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Abstract 

The lifestyle of the Tamil people was based on nature. Realizing the scientific 

techniques in nature's systems, people developed unique theories for it. Palandamizhar had 

a custom of storing and using the seasonal rains. This process later led to the emergence 

of water management strategies with a scientific perspective. Water management is an 

expression of the Tamils who tend to find innovation in everything they do. It is a proof of 

the knowledge of the Tamil people that they used modern techniques to collect water, build 

dams, and build canals for irrigation. The Tamils, who have designed their life according to 

the ecological systems of nature, know the climate change and have taken measures for it. 

Creation of water bodies, protection of water bodies, water reservoirs, irrigation systems, 

tree growing, rainwater collection and spraying are the water management methods used 

by the Tamils. The management methods developed by Tamils are the greatest gift to the 

scientific world today. It is only because the Tamils realized the indispensability of water that 

they were able to approach it with visionary thinking and develop management strategies to 

benefit the society. 

ஆய்வுச்சுருக்கம் 

உலைத்துயிர்ைள் நிகலகபறுவதற்கு ஆதரரமரை இருப்பது நீரரகும். அந்நீரின் 

முக்ைியவத்துவத்கத உணர்ந்த பழந்தமிழர் தம் வரழ்வியலின் அங்ைமரை நீகரக் ைருதி எல்லரச் 

கசயல்ைளிலும் நீகர முதன்கமப்படுத்திைர். நீர்நிகல சரர்ந்த இடங்ைளில் தம் குடிைகள 

அகமத்துக் கைரண்டு வரழ்ந்து, நைரமயமரதகல உருவரக்ைி மவளரண்கம கசய்து 

அைிவுநுட்பத்தில் சிைந்து விளங்ைிைர். ைரலச்சூழலுக்குத்தக்ை வகையில் கபய்யும் 

பருவமகழகயச் மசமித்து கவத்துப் பயன்படுத்தும் வழக்ைம் பழந்தமிழரிடம் இருந்தது. 

அச்கசயல்பரமட பிற்ைரலத்தில் அைிவியல் ைண்மணரட்டத்துடன் கூடிய நீர்மமலரண்கம 
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உத்திைள் மதரன்ைக் ைரரணமரை அகமந்தை. தரம் கசய்யும் கசயல்ைள் யரவிலும் புதுகமகயக் 

ைரண முகைந்த தமிழரின் கவளிப்பரமட பிற்ைரலத் தகலமுகைக்குப் பயன்படும் வகையில் 

மதரன்ைிய நீர்மமலரண்கம எைலரம். நவீை உத்திைளின் வரயிலரை நீகரத்மதக்ைி, அதற்கு 

அகணயிட்டு, பரசைத்திற்மைற்ப ைரல்வரய் அகமத்து விவசரயம் கசய்தது தமிழரின் அைிவு 

புலப்பரட்டிற்குச் சரன்ைரகும். இயற்கையின் சூழலியல் அகமவுைளுக்மைற்ப தம் வரழ்வியகல 

வகுத்துக்கைரண்ட தமிழர், ைரலச்சூழல் மரறுப்பரட்கட அைிந்து, அதற்ைரை 

முன்கைடுப்புைகளச் கசய்துள்ளைர். அம்முன்கைடுப்பில் முதன்கமயரைத் திைழ்வது 

நீர்மமலரண்கம ஆகும். அந்மநரக்ைில் பழந்தமிழர் கையரண்ட பழமரபுைளுள் ஒன்ைரை 

நீர்மமலரண்கம குைித்த கைரள்கைைகள ஆரரய்ந்துகரப்பதரை இக்ைட்டுகர அகமைிைது. 

Keywords 

 Water Management - Watershed - Thamilar Life - Intelligence - Uruni - Kheni 

- Kumizhi - Madai - Mathaku - Dhoombu - Kalingu - Reservoirs - Sprinkling - Irrigations - 

Scientific Knowledge of Tamils - Techniques - Scientific Thinking, நீர்மமலரண்கம - நீர்நிகல 

- தமிழர் வரழ்வியல் - நுண்ணைிவு - ஊருணி - மைணி - குமிழி - மகட - மதகு - தூம்பு - ைலிங்கு 

- நீர்த்மதக்ைங்ைள் - கதளிவித்தல் - நீர்ப்பரசைங்ைள் - தமிழரின் அைிவியல் புலப்பரடு - 

உத்திைள் - அைிவியல் சிந்தகை. 

தமிழர் வரழ்வியலும் நீரும் 

இயற்கைமயரடு இகணந்த வரழ்வியகலத் தமிழர் மமற்கைரண்டைர். இயற்கையின் 

ைரலநிகல மரற்ைங்ைள், மக்ைள் தம் வரழ்க்கைகயப் பல மைரணங்ைளில் தைவகமத்துக் 

கைரள்ள துகணகசய்தை. இயற்கையில் ைிகடத்த கபரருட்ைகளத் தைதரக்ைிக் கைரண்டு 

வரழ்ந்த மைிதயிைம் ைரல்நகடைகளப் பழக்ைப்படுத்தி, தன் மதகவக்குப் பயன்படுத்திக் 

கைரண்டது. நரமடரடி வரழ்க்கைமுகையில் அகல குடிைளரை வரழ்ந்த மக்ைள் ைரய், ைைி, 

ைிழங்குைகள உண்டு வரழ்ந்தைர், குைிப்பிட்ட சூழலுக்குப் பின் நிகலயரை 

வரழத்கதரடங்ைிைர். இயற்கையின் வழிமய ைிகடத்த அைிவுநிகல முதிர்ச்சிமய அதற்கு 

முக்ைியக் ைரரணமரகும். குடியகமத்து வரழும் சூழலில் ஆற்ைிலிருந்து ைிகடக்கும் நீமர 

மக்ைளுக்கு நிகலயரை ஆதரரமரை விளங்ைியது. அக்ைரரணத்திைரல் மக்ைள் நிகலயரைத் 

தங்ைி வரழத்கதரடங்ைிய பகுதிைள் கபரும்பரலும் நீர்நிகலைகளச் சரர்ந்மத அகமந்திருந்தை. 

தமிழரின் நுண்ணைிவு 

மக்ைளிைத்தின் கபருக்ைம் அதிைரித்த மபரது உணவு, உகட, இருப்பிடம், நீர் 

முதலியவற்ைின் மதகவைளும் அதிைரிக்ைத்கதரடங்ைிை. உயிர் வரழ்வதற்குத் மதகவயரை 

இக்ைரரணிைகள நிகைவு கசய்ய மக்ைளிைம் முயன்ைது. அதில் ஒன்று தரன் மவளரண்கம 

கசய்யத் கதரடங்ைியது. நிலத்கத உழுது, பயிரிட்டு, நீர்ப்பரய்ச்சி விவசரயம் கசய்து தம் 
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உணவுத்மதகவகய மக்ைள் பூர்த்தி கசய்து கைரண்டைர். உணவுத்மதகவகயப் பூர்த்தி 

கசய்வதற்கும் நீர் இன்ைியகமயரததரை இருந்ததரல் அந்நீகரச் மசமிக்ைப் பரசை 

முகைைகளப் பழந்தமிழர்ைள் கைரண்டு வந்தைர்.  

பருவ மரற்ைத்தின் ைரரணமரைப் கபய்யும் மகழநீர் குழியரை பகுதிைளில் 

தங்குவகதக்ைண்ட தமிழர்ைள், தரழ்வரை பகுதியில் நீகரத் மதக்ைமுடியும் என்ை அைிகவப் 

கபற்ைைர். வரைிலிருந்து கபய்ைின்ை மகழநீர் வீமண கசன்று ைடலில் ைலப்பதரல் 

எப்பயனுமில்கல என்பகத உணர்ந்து பள்ளத்தரக்குப் பகுதிைளில் சிறுைற்ைகளக் கைரண்டு 

சிறுமதகுைள் மற்றும் தடுப்புச் சுவர்ைகள அகமத்தைர். அதுமவ பிற்ைரலத்தில் கபரிய 

அகணக்ைட்டுைள் மதரன்ைக் ைரரணமரை அகமந்தை.  

பழந்தமிழரின் சிைப்புைளரை இன்ைளவும் மபசப்படும் ைட்டுமரை கதரழிற்நுட்பத்துள் 

ஒன்று அவர் ைரலத்திய குளங்ைளில் அகமக்ைப்பட்ட குமிழி, மகட, மதகு, தூம்பு, ைலிங்கு 

முதலியகவ ஆகும். இங்கு குைிக்ைப்படும் ைலிங்கு என்பது தமிழரின் நீர்மமலரண்கம 

முகைைளுள் ஒன்ைரைத் திைழ்ைிைது. ஏரிைளில் அகமக்ைப்படும் ைலிங்கு மூலமரை ஏரி 

நிரம்பிவிட்டரல், ஒரு ஏரியிலிருந்து மற்கைரரு ஏரிக்கு நீர் கசல்லும். இச்கசயல்பரடு 

சங்ைிலித்கதரடர் அகமப்பில் முகையரைச் கசய்யப்படும் வகையில் ைலிங்ைிகைத் தமிழர்ைள் 

அகமத்திருந்தைர். இயக்கு ைருவிைள் இல்லரத ைரலத்தில் தம் உடல் பலத்தரலும் சிந்தகை 

ஆற்ைலரலும் புதுகமயரை முகைைளில் நீர்நிகலைகள நிர்வைித்த திைன் பழந்தமிழரின் 

நுண்ணைிவுக்குச் சரன்ைரகும். 

இயற்கையின் வழிமய தரம் கபற்ை அைிவிைில் சில புதிய உத்திைகளப் புகுத்திச் 

சமூைத்திற்குப் பயைளிக்கும் பல ஆக்ைப்பூர்வமரை கசயல்பரடுைகளத் தமிழர்ைள் கசய்தைர். 

அதில் முதன்கமயரை ஒன்று தரன் நீர்மமலரண்கம ஆகும். நீரின் முக்ைியத்துவத்கத அைிந்து, 

அதன் பயன்பரட்டுத் மதகவைகள அகடவு கசய்வதற்ைரைச் மசமிக்ை மவண்டும் என்ை 

உயரிய எண்ணம் தமிழர்ைளுக்குத் மதரன்ைியது நீர்மமலரண்கமயின் வளர்ச்சிக்குப் கபரிதும் 

துகணபுரிந்தது. 

 நீரின்ைி உயிர்ைளரல் வரழ இயலரது. எல்லர உயிருக்கும் நீரின் மதகவ இருக்ைிைது 

என்பகத உணர்ந்து நீகரச் மசமிக்கும் பல வழிமுகைைகளத் தமிழர்ைள் உருவரக்ைிைரர்ைள். 

நீர் வளத்கதக் கைரடுக்ைக்கூடிய மகழயரைது ஆண்டு முழுவதும் கபய்வதில்கல. குைிப்பிட்ட 

சில ைரலம் மட்டுமம மகழயின் பயன்பரட்கடப் கபைமுடியும். பருவ ைரலத்தில் மட்டும் 

ைிகடக்கும் மகழகய மைிதைின் மதகவக்கும் பிை உயிர்ைளின் பயன்பரட்டிற்கும் உரிய 

வகையில் மசமித்தல் மவண்டும் எை எண்ணி, கசயற்கையரை முகையில் பல நீர்நிகலைகள 

உருவரக்ைிைர்.  

தமிழரின் நீர்நிகல மமலரண்கம 

மக்ைளின் நகடமுகை வரழ்வில் பிை இயற்கைப் கபரருள்ைகளக் ைரட்டிலும் நீரின் 

பயன்பரடு அதிைமரகும். தம் உடல் தூய்கம கதரடங்ைி உயிர் நிகலக்ைச் கசய்யும் 
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உணவுப்கபரருட்ைகள வகர அகைத்திலும் நீரின் மதகவ இருந்து வருைிைது. உயிர்ைளுக்குத் 

தரைத்கதத் தணிவிக்கும் நீர் உயிமரரட்டத்கத நிகலகபைச் கசய்ைிைது. உலைின் கவப்ப 

மரற்ைத்கதச் சமன்கசய்து அதன் நிகலமபற்றுக்கும் வழியகமக்ைிைது. உலைியலின் 

ஆதரரமரை நீர் இயற்கையின் கைரகடயரய் மட்டுமம உயிர்ைளுக்குக் ைிகடக்ைப்கபறுைிைது. 

அந்நீகர மதிப்புகடய கபரருளரைத் தமிழர்ைள் ைருதியதரல் அகதப் பரதுக்ைரக்கும் 

வழிமுகைைகளக் ைண்டைிந்தைர். தம் பயன்பரட்டிற்கு உரியவற்கைப் மபணும் வழக்ைம் 

இருந்ததரல் தமிழரின் பண்பரடு இன்ைளவும் சிைப்புக்குரியதரை இருக்ைிைது. மக்ைளின் 

வரழ்வியலில் சிைப்பிடம் கபற்ை நீகரப் பழந்தமிழர் பல்மவறு முகைைளில் பகுத்து 

மமலரண்கம கசய்துள்ளைர். அகவயரவை, 

❖ நீர்நிகலைகளத் மதரற்றுவித்தல் 

❖ நீர்நிகலைகளப் பரதுைரத்தல் 

❖ நீர்த்மதக்ைங்ைள் 

❖ நீர்ப்பரசைங்ைள் 

❖ மரங்ைகள வளர்த்தல் 

❖ மகழநீர் மசமிப்பு 

❖ நீகரத் கதளிவித்தல் 

என்பைவரகும்.  

தமிழர் தரம் வரழும் நிலத்திற்மைற்ப மவளரண்கம கசய்தைர். பயிர் விகளய நீர் 

அவசியம் என்பதரல் நீரிகைப் பல கதரகலவுைளில் இருந்தும் மமட்டு நிலங்ைளுக்குக் 

கைரண்டு வர வரய்க்ைரல்ைள் அகமத்தைர். நீர் எல்லரக் ைரலங்ைளிலும் வற்ைரமல் ைிகடக்ை 

மவண்டுமரைரல், அந்நீரின் கபருக்ைத்கத அதிைரிக்ை மவண்டும் என்பகத உணர்ந்து, 

நீர்நிகலைகள உருவரக்ை முற்பட்டைர். நீர்நிகல உருவரக்ைத்மதரடு மசர்த்து அகத 

முகைப்படுத்தி கவளியிடவும், அகணைள் ைட்டித் மதக்ைி கவக்ைவும் நிகைத்தைர். 

விவசரயத்திற்குப் பயன்படும் நீகரச் மசமிக்ை நிலத்தின் அருைில் கைரண்டு வர நீர்ப்பரசை 

வசதிகய ஏற்படுத்திைர். நிலத்தின் அருைில் மைணி முதலிய நீர்நிகலைளும் 

உருவரக்ைப்பட்டை. நிலத்தடி நீர் மட்டத்கத உயர்த்த மரங்ைகள நட்டு கவத்தல், 

நீர்நிகலைகளச் சுற்ைிலும் ைற்குவியல்ைகளக் கைரட்டுதல், மகலச் சரரல்ைளின் அருைில் 

அகமத்தல் என்ை உத்திைகளத் தமிழர் கையரண்டைர். இவ்வுத்திமுகைைமள பிற்ைரலத்தில் 

நீர்மமலரண்கமயரைத் மதரன்ைியது.  

மகழக்ைரலங்ைளில் ைிகடக்கும் நீர் ைடலில் ைலக்ைரமல் மக்ைளுக்குப் பயன்படும் 

மநரக்ைில், தமிழர்ைள் புதிய நீர்நிகலைகள ஊர்ைள் மதரறும் ஏற்படுத்திைரர்ைள். ஒரு 

அரசகைப் புைழ்ந்துகரக்கும் மபரதும் பழந்தமிழ்ப் புலவர்ைள் அவ்வரசைின் சிைப்கப 

நீர்நிகலைகள ஊரில் அகமத்ததன் நிகலகயக் கைரண்மட புைழ்ந்துகரக்ைின்ைைர். குளத்கத 

கவட்டுதல், மரம் நடுதல், மதகுைகள அகமத்தல், நிலத்கதச் சமன் கசய்து வயலரக்குதல், 
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அவ்வயலுக்கு நீர் வரத்து வரும் படியரைக் ைிணறு மதரண்டுதல் என்ை ஐந்தும் கசய்தவன் 

புண்ணிய உலைரைிய கசரர்க்ைத்கத அகடவரன் என்பகத சிறுபஞ்சமூலம், 

  “குளந்கதரட்டுக் மைரடு பதித்துவழி சீத்து 

   உளந்கதரட்டு உழுவயல் ஆக்ைி – வளந்கதரட்டுப் 

   பரகுபடும் ைிணற்மைரடு என்று இவ்கவபரற் படுப்பரன் 

   ஏகும் சுவர்க்ைத்து இைிது”     (சிறுபஞ்.பர-66) 

என்ை பரடலரைது எடுத்துகரக்ைிைது. இதன்மூலம் மக்ைளின் வரழ்க்கை முகையில் நீர்நிகல 

உருவரக்ைம் கபறும் முக்ைியத்துவத்கத அைிந்துகைரள்ளமுடிைிைது.  

 நீர் வளம் இல்கலகயன்ைரல் நரட்டில் வைட்சி நிலவும் என்பகத மன்ைன் உணர்ந்து 

தன் மைரலரட்சி சிைக்ை ஊர்ைள் மதரறும் மகழ நீகரச் மசமிக்கும் வகையில் புதிய 

நீர்நிகலைகள உருவரக்ைிடல் மவண்டும். மக்ைகள ஆட்சி கசய்யும் மன்ைன் தன் 

குடிமக்ைளின் வரழ்வரதரரம் கசழிக்ை, தன் பகடைகள வலுப்படுத்துவதரல் எப்பயனும் 

இல்கல. அதற்கு மரற்ைரை நீர்நிகலைகள உருவரக்ைிட மவண்டும் என்பகத, 

  “அடுமபரர்ச் கசழிய! இைழரது வல்மல 

   நிலன்கநளி மருங்ைின் நீர்நிகல கபருைத் 

   தட்மடரர் அம்ம, இவண்தட் மடரமர 

   தள்ளரமதரர் இவண் தள்ளரமதரமர”   (புைம்-18,அடி-27-30) 

என்ை புைநரனூற்று அடிைள் விளக்குைின்ைை. ஒரு அரசனுக்குரிய ைடகமைளுள் 

முதன்கமயரைது அவ்வரசன் நீர்நிகலைகளத் மதரற்றுவித்தல் மவண்டும் என்பது இங்கு 

உணர்த்தப்படுைிைது. 

நீர்த்மதக்ைங்ைள் 

 ஆறுைளில் கவள்ளப்கபருக்கு ஏற்படும் மபரது அந்நீர் ஊருக்குள் புைரத வகையிலும், 

ைடலில் ைலந்து வீணரைரத வகையிலும் ஆற்றுக்குக் குறுக்மை தடுப்பகணைள் ைட்டியது 

தமிழரின் நீர் மமலரண்கமக்குரிய சிைந்த நுண்ணைிவரகும். ஆறுைளின் நடுமவ 

தடுப்பகணைள் ைட்டுவதன் மூலம் நீரரைது மசமிக்ைப்படுைிைது. அவ்வரறு மசமிக்ைப்பட்ட 

நீகர மவளரண்கமக்குரிய வகையில் பரசைத்மதகவக்குப் பயன்படுத்திக் கைரள்ளமுடியும். 

சிறு வரய்க்ைரல்ைள் அகமத்து ஆற்றுநீகர நிலங்ைளுக்குப் பரய்ச்ச முடியும். இச்கசயல்ைளின் 

மூலமரை மக்ைளின் உணவுத் மதகவகய நிகைமவற்ைிக் கைரள்ளமுடியும். தமிழைத்கத ஆண்ட 

மன்ைர்ைளுள் மசரழர்ைள் தைித்துவமரைவர்ைள். ைகல, ைட்டுமரைம், வீரம் என்ை மூன்ைிலும் 

தன் பங்ைளிப்கப முழுகமயரை வழங்ைியவர்ைள். மசரழர் ைரலத்திய ைட்டுமரைங்ைளுள் ஒன்று 

தரன் ைல்லகண. ைரிைரலச்மசரழைின் கைரகடயரைத் தமிழைத்திற்குக் ைிகடத்த சிைப்பரைக் 
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ைல்லகண விளங்குைிைது. ஈரரயிரம் ஆண்டுைட்கு முன்ைர் ைரிைரலப் கபருவளத்தரைரல் 

ைரவிரியின் மணற்பரங்ைரை ஆற்றுப்படுகையில் ைட்டப்பட்ட ைல்லகண குைித்துப் 

கபரருநரரற்றுப்பகடயில் அகமந்த, 

  “நுகரத்தகலக் குகரப்புைல் வகரப்பைம் புகுகதரறும் 

   புைலரடு மைளிர் ைதுகமைக் குகடய”   (கபரரு.ஆற்.அடி-240-241) 

என்ை அடிைள் சரன்று பைிர்ைின்ைை. தமிழர்ைள் நீரின் மவைத்கதத் தடுக்ை ஆற்ைின் குறுக்மை 

மணலரல் ஆைிய ைகரகய அகமத்து அதில் ைரும்பிகைப் பயிரிட்டைர் எனும் கசய்திகய, 

“அளிமதர தரமை நரமண நம்கமரடு” (குறுந்.பர-149) எைத் கதரடங்கும் குறுந்கதரகைப்பரடல் 

குைிப்பிடுைிைது. மருத நிலத்தில் வரழ்ந்த மக்ைள் மகழகவள்ளத்தரல் பரதிப்பகடந்தமபரது, 

அவ்கவள்ளத்கதத் தடுக்ை மணல் மைரட்கடைகள அகமத்து, கவக்மைரல் புற்ைகளப் 

பயன்படுத்தித் தடுப்பகணைளின் உகடப்புைகளச் சரிகசய்துள்ளைர். இதகை, 

  “கவண்டகலச் கசம்புைல் பரந்துவரய் மிகுக்கும் 

   பலசூழ் பதப்பர் பரிய கவள்ளத்துச்  

   சிகைகைரள் பூசலிற் புைன்ை வரயம்”   (பதிற்.பர-30,அடி-17-19) 

என்ை பரடலடிைளரல் அைியலரம். ஆற்ைின் கவள்ளப்கபருக்கைத் தடுக்ை, மண், ைரும்பு, 

கவக்மைரல் புல் முதலியவற்கைப் பயன்படுத்தியகமத் தமிழரின் மமலரண்கம உத்திைளுக்குச் 

சரன்றுைளரகும். சில சூழல்ைளில் கவள்ளப்கபருக்கு ஏற்பட்ட மபரது ஊரரர் கூடி 

அவ்கவள்ளப்கபருக்ைின் உகடப்கபச் சரிகசய்துள்ளைர். இகத, 

  “மணலரடு மலிர்நிகை விரும்பிய கவரண்டகழப் 

 புைலரடு மைளிர்க்குப் புணர்துகண உதவும்”  (ஐங்.பர-15, அடி-1-2) 

என்ை ஐங்குறுநூற்றுப் பரடலடிைள் எடுத்துகரக்ைின்ைை. இதில் மூதூரில் திருவிழர ைண்டு 

கதய்வபூகச கசய்து திரும்பும் மக்ைள் ஆற்ைின் தடுப்பகணயில் உள்ள உகடப்பிகைக் ைண்டு 

அகத ஒன்ைிகணந்து சரிகசய்துள்ளைர் எனும் கசய்தி இடம்கபற்றுள்ளது. இதன்வழி 

பழந்தமிழர் குடியகமத்து வரழும் பண்பில் சிைந்திருந்தமதரடு கூட்டகமப்பரை வரழும் 

கநைிகயப் மபணியவர்ைள் என்பதும் புலப்படுைிைது.  

தமிழரின் பரசை முகைைள் 

 பயிர்ைகள விகளவிக்ை நீர் அவசியமரதலின் அகதச்மசமிக்ைப் பரசை முகைகயத் 

தமிழர்ைள் உருவரக்ைிைரர்ைள். ஆறுைளுக்கு அருைில் சிறு வரய்க்ைரல்ைள் அகமத்து 

அதிலிருந்து விவசரய நிலத்திற்கு நீகரக் கைரண்டு வந்து பரசை முகையில் பயிர்ைகள 

உருவரக்ைிைரர்ைள். தமிழர்ைள் கையரண்ட பரசைமுகைக்கு உறுதுகணயரை இருந்தகவ, 
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குமிழி, புதவு, மகட, சுருங்கை, மதகு என்ை ஐந்தும் ஆகும். அவ்கவந்தின் மூலம் 

நீர்த்மதக்ைங்ைளில் இருந்து நீர் விவசரய நிலத்திற்குக் கைரண்டு வரப்பட்டது. 

குமிழி 

 குளம், ஏரிைளில் உள்ள நீகர கவளிமயற்றுவதற்குப் பயன்படுத்தப் கபரைிதரன் குமிழி. 

இக்குமிழியரைது பரசைத்திற்ைரை நீகர வரய்க்ைரல்ைளுக்குத் திைந்துவிடப் 

பயன்படுத்தப்பட்டது. இக்குமிழிைள் நீகர கவளிமயற்றுவமதரடு ஏரி, குளம், வரய்க்ைரலில் 

வந்து விழும் வண்டல்ைகள அைற்ைவும் பயன்பட்டுள்ளை. 

புதவு 

 நீர் கவளிமயறும் சிைிய வழிகயப் புதவு எை வழங்குவர். சிறு வரய்க்ைரல்ைளின் வழிமய 

விகளநிலத்திற்கு நீகரக் கைரண்டு கசல்லப் புதவு பயன்பட்டது. நீரிைரல் நிகைந்துள்ள 

குளத்தின் சிறு வழியரைிய புதவிகைத் திைந்ததும் நீர் கவள்ளப்கபருக்ைிகைப் மபரலச் 

சீைிப்பரயும். அவ்வரறு பரயுகையில் அதன் ஓகச இழும் எை ஒலிக்கும் என்பகத, 

  “மதன்நரறு ஆம்பல் ைிழங்கைரடு கபறூஉம் 

   இழுகமை ஒலிக்கும் புைலம் புதவின் 

   கபருமர விலங்கைத் தகலவன்”     (புைம்.பர-176,அடி-4-6) 

என்ை பரடலடிைள் ைரட்டுைின்ைை. 

மகட 

 மகட என்ை கசரல் ைதவு எனும் கபரருகளத் தருைிைது. குளம், ஏரிைளில் மசமிக்ைப்பட்ட 

நீகர விகளநிலங்ைளுக்குப் பரசைத்திற்ைரைத் திருப்பும் ைதவரை மகட விளங்குைிைது. இரும்பு 

மபரன்ை உமலரைத்தரலும், மரத்தரலும் மகடயரைது கசய்யப்பட்டிருந்தது. இம்மகடைள் 

கைைளரல் இயக்ைக்கூடியகவயரை இருந்தை. நீர்த்மதக்ைத்திலுள்ள நீர் வீணரை 

கவளிமயைரமல் தடுக்ை மகட உதவியது.  

சுருங்கை  

 நீண்ட குழரய் மபரன்ை அகமப்கப உகடயது சுருங்கை. இதற்குத் தூம்பு என்ை 

கபயரும் வழங்ைப்படுைிைது. தூம்பு என்ை கசரல் சிைிய தூவரரத்கதக் குைிக்கும். யரகையின் 

தும்பிக்கையிகைப் மபரல இருப்பதரல் குளத்தில் உள்ள நீர் ைகரயின் அடிப்பகுதி வழியரை 

கவளிமய கசல்ல உதவுைிைது. 

மதகு 

 தமிழரின் ைட்டுமரைத்திைனுக்குச் சரன்ைரை விளங்கும் மதகு இன்ைளவும் 

பயன்பரட்டில் இருப்பகதக் ைரணலரம். மதகு என்பது மகட மபரன்ை அகமப்புகடயதரகும். 

நீகர கவளிமயற்ை உதவும் மதகு என்பது சிைிது சிைிதரைத் திருப்புவதன் மூலம் திைக்ைப்படும் 
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ைதவின் அகமப்பிகைக் கைரண்டதரகும். மதகு என்பது மவைமரை வரும் கவள்ள நீகரத் 

தடுக்ை உதவும் கதரழிற்நுட்பமரைத் தமிழர்ைள் கையரண்டுள்ளைர். 

மகழநீகரச் மசைரித்தல் 

 தமிழரின் கதரகலமநரக்குச் சிந்தகைக்குச் சரன்று தரன் மரடமரளிகைைளும் அதில் 

அகமக்ைப்பட்ட நிலர முற்ைங்ைளும் ஆகும். மரகல மநரத்தில் இதமரை கதன்ைல் பரவும் 

முற்ைங்ைளில் விழும் மகழ நீகரச் மசமிக்ை மைரமீன் வடிவில் குழரய்ைள் 

அகமக்ைப்பட்டுள்ளை (கநடு.வர.பர-95-97). இதுமபரல, இல்லத்தின் கூகரைளில் மூங்ைில் 

குழரய்ைள் அகமத்து நீரிகைச் மசமித்தல், அரண்மகையிகைச் சுற்ைி அைழிைகள கவட்டி 

அதில் மகழநீர் மதங்கும்படியரை அகமப்பிகை ஏற்படுத்துதல் முதலியை தமிழரின் மகழநீர் 

மசைரிப்பு முகைக்குச் சரன்றுைளரை விளங்குைின்ைை. 

கதளிவித்தல்   

 பழங்ைரல மக்ைளின் நீர் ஆதரரமரை ஆறு, குளம், ைிணறுைள் இருந்துள்ளை. 

அங்ைிருந்து ைிகடக்கும் நீகரத் கதளியச்கசய்து மக்ைள் பயன்படுத்தியுள்ளைர். 

ைிணற்ைிலுள்ள நீர் கசம்மண்மணரடு ைலந்திருக்கும் மபரது அகதத் கதளிய கவக்ை, 

வீட்டின்முன் இருக்கும் கபரிய சரடியில் நிரப்பி கவத்து அந்நீரினுள் ைடுக்ைரகயப் மபரட்டு 

கவப்பரர்ைள். ைடுக்ைரய் ைலப்பதன் மூலம் நீர் விகரவரைத் கதளியும். அமதமபரல், ைடுக்ைரய் 

மருத்துவக் குணமுகடய கபரருளரதலின் அது நீரில் உள்ள நச்சுக்ைகள அழித்துவிடும். 

கசம்மண் ைலந்த நீரினுள் ைடுக்ைரய் இட்டு கவத்த கசய்திகய,  

  “பூவற் படுவிற் கூவல் கதரடிய 

  கசங்ைண் சின்ைீர் கபய்த சீைில் 

  முன்ைில் இருந்த முதுவரய்ச் சரடி 

  யரம் ைஃடு உண்கடை வைிது மரசின்று”   (புைம்-319,அடி-1-4) 

என்ை புைநரனூற்றுப் பரடலடிைள் சுட்டுைின்ைை. இமதமபரல், மதற்ைரமரக் 

கைரட்கடைகளயும் நீகரத் கதளிய கவக்ைத் தமிழர் பயன்படுத்தியுள்ளைர். இயற்கையில் 

ைிகடத்தப் கபரருட்ைகளக் கைரண்மட தம் வரழ்வியகல நடத்தி, பலவகை அைிவியல் 

கூறுைளுக்கும் இடமளித்த தமிழரின் வரழ்வியல் நுட்பங்ைள் இவ்விடத்தில் 

எண்ணுதற்குரியது. 

தமிழர் நீர்நிகலைகள அகமத்துப் பரதுைரத்ததன் முக்ைிய மநரக்ைம் குடிநீர் 

மதகவகயப் பூர்த்தி கசய்யமவயரகும். மக்ைள் பருகுவதற்மைற்ைப் பயன்பரட்கட நல்குவகதக் 

குடிநீர் எை வழங்குவர். பழந்தமிழர் ஆறு, சுகை, அருவி, ைிணறு முதலியவற்ைின் 

நீகரத்தூய்கம கசய்து பருைியுள்ளைர். பருவ ைரலங்ைளுக்குத் தக்ைவகையில் 

நீகரப்பக்குவப்படுத்திப் பருகும் வழக்ைம் தமிழர்ைளிகடமய இருந்துள்ளது. தமிழர்ைள் குடிநீர் 

எடுத்துப் பயன்படுத்தும் நீர்நிகலகய உண்துகை என்ை கசரல்லரல் வழங்ைியுள்ளைர். இகத 
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அைநரனூறு குைிப்பிடுகையில் நீர் உண்ணும் துகையில் பழுத்து விழுந்த நரவற்ைைிகய ஆண் 

நண்டு எடுத்து கபண் நண்டிற்கு ஊட்டும் எைச் சுட்டியுள்ளது. சரன்ைரை, 

  “அைலிகல நரவ லுண்டுகை யுதிர்ந்த 

  ைைிைவின் சிகதய வரங்ைிக் கைரண்டுதன் 

  ைரகழ மவரகள வீழ்துகணக் ைிடூஉ”   (அைம்.பர-380,அடி-4-6) 

என்ை பரடலடிைள் அகமைின்ைை. மக்ைள் நன்ைீருக்ைரை நிலத்கதக் குகடந்து கூவல், மைணி, 

குழி முதலிவற்ைிலிருந்து நீகர எடுத்துப் பருைி உள்ளைர். மைணியில் பரசியரைது 

படர்ந்திருந்தரல் அகத விளக்ைிவிட்டு நன்ைீர் பருகும் வழக்ைம் மக்ைளிகடமய இருந்துள்ளது. 

இதன்மூலம் மைணி என்பது நன்ைீர் ைிகடக்ைக்கூடிய இடம் என்பது புலப்படுைிைது. 

ைரல்நகடைள் நீர் அருந்துவதற்குத் மதரண்டப்பட்ட இடம் மைணி என்ை கபயரரலும், 

ஊரிலுள்ள மக்ைள் நீர் குடிக்ைத் மதரண்டப்பட்ட இடம் ஊருண் மைணி என்ை கபயரரலும் 

வழங்ைப்பட்டுள்ளது. இகத, 

  “ஊருண் மைணிப் பைட்டிகலப் பரசி”   (புைம்.பர-392,அடி-13) 

என்ை கதரடர் உணர்த்துைிைது. மக்ைள் குடிக்ைப் பயன்பட்ட ஊருண்மைணி என்பது தரன் 

தற்ைரலத்தில் ஊருணி எை வழங்ைப்படுைிைது. அமதமபரல் தமிழர் மைணி மதரண்டப் 

பயன்படுத்தியக் ைருவி குந்தரலி எை அகழக்ைப்படுைிைது. 

முடிவுகர 

  இயற்கையிலிருந்த ைிகடத்த கபரருட்ைகளத்  தைக்குரியதரக்ைிக் கைரண்டு வரழத் 

கதரடங்ைிய தமிழர்ைள் அவ்வியற்கைகய மமலரண்கம கசய்யத் கதரடங்ைிைர். 

இயற்கையின் கைரகடயரைிய நீகர மமலரண்கம கசய்தது மக்ைளின் வரழ்க்கையில் நிைழ்ந்த 

மிைப்கபரிய மரற்ைம் ஆகும். கவப்பநிகல சமன்பரட்டிற்கும் பருவநிகல மரற்ைத்திற்கும் 

ைரரணமரை இருக்கும் நீரின் அவசியத்கத உணர்ந்து தமிழர் அகதச் மசமிக்ை எண்ணிப் 

பலவகையரை நீர் ஆதரரங்ைகள உருவரக்ைிைரர்ைள். அகவயரவும் தற்ைரல அைிவியல் 

கதரழிற்நுட்பங்ைளுக்குச் சமமரை இருப்பது பழந்தமிழரின் கதரகலமநரக்குச் சிந்தகைக்கும் 

ஆற்ைலுக்கும் சரன்ைரை அகமைிைது. நீர்நிகலைகளத் மதரற்றுவித்தல், நீர்நிகலைகளப் 

பரதுைரத்தல், நீர்த்மதக்ைங்ைள், பரசைமுகைைள், மரம் வளர்த்தல், மகழநீர் மசைரிப்பு, 

கதளிவித்தல் என்பை தமிழர் கையரண்ட நீர்மமலரண்கம முகைைள் ஆகும். நீர்நிகலைகளத் 

மதரற்றுவித்தல் அரசருக்குரிய ைடகமயரைமவ பழங்ைரலத்தில் இருந்துள்ளது. நீர்க்ைசிகவத் 

தடுக்ைக் ைரும்பு, மண், கவக்மைரல் புல் முதலியகவயும் பயன்படுத்தப்பட்டுள்ளை. 

தடுப்பகணயில் உள்ள நீகர கவளிமயற்ை குமிழி, புதவு, மகட, சுருங்கை, மதகு முதலிய 

ைருவிைள் இருந்துள்ளை. இதில் மதகு இன்ைளவும் பயன்பரட்டில் இருக்ைிைது. பழந்தமிழர் 

நீகரச்மசமிக்ை நிலரமுற்ைத்தில் மைரவடிவில் குழரய்ைளும், வீட்டுக் கூகரயின்மமல் மூங்ைில் 
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குழரய்ைளும், அரண்மகைைளில் அைழிைளும் அகமத்துள்ளைர். மக்ைள் குடிநீர் எடுக்கும் 

நீர்நிகலக்கு உண்துகை என்று கபயர். மைிதன் நீர் பருகும் நீர்நிகல ஊருண் மைணி என்றும், 

விலங்கு நீர் குடிக்கும் நீர்நிகல மைணி எைவும் வழங்ைப்படுைிைது. ஊருண் மைணி என்ை 

கசரல் தரன் மருவி தற்ைரலத்தில் ஊருணி எை வழங்ைப்பட்டு வருைிைது. தமிழர் உருவரக்ைிய 

மமலரண்கம முகைைள் இன்கைய அைிவியல் உலைிற்குக் ைிகடத்த மிைப்கபரும் 

கைரகடயரகும். நீரின் இன்ைியகமயரத் தன்கமகயத் தமிழர்ைள் உணர்ந்திருந்த 

ைரரணத்திைரல் மட்டுமம அகதத் கதரகலமநரக்குச் சிந்தகையுடன் அணுைிச் சமூைத்திற்குப் 

பயைளிக்கும் வகையில் மமலரண்கம உத்திைளரை உருவரக்ைமுடிந்தது. பழந்தமிழரின் 

நீர்மமலரண்கம முகைைள் அகைத்தும் எக்ைரலத்திற்கும் ஏற்ைகதரரு அைிவியல் புலப்பரட்டு 

உத்திைளரை விளங்கும் என்பது இவ்வரய்வின் முடிவரகும். 
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