


25 
 

 

 
  


 

  

 


 

வள்ளுவத்தில் மூடநம்பிக்கை எதிர்ப்பியல் சிந்தகைைள் 

Anti-superstious perspectives in Thirukkural 

முகைவர் மா.தினைஷ்வரன், உதவிப்னபராசிாியர், தமிழ்த்துகை,  

வி.இ.டி ைகை மற்றும் அைிவியல் (இருபாைர்) ைல்லூாி, திண்டல், ஈனராடு. 

Dr Dineshwaran M , Assistant Professor, Department of Tamil,  

VET Institute of Arts and Science Co-Ed College,Thindal, Erode. 

DOI:10.5281/zenodo.5105842 

Abstract 

 Valluvam is the identity of Tamil wisdom. By breaking the bound of human knowledge, one 

who has attained the tribunal wisdom is the one and only Valluvar. Valluvam is the reason behind 

for being Tamil as the one of the ancient language which stands and shines in world stage. In 

such high consent, this article analyses the action against the superstitious beliefs. 

ஆய்வுச்சுருக்ைம்   

வள்ளுவம் தமிழ் ஞாைத்தின் அகடயாளம். அைிவின் விாிவு எல்கைைகள ைடந்து முற்ைைிவு 

கைாண்ட னபரைிஞர் வள்ளுவர். உைை அரங்ைில் தமிழ்கமாழி தைித்து நிற்பதற்கு வள்ளுவத்தின் 

பங்ைளிப்பு முதன்கமயாைது. அத்தகு உயர்ப்பனுவலில் மூடநம்பிக்கை எதிர்ப்பியல் குைித்த 

சிந்தகைைகள இக்ைட்டுகர ஆராய்ைிைது.  

Keywords 

 Superstitious Beliefs – Thirukkural – Valluvar 

முன்னுகர 

மூடநம்பிக்கை என்ைால் மூடப்பட்டு கவளிப்பகடயாைத் கதாியாத நம்பிக்கை. அதாவது 

ைாரண ைாாியம் அைியாமல், விகளகவக் ைணிக்ைாமல் கதான்று கதாட்டுவரும் அல்ைது  

பின்பற்ைப்படும் வழக்ைாறு என்று கபாருள்படும். மூடநம்பிக்கைகய ஆராய்ந்து அது ைாைப் 

கபாருத்தமுகடயதா என்பகத அைிய னவண்டிய னதகவ நமக்கு இருக்ைிைது. விகளகவக் 

ைணிக்ைாமல் பின்பற்ைப்படும் மூடநம்பிக்கைைளால் நம் ஆற்ைல், னநரம், அைிவு, திைகம 

அகைத்தும் வீணாைின்ைை. மூடநம்பிக்கை என்ைால் கபாய்யாை, னபாலியாை நம்பிக்கை என்று 

கபாருள் அல்ை. ஏன், எதற்கு, எப்படி என்ை ஆய்வு இல்ைாமல் நம்பும் நம்பிக்கை அவ்வளனவ. 

அவற்றுள் நன்கமயும் இருக்ைைாம் தீகமயும் இருக்ைைாம்.       

கமய்ப்கபாருள் ைாண்பதைிவு  

                                எப்கபாருள் யார்யார்வாய்க் னைட்பினும் அப்கபாருள் 
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                                கமய்ப்கபாருள் ைாண்ப தைிவு.     (423) 

                                எப்கபாரு களத்தன்கமத் தாயினும் அப்கபாருள் 

                                கமய்ப்கபாருள் ைாண்ப தைிவு.     (355) 

ஆைியகவ முற்ைைிவின் சிைப்கப விளக்கும். அைிவு என்பது 1. இயற்கை அைிவு  2. னதர்ந்த அைிவு 

3. நுண்மாண் நுகழபுைன் அைிவு 4. உள்ளுணர்வு அைிவு 5. முற்ைைிவு என்ை ஐவகை உகடயது. 

இதில் முதல் அைிவு அகைத்துயிர்க்கும் கபாது. மற்ைகவ ஆைாவது அைிவிற்கு மட்டுனம 

உாித்தாைகவ. அதிலும் முற்ைைிவு என்பது மற்ை அகைத்து அைிவுைகளயும் ஒருங்ைிகணத்த 

னமைாை அைிவாட்சித்தரம். இந்த அைிகவக்கைாண்னட எல்ைாவற்கையும் உய்த்து அைிய 

னவண்டும் என்பது வள்ளுவர் னைாட்பாடு. இந்த அைிவில் மூடநம்பிக்கையின் திகர விைக்ைப்பட்டு 

விளக்ைம்கபறும். 

அைிவு எனும் அரண் 

மூடநம்பிக்கை என்பது இருள் சூழ்ந்த நம்பிக்கை, அது அனுபவத்தாலும், ஆராய்ச்சியாலும் 

விளக்ைம் கபற்றும், கதளிந்த நிகையில் முழுகமப்னபறு கபற்றும் அடுத்தடுத்த படிநிகைக்குச் 

கசல்ைனவண்டிய அவசியம் இருக்ைிைது. அதாவது மூடநம்பிக்கைக்கு எதிர்ப்பதம் அைிவுகடகம. 

வள்ளுவர் அைிகவப் பற்ைி னபசிய இடங்ைகளல்ைாம் மூடநம்பிக்கை எதிர்ப்பியல் ைளங்ைள் என்று 

கைாள்வது கபாருந்தும். னமலும் குைிப்பாை சமூைத்தில் பற்ைிப் படர்ந்திருக்கும் 

மூடநம்பிக்கைைள்சார் பதிவுைளும் ஆய்வுக்ைளங்ைளாகும்.  

                                இருள்னசர் இருவிகையும் னசரா இகைவன் 

                                கபாருள்னசர் புைழ்புாிந்தார் மாட்டு    (5) 

என்பதன்வழி அைியாகம இருளால் நிைழும் பழவிகை, புகுவிகை என்ை இருவிகையும் 

இகைநிகைத் கதளிவு உகடயவருக்கு இல்கை என்பது புைைாைிைது. விாிந்த அைிவில் கபாருள், 

புைழ், கசல்வாக்கு, புைைின்பப் பற்று நீங்ைி அன்புகநைியில் வாழ்னவாாிடத்தில் தீயவிகைப் பதிவு 

இல்கை என்பது உட்ைருத்து. 

கபண்சார் மூடநம்பிக்கைைள்  

                              கபண்ணின் கபருந்தக்ை யாவுள ைற்கபன்னும் 

                              திண்கமஉண் டாைப் கபைின்.     (54) 

 

என்பதன் மூைம் கபண்கமக்கு ைற்பின் அவசியத்கத வலியுறுத்துைிைார். இதைால் கபண்ைளுக்கு 

மட்டுனம ைற்பு உாித்தாைது என்ை பாலிைச்சார்புடைாை மூடநம்பிக்கை உண்டா என்ை னைள்வி 

எழும். அதற்கு விகடயாை வள்ளுவனர  
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                             பிைன்மகை னநாக்ைாத னபராண்கம சான்னைார்க்கு 

                             அைகைான்னைா ஆன்ை கவாழுக்கு.     (148) 

என்பதன் வழி பதில் தருைிைார். னமலும், பிைைில் விகழயாகம என்ை ஒரு அதிைாரத்கதனய 

ஒதுக்ைியிருக்ைிைார். ைற்பு இருபாைர்க்கும் கபாது. எவர்க்கும் கபாது. ைற்பு என்ை கசால் 

பாகைாழுக்ைத்கத குைிப்பது. ைற்னப ஒழுக்ைத்தின் அடித்தளமும், சிைரமும் என்ைைிந்த வள்ளுவத்தில் 

மூடநம்பிக்கைக்கு இடமில்கை.  

திருக்குைளில் கபாிய அளவில் மூடநம்பிக்கைசார் குைளாை விவாதிக்ைப்பட்டது                        

    கதய்வம் கதாழாஅள் கைாழுநன் கதாழுகதழுவாள் 

                            கபய்கயைப் கபய்யும் மகழ.      (55) 

என்ை குைள்.  

கபண்ணடிகமயும், ஆணாதிக்ைமும் விஞ்சிய ைருத்தடங்ைிய குைளாை விமர்சிக்ைப்பட்டது. 

பாலிைச் சமத்துவத்கத  னபரைிஞர்ைள் ஏற்றுப் னபாற்றுவர். ஆைால், இங்கு முரண் ஏன்? 

இைக்ைியம் அைிவியல் நகடயில் எழுதனவண்டும் என்ை அவசியம் இல்கை. சுகவ ைருதி 

புகைனவாடு எழுதுவது இைக்ைிய அழகு. அப்படி இகதக் கைாள்வது கபாருந்தும். ைணவன் 

மகைவி இருவரும் ஒருவருக்கைாருவர் புாிதல், நம்பிக்கை, மதிப்பு, னநர்கம, அக்ைகை, கபாறுகம, 

தியாைம் ஆைியவற்கைக் கைாண்டிருக்ை னவண்டும். அப்கபாழுதான் இல்வாழ்க்கை சிைக்கும். இதில் 

இருவருக்கும் பாரபட்சம் இல்கை என்பகத வள்ளுவர் இல்ைைம்சார் குைள்ைளில் 

பதிவுகசய்துள்ளார். 

கதளிந்து துணிந்து கசய்தல்  

                                         எண்ணித் துணிை ைருமந் துணிந்தபின் 

                                         எண்ணுவ கமன்ப திழுக்கு.     (467)  

என்பது எந்தகவாரு கசயகையும் ஆழ்ந்து ஆய்ந்து கசய்ய னவண்டும். கசயைாக்ைத்தின்னபாது 

கவற்ைி ைிகடக்குமா என்ை குழப்பம் கூடாது என்ை கபாருண்கமயில் உள்ளது. இது 

மூடநம்பிக்கையில் ஊைிப்னபாை ஒருவர் அதில் கதளிவு ைிகடத்து மாற்றுப்பாகதயில் 

பயணிக்கும்னபாது, அந்த மூடநம்பிக்கை குறுக்ைிட்டு குழப்பத்கத ஏற்படுத்த அனுமதிக்ைக் கூடாது 

என்று கபாருள்கைாள்ளைாம். 

புைால் மறுத்தல்  

                                      கைால்ைான் புைாகை மறுத்தாகைக் கைகூப்பி 

                                      எல்ைா உயிருந் கதாழும்.     (260) 
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என்பது கைால்ைாகம, புைால் உண்ணாகம என்ை கைாள்கை உகடயவகர எல்ைா 

உயிர்ைளும் கைகூப்பித் கதாழும் என்ை வகையில் கபாருள் கைாண்டால் கைைனள இல்ைாத 

உயிாிைங்ைள் உண்டு, கதாழும் பழக்ைம் அஃைிகணக்கு இல்கை என்பதால் அக்கூற்ைில் தர்க்ைம் 

இல்கை என்ை மூடநம்பிக்கை ஆைிவிடும். ஆைால் இதற்கு அவ்வாறு கபாருள்கைாள்ளாமல் 

கைகூப்பி புைால் னவண்டாம் என்று மறுப்பவருக்கு எல்ைா உயிர்ைளிடத்திலும் நல்லிணக்ைம் 

ஏற்படும் என்ை வகையில் கபாருள் கைாண்டால் இந்த கநருடல் நீங்கும்.  

ஊழ்விகைக் னைாட்பாடு  

ஒருவர் கபறும் இன்ப துன்பம் அகைத்திற்கும் அவாின் முந்கதய விகைைள் ைாரணம். 

அதாவது அவர் கசய்த அல்ைது அவாின் ைருத்கதாடர் வழி முந்கதனயார் கசய்த கசயல்ைள் ைாரணம் 

என்பது ஊழ்விகைக் னைாட்பாடு. ஒவ்கவாரு கசயலுக்கும் விகளவு உறுதியாை உண்டு. கசயலுக்கு 

ஏற்ை விகளவு உண்டு. அதாவது நன்கம கசய்தால் நன்கம. தீகம கசய்தால் தீகம என்பது 

இயற்கை நியதி. விகைக்கும் விகளவிற்கும் இகடயில் ைாை நீளம் னவறுபடுவதால் இதில் குழப்பம் 

னநரைாம். ஆைால் முற்ைைிவில் இது உண்கம என்பது விளங்கும். கமய்யியலில் இகைஞாைத்தில் 

னமனைாங்ைியவர்க்கு மட்டுனம நம்பிக்கையின் உள்அர்த்தம் விளங்கும். அவ்வகையில் இந்த ஊழின் 

வலிகமகயச் சுட்டும் கபாருட்டு,  

                       ஊழிற் கபருவலி யாவுள மற்கைான்று 

                       சூழினுந் தான்முந் துறும்.      (380) 

என்று ஊழ்விகைக் னைாட்பாட்கட மூடநம்பிக்கை என்று கூறுவார்க்கு பதில் அளிக்ைிைார் 

வள்ளுவர். 

                      கதய்வத்தான் ஆைா கதைினும் முயற்சிதன் 

                      கமய்வருத்தக் கூலி தரும்.      (619) 

என்பதில் கதய்வத்தால்கூட கசய்ய முடியாத கசயல்ைள் என்று உண்டு என்று 

குைிப்பிடுைிைார். பிரபஞ்சத்கதனய தன் னபரைிவால் னபராற்ைைால் நுண்கநாடிப்கபாழுதும் 

இகடவிடாது ஒழுங்ைகமப்புடன் இயக்ை ஒழுங்குடன் ஆளுகமக்குள் கவத்திருக்கும் 

இகைவைால்கூட முடியாத கசயல் ஒன்று இருப்பதாை எப்படி ஏற்ை முடியும். ைடவுள் நம்பிக்கைனய 

மூடநம்பிக்கை என்று குைிப்பிடுவார் ஒரு புைம். இங்கு ைடவுகளத் தவிர னவகைான்றும் இல்கை 

என்று கதளிந்தவர் மறுபுைம். எப்படியும் ைடவுள் என்று ஒருவர் இருந்தால் அவர்  வல்ைவராைத்தான் 

இருப்பார். அவரால் ஒரு கசயல் முடியாது என்பது அைிவுக்குப் கபாருந்தாது. இங்கு இவர் 

முயற்சியின் கபருகமகய உணர்த்தும் கபாருட்டு அப்படிக் கூைியிருக்ைைாம். னமலும், இகை 

தைக்குத்தானை வகுத்துக்கைாண்ட நியதிகய மீைாது. எைனவ இது மூடநம்பிக்கை அல்ை என்பது 

விளங்கும். 
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னசாதிட நம்பிக்கை 

னசாதிடம் கபாய் என்று குைிப்பினவார் உண்டு. ஆைால் ஒன்று கபாய் என்ைால் அதைால் 

நீடித்து நிகைத்து நிற்ை முடியாது. கபாய்க்கு நிகைனபறு ைிகடயாது. னமலும் னசாதிடத்தில் 

ைகரைண்டவர்ைளுக்கு அது மிை உன்ைதமாை உயர்ைகை என்பது விளங்கும். னசாதிட குகையைிவு 

உகடனயாரால் ைணிப்பு பிகழயாைி தவைைாம். ஆைால் னசாதிடம் தவறு அல்ை. ஆைால் 

வள்ளுவர்,    

ஊகழயும் உப்பக்ைங் ைாண்பர் உகைவின்ைித் 

தாழா துஞற்று பவர்         (620)  

என்று விதிகய மதியால் கவல்ைமுடியும் என்ைிைார். விதிகய மதியால் கவல்ை முடியுமா? 

என்ை விைாவிற்குப்  கபாருத்தமாை பதில் விதிகய மதியால் கவல்ைமுடியும். அப்படி 

கவல்ைமுடியும் என்பதும் அவ்விதிக்குள் அடங்கும். னசாதிடம் விதிைளில் மட்டும் அடங்ைியதல்ை, 

விதிவிைக்குைளாலும் ஆைது. இன்னும் ஒருபடி னமனை னபாய் அது முரண்ைளின் னமல்தான் 

நிற்ைிைது என்ைால் மிகையல்ை. ைாைக்ைணிதத்கதக் ைணிக்ை அபார ஞாைம் னவண்டும் 

அவ்வளனவ. எைனவ னசாதிடம் மூடநம்பிக்கை அல்ை. 

ைாமத்துப்பாலில் மூடநம்பிக்கை  

ைாமம் அைிவுக்கு னநர் எதிர். ஆகசைள் அதிைம் உள்ள இடத்தில் அைிவு குகைந்னத இருக்கும். 

இங்கு அைிவு என்பது ஏற்ைைனவ குைிப்பிட்ட உயர்நிகை அைிவுைகளயும் குைிக்கும். அதிலும் 

ஆகசைள் முகை மாறும்னபாது விகளவு விபாீதம் ஆகும். ைாமம் என்பது எதிர்பாலிை ஈர்ப்பு. அது 

இயற்கையாை இயல்பாை ஒன்று. உணவு, உகட, இருப்பிடம் னபாை பருவம் வந்த பிைகு 

வாழ்க்கைத் துகணகயப்கபற்று ைாமம் முகையாை நிகைவு கசய்ய னவண்டியது னதகவயாைிைது. 

அதுவகர இளகமனநான்பு ைாத்து ஒழுக்ைப்பழக்ை வழக்ைத்தில் னமம்பட்டு இல்ைைத்தில் 

கபைப்படும் ைாமம் உயர்வாைது. முகைபிைழ் நிகையில் கபைப்படும் ைாமம் இழிவாைது. எைினும் 

கபாதுவாை அைிவு எப்கபாழுது எந்த ஒரு உைைியல் இன்பத்திற்கும் மயங்ைி நிற்ைிைனபாது அங்கு 

அைிவு குகைந்திருக்கும். மூடநம்பிக்கைசார் மனைாநிகை அப்னபாது மிகுந்து இருக்கும். 

ைாமத்துப்பால் எழுதிய வள்ளுவர் அைிவு கசவ்விய அைிவு, புைன்ைடந்த நல்ைைிவு. அவாின் அைிவு 

விாிவிற்கு ஏற்ப மூன்ைாம் பாகை வடிவகமத்துள்ளார். வாழ்வில் அைம், கபாருள், ைாமம், 

முழுகமப்னபறு இகவ சாிவிைிதத்தில் ைிகடக்ைகபற்ைானை அது முழுநை வாழ்வாகும்.   

                  ைண்டுனைட் டுண்டுயிர்த் துற்ைைியும் ஐம்புைனும் 

                  ஒண்கதாடி ைண்னண உள      (1111) 
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ஐம்புைன்ைளும் அடங்கும் இடம் இரண்டு ஒன்று ைாம நிகை; இன்கைான்று ஞாை நிகை. 

முன்ைது உணர்வில் ஒன்றுவது; மற்ைது அைிவில் ஒன்றுவது. எைனவ வள்ளுவம் கசால்வகதனபால் 

பஞ்சபுைன்ைளும் ஒடுங்ைி நிற்ைிை இந்த ைாம மனைாநிகை அைிவின் மருள்நிகை, ஞாை 

மனைாநிகை அைிவின் அருள்நிகை. னபாைத்கதயும் னயாைமாை மாற்றும் ைகையில் வல்ைவர்ைள் நம் 

மைான்ைள். அவர்ைளுள் ஒருவனர நம் வள்ளுவப்கபருந்தகை. எைனவ, வள்ளுவாின் ைாமத்துப் 

பாலில் கபரும்பான்கமயாை குைள்ைள் இைக்ைிய நயத்னதாடு, புகைனவாடுதான் இருக்கும். 

அதுனவ அவ்வியலுக்கு அழகு. 

                     மதியும் மடந்கத முைனும் அைியா 

                     பதியின் ைைங்ைிய மீன்      (1116) 

                    அைிச்சமும் அன்ைத்தின் தூவியு மாதர் 

                    அடிக்கு கநருஞ்சிப் பழம்.      (1120) 

                    பாகைாடு னதன்ைைந் தற்னை பணிகமாழி 

                    வானையி றூைிய நீர்       (1121)  

                    ைருமணியிற் பாவாய்நீ னபாதாயாம் வீழும் 

                    திருநுதற் ைில்கை யிடம்      (1123) 

 

இகவ னபான்ைகவ உணர்கவழுச்சியின் அழைியல் வடிவங்ைள். அைிவுநிகைக்கு 

ஒவ்வாதகவ. ஆைால், உணர்வில் அைிகவப் பயன்படுத்திைால் மட்டுனம ைற்பகை வளமும், 

ஆக்ைத்திைனும் ஒன்ைிகணந்து  இதுனபான்ை ைவிகதைகள ைகைைகளப் பகடக்ை முடியும். 

வள்ளுவர் மூடநம்பிக்கையாளர் இல்கை உணர்விலும் அைிகவ இகணத்து உருவாக்கும் 

இரசவாதி.   

முடிவுகர 

வள்ளுவம் உைைப்கபாதுமகை. அது சாதி சமயம் னபான்ை எல்கைக் ைடந்தது என்ை 

பல்னவறு புைழ்கமாழிக்கு உாியதாை விளங்ைினும், வள்ளுவர் தமிழர் அல்ைர்; சமணர், அஃது ஒரு 

சமண நூல் எை பல்னவறு முரண்பாடுைளகமந்த ைருத்துக்ைளுக்கும் உள்ளாைிைது. அத்தன்கமயில் 

வள்ளுவரது ைருத்துைள் சிை மூடநம்பிக்கைைகள புைட்டுவதாை உள்ளது என்ை ைருத்தும் உளது. 

இக்ைட்டுகர அகவ மூடநம்பிக்கைைகள புைட்டவில்கை என்பகத ைாரண ைாாியத்துடன் 

எடுத்தியம்பியுள்ளது என்பதில் சிைிதும் ஐயமில்கை. 

துகண நின்ை நூல்ைள் 

1. பாினமைழைர்- திருக்குைள், சாரதா பதிப்பைம், பதினைழாம் பதிப்பு - 2014 
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