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சசோமோசி மோறனோர் – புரோண ஒப்பீட்டுப் ச ோக்கு 

Somasi Maranar – A Mythical Comparitive Study 

முனனவர் ச ோகுல் இரோ, உதவிப்சேரோசிோியர், தமிழ்த்துனற, ஸ்ரீரோம ிருஷ்ண மிஷன் வித்யோலய  னல அறிவியல் 

 ல்லூோி, ச ோயம்புத்தூர் –020. 

Dr Gokul R, Assistant Professor, Department of Tamil, Sri Ramakrishna Mission Vidyalaya college of arts and 

science, Coimbatore – 020. 

DOI:10.5281/zenodo.5105813 

Abstract 

Somasi Maranar is a famous one among the 63 Nayanmars, the devotees of Lord Shiva. 

If we analyse various religious scriptures like Thiruthondar Puranam, Thiruvandhadhi and 

Thiruambar Puranam explains the life history of Somasi Maranar in daetail. Moreover these text 

expains the structural differences of Epics, changes in vedhas, invariably being a devotee of Lord 

Shiva and being compationate along with fellow devotees as such devotions of saiva are 

expressed clearly through it. 

ஆய்வுச் சுருக் ம் 

 அறுேத்துமூன்று  ோயன்மோர் ளுள் ஒருவரோன சசோமோசி மோறனோோின் வரலோற்னற 

திருத்ததோண்டர் திருவந்தோதி, திருத்ததோண்டர் புரோணம், திருஅம்ேர்ப் புரோணம் ஆ ிய 

நூல் ளின்வழி ஒப்ேிட்டு ஆரோய்ந்தோல் மோறனோோின் வரலோறு  ன்கு துலக் ம் தேறு ிறது. சமலும் 

புரோண அனமப்பு சவறுேோடு ள், சவத சவள்வி மனடமோற்றம், எத்தன்னமயரோயினும் ஈசனோர் 

அன்ேரோயின் வழிேடுவது, அடியோர் இணக் ம் சேோன்ற னசவ ஒழு லோறு ள்  ட்டனமக் ப்ேட்ட 

சூழல் சேோன்றனவயும் இதனோல் தவளிப்ேடு ின்றன. 

Keywords: 

 சசோமோசி மோறன் வரலோறு – சுந்தரோின் ததோகுப்பும் முதற்ேதிவும் – திருத்ததோண்டர் 

திருவந்தோதி, திருத்ததோண்டர் புரோணம், திருஅம்ேர்ப் புரோணம் கூறும் மோறனோர் வரலோறு – 

 ம்ேியோண்டோர்  ம்ேி கூறியனதசய சசக் ிழோர் கூறுதல் – திருஅம்ேர்ப் புரோணம் சதோன்றிய 

வரலோறு - அந்தணர் – திருனவந்ததழுத்து ஓதுேவர் – சிவனடியோர் சேணுேவர் – சுந்தரோின் உற்றோர் 

– சவத சவள்வியும் சிவசவள்வியும் – திருத்ததோண்டர் புரோணத்தில் மோறனோர் தேயோில்னல – 

இல்லறத்தோர் என்ற குறிப்ேில்னல – சுந்தரர் ததோர்பும் இனறக் ோட்சியும் - புனலயரோ  இனறவன் 

வருதல் – எத்தன்னமத்தோயினும் ஈசனோர் அன்ேர். 

னசவ சமயத்னத தமய்யியல் இயக் மோ க்  ட்டனமக்கும் தசயல் ள் மணிசம னலக் 

 ோப்ேியத்தின்  ோலத்திற்கு முன்சே வழக் ிலிருந்துள்ளனதக்  ோணமுடி ிறது. ஆனோல் தேோ.ஆ.ேின். 

 ோன்கு, ஐந்தோம் நூற்றோண்டு ளில் வோழ்ந்தவர் ளோ க்  ருதப்தேறும்  ோனரக் ோலம்னமயோரும் 
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திருமூலரும் தமய்யியல், ேத்தினம, வழிேடு த றிமுனற ள், சின்னங் ள் சேோன்றவற்னறதயல்லோம் 

உள்ளடக் ி னசவத்னதப் சேோியக் மோ  வளர்த்ததடுக்கும் முயற்சியின் முன்சனோடி ள் என்ேனத 

அவர்தம் இலக் ியங் ள்  ோட்டு ின்றன. தேோ.ஆ.ேின். ஆறு, ஏழு, எட்டோம் நூற்றோண்டு ளில் 

சதவோர மூவர் உட்ேட்ட ேல னசவ அறிஞர் ள் அதனன மக் ள் இயக் மோ க் த ோண்டு 

தசலுத்தினர். இவர் ளின் ஒட்டுதமோத்த தசயல்ேோடு ளின் வினளவோ ப் தேோ.ஆ.ேின். 

ேன்னிரண்டோம் நூற்றோண்டில் சசக் ிழோர் தமிழ்  ிலத்தில் வோழ்ந்த ேல்சவறு னசவ ஆளுனம ளின் 

ேத்திச் தசயல்ேோடு னள ஒருங் ினணத்து அவ்தவோருங் ினணப்ேின் மூலம் னசவத் திருக்கூட்ட 

இயக் மோ  அதனன வளர்த்ததடுத்தோர். அவ்தவோருங் ினணப்பு முயற்சிதோன் ‘திருத்ததோண்டர் 

புரோணம்’ என்னும் இலக் ியமோ  தவளிப்ேட்டது. 

சுந்தரோின் ததோகுப்புப் ேணி 

சதவோர மூவருள்  ோலத்தோற் ேிந்தியவரோன சுந்தரர்தோன் அவரது  ோலத்திலும் அவருக்கு 

முன்பும் வோழ்ந்த னசவர் னளத் ததோகுத்துப் ேதிவுதசய்யும் முயற்சியில் முதன்முதலோ  ஈடுேட்டவர் 

என்று தசோல்லலோம். அவருக்கு முன்பு இத்தன ய ததோகுப்பு  டந்துள்ளதோ  உறுதியோ த் 

ததோியவில்னல. அத்ததோகுப்புதோன் திருவோரூோில் அவர் ேோடிய ‘திருத்ததோண்டத்ததோன ’ என்னும் 

ேதி ம். சிவதேருமோன் மீது ேத்தி த ோண்ட அறுேது ஆளுனம ளின் தேயர்ப்ேட்டியல் அது. 

வரலோற்றில் சிலரது தேயர் சுந்தரோின் திருத்ததோண்டத்ததோன  மூலமோ சவ தவளிப்ேட்டுள்ளது 

என்ேது குறிப்ேிடத்தக் து. 

சுந்தரர் அளித்த தேயர்ப்ேட்டியனலக் த ோண்டு தேோ.ஆ.ேின். ஒன்ேதோம் நூற்றோண்டின் 

இறுதி ேத்தோம் நூற்றோண்டின் ததோடக் த்தில் வோழ்ந்த  ம்ேியோண்டோர்  ம்ேி அப்ேட்டியலில் 

இடம்தேற்றுள்ள ஆளுனம ளின் வரலோற்னறச் சுருக் மோ  ‘திருத்ததோண்டர் திருவந்தோதி’ என்னும் 

தனிநூலோக் ினோர். “தனியடியோர் னள அறுேத்து மூவர் என்று  ணக் ிட்டு முதலில் உணர்த்தியவர் 

 ம்ேியோண்டோர்  ம்ேிசய” (ேன்னிரு திருமுனற வரலோறு, முதற்ேகுதி, ே. 18) என்ேது வரலோறு. 

இவர் ள் இருவோின் ததோகுப்பு, வகுப்பு னள னவத்துக்த ோண்டுதோன் சசக் ிழோர் வரலோறும் 

புனனவுமோ  திருத்ததோண்டர் புரோணத்னத இயற்றினோர். 

“அந்த தமய்ப் ேதி த்து அடியோர் னள 

  ந்தம்  ோதனோம்  ம்ேியோண்டோர்  ம்ேி 

 புந்தி யோரப் பு ன்ற வன யினோல் 

 வந்த வோறு வழோமல் இயம்புவோம்”    (திருத்ததோண்டர் புரோணம், ேோ. 49) 

என்ற அவர்தம் ேோடசல அதற்குச் சோன்று. 

 திருத்ததோண்டர் புரோணத்துள் சசக் ிழோர் விோித்துனரத்த தனியடியோர் ளுள் ஒருவர் சசோமோசி 

மோறனோர். அதிலுள்ள சில குறிப்பு ளும் சசோமோசி மோறனோர் குறித்ததழுந்த ேிற நூல் ள் தரும் 





3 
 

 

 
  


 

  

 


 

தசய்தி ளும் குறிப்ேிடத்தக்  வரலோற்று தவளிச்சத்னத அளிப்ேனவ. அவற்னறத் ததோகுத்து 

விளக் ப்ேடுத்திக் த ோள்வசத இக் ட்டுனரச் தசல்த றி. 

 சசோமோசி மோறன் என்ற தேயர் சுந்தரரோல்தோன் முதன்முதலில் ததோியவரு ிறது. சுந்தரர் தனது 

திருத்ததோண்டத் ததோன யில் ஊர்ப்தேயசரோடு அவனரப் ேதிவு தசய்துள்ளோர். 

 “அம்ேரோன் சசோமோசி மோறனுக்கும் அடிசயன்”   (சதவோரத் திருப்ேதி ங் ள், 7:39:5) 

என்ேது சுந்தரர் கூற்று. 

மோறனோர் தவளிப்ேடும் மூன்று நூல் ள் 

சசோமோசி மோறனோோின் வரலோறு மூன்று நூல் ளின் மூலமோ த் ததோியவரு ிறது.                          

1.  ம்ேியோண்டோர்  ம்ேி இயற்றிய திருத்ததோண்டர் திருவந்தோதி, 2. சசக் ிழோர் இயற்றிய 

திருத்ததோண்டர் புரோணம், 3. மீனோட்சி சுந்தரம்ேிள்னள இயற்றிய திருஅம்ேர்ப் புரோணம் என்ேன. 

 அம்ேர் என்னும் இடத்தில் அந்தணர் குலத்தில் சதோன்றியவர் சசோமோசி மோறனோர். அவர் 

சவதம் தசோல்லும் தமய்ப்தேோருனள அறிந்தவர். சிவோய ம என்னும் திருனவந்ததழுத்னத ஓதுேவர். 

சுந்தரோின் உற்ற  ண்ேர் என்ேது  ம்ேியோண்டோர்  ம்ேியின் திருத்ததோண்டர் புரோணம் குறிப்ேிடும் 

சசோமோசி மோறனோோின் வரலோறு. 

“சூதப் தேோழில் அம்ேர் அந்தணன் சசோமோசி மோறதனன்ேோன் 

 சவதப் தேோருள் அஞ்தசழுத்தும் விளம்ேி யல்லோல் தமோழியோன் 

  ீதிப் ேரன்மன்னு  ித்த  ியமன் ேரனவ தயன்னும் 

 மோதுக்குக்  ோந்தன்வன் ததோண்டன் தனக்கு ம ிழ்துனணசய” 

         (திருத்ததோண்டர் திருவந்தோதி, ேோ. 40) 

என்ேது அப்ேோடல். 

திருத்ததோண்டர் புரோணமும் மோறனோரும் 

 திருத்ததோண்டர் புரோணத்தில் வம்ேறோ வோிவண்டுச் சருக் த்தில் சசக் ிழோர் ஆறு 

ேோடல் ளில் சசோமோசி மோறனோோின் வரலோற்னறக் கூறு ிறோர். (திருத்ததோணடர் புரோணம், ேோ. 3635 

– 3640) முதல் ஐந்து ேோடல் ள் சசோமோசி மோறனோோின் வரலோறோ வும் ஆறோவது ேோடல் 

 ம்ேியோரூரரோ ிய சுந்தரர் துதியோ வும் அனமந்துள்ளது. தேோதுவோ   ம்ேியோண்டோர்  ம்ேி 

 ோயன்மோர் ள் ேற்றிக் கூறும் தசய்தி னள விோிவோ  உனரப்ேது சசக் ிழோர் இயல்பு. 

தேரும்ேோன்னமயோன  ோயன்மோர் ளின் வரலோறு அத்தன்னமத்சத. அனோல் சசோமோசி மோறனோோின் 

வரலோறு அவரோல் அப்ேடியுனரக் ப்ேடவில்னல.  ம்ேியோண்டோர்  ம்ேி ஒசரதயோரு ேோடலில் 

சசோமோசி மோறனோர் குறித்து என்ன தசய்தி னளக் குறிப்ேிட்டுள்ளோசரோ, அவற்னறசய ஐந்து 
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ேோடல் ளோ ச் சசக் ிழோர் இயற்றியுள்ளோர். மனறயவர், சவள்வி இயற்றுேவர், திருனவந்ததழுத்து 

ஓதுேவர், சிவனடியோர் னளப் சேணுேவர், சுந்தரோின்  ண்ேர் என்ேதுதோன் சசோமோசி மோறனோர் 

குறித்து சசக் ிழோர் தரும் வரலோறு.  ம்ேியோண்டோர்  ம்ேி குறிப்ேிட்ட சசோமோசி மோறனோோின் தேயர் 

சசக் ிழோரோல் குறிப்ேிடப்ேடோமல் இருப்ேதும் ச ோக் த்தக் து. 

 மூன்றோவது தனிநூலோன திருஅம்ேர்ப் புரோணம் முப்ேத்திதயட்டு ேோடல் ளோல் சசோமோசி 

மோறனோோின் வரலோற்னறச் சற்று விோிவோ சவ சேசு ிறது. (திருஅம்ேர்ப் புரோணம், ேதின்மூன்றோவது 

ேடலம், ேோ. 777 – 814). சசோமோசி மோறனோர் குறித்து திருத்ததோண்டர் திருவந்தோதியும் 

திருத்ததோண்டர் புரோணமும் குறிப்ேிடோத தசய்தி னள திருஅம்ேர்ப் புரோணம் குறிப்ேிடு ிறது. 

திருஅம்ேர்ப் புரோணம் எழுந்த வரலோறு 

 மீனோட்சிசுந்தரம் ேிள்னள இயற்றிய திருஅம்ேர்ப் புரோணம் ேதினனந்து ேடலங் னளயும் 

ஆயிரத்சதழு தசய்யுட் னளயும் உனடயது. இதில்  ேதின்மூன்றோவது ேடலம் ‘மோற ோயனோர் 

வழிேடு ேடலம்’. இப்ேகுதிசய சசோமோசி மோறனோோின் வரலோற்னற விளக் ப்ேடுத்து ிறது. “சிறிய 

வரலோற்னறயும் வோிவோ  அனமத்துப்ேோடும் மீனோட்சிசுந்தரம் ேிள்னளயின் ேோவன்னமனய 

இப்ேடலத்தோல் அறியலோம்” என்ேோர் உ.சவ.சோமி ோதர். (ஸ்ரீ மீனோட்சிசுந்தரம் ேிள்னளயவர் ள் 

சோித்திரம், இரண்டோம் ேோ ம், ே.213). 

 திருஅம்ேர்ப் புரோணம் எழுதப்ேட்ட வரலோறு குறிப்ேிடத்தக் து. உ.சவ. சோமி ோதர் எழுதிய 

மீனோட்சிசுந்தரம் ேிள்னளயின் சோித்திரம் இப்புரோணம் எழுதப்ேட்ட வரலோற்னற 

எடுத்துக் ோட்டு ிறது. சசோமோசி மோறனோோின் வரலோற்னற அணுகும்தேோழுது திருஅம்ேர்ப் புரோணம் 

எழுந்த வரலோற்னறயும் அறிந்துத ோள்வது மி த் சதனவயோனது. ஏதனனில்  ம்ேியோண்டோர் 

 ம்ேியும் சசக் ிழோரும் மி ச் சுருக் மோ க் கூறிய சசோமோசி மோறனோோின் வரலோறு 

இப்புரோணத்தோல்தோன் விோிவோ த் துலக் ம் தேறு ிறது. எனசவ இப்புரோணத்தின் வரலோறும் 

இவண் சுருக் மோ க்  ோண்ேது தேோருந்தும். 

 அம்ேர் என்னும் இடத்தில் (மயிலோடுதுனறக்கு அரு ிலுள்ள ஊர்) மீனோட்சிசுந்தரம் ேிள்னள 

தங் ியிருந்ததேோழுது அவ்வூனரச் சசர்ந்த சவலுப்ேிள்னள முதலிசயோர் அம்ேர் தலத்திற்குோிய 

வடதமோழிப் புரோணத்னதத் தமிழில் ேோட சவண்டும் என்று அவோிடம் ச ட்டுக் த ோண்டனர். அவர் 

வடதமோழி ஏட்டுச் சுவடி னளப் ேல இடங் ளில் சதடியும்  ினடக் வில்னல. திருமங் லக்குடி 

சசனஷயங் ோர் என்ேவருக்குக்  டிதம் எழுதி தஞ்னச சரசுவதி ம ோல் நூல்  ினலயத்தில் 

சதடிப்ேோர்க் ச் தசய்தோர். அவர் அோிதின் முயன்று அவ்வடதமோழிப் புரோண ஏடு னளக் 

 ண்டனடந்து ேிரதிதசய்து 1869ஆம் ஆண்டு மோர் ழி மோதத்தில் அனுப்ேினவத்தோர். தக்  

வடதமோழி அறிஞர் னளக் த ோண்டு தமிழ் உனர னடயில் அதனன தமோழிதேயர்த்து 
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னவத்துக்த ோண்டு மீனோட்சிசுந்தரம் ேிள்னள ேோப்புனனயத் ததோடங் ினோர். அவர் ேோடல் னளச் 

தசோல்ல சிவப்ேிர ோசர் என்னும் வீரனசவ மோணோக் ர் ஏட்டில் எழுதி வந்தோர். (ஸ்ரீ மீனோட்சிசுந்தரம் 

ேிள்னளயவர் ள் சோித்திரம், முதல் ேோ ம், ேக். 328, 329). 

 சில  ோட் ள்  ழிந்த ேின்னர் உ.சவ.சோமி ோதர் மூலமோ  அப்புரோணத்தில் சில 

திருத்தங் னளச் தசோல்லித் திருத்தி அந்நூனல முற்றுவித்தோர். இப்ேடித் திருத்தம் தசய்தனமக்கு 

அவர் தன்னிடம் ஒரு  ோரணத்னதக் கூறியதோ  உ.சவ. சோமி ோதர் ேதிவு தசய்துள்ளோர். “

எழுது ிறவர் ளில்  ோன் தசோன்னேடிசய எழுதுசவோருமுண்டு. சவறுேடத்திருத்தித் தம் 

மனம்சேோனவோசற ஆங் ோங்ச  எழுதுசவோருமுண்டு. இப்புத்த த்னத இதுவனரயில் எழுதிவந்தவர் 

இரண்டோம் வன னயச் சசர்ந்தவரோதலோல் ஐயுற்றுப் ேடிப்ேித்து இப்தேோழுது திருத்தும்ேடிச் 

தசய்சதன்” என்ேது அப்ேதிவு. (ஸ்ரீ மீனோட்சிசுந்தரம் ேிள்னளயவர் ள் சோித்திரம், முதல் ேோ ம், 

ே.83). ேின்னர்  ல்ல  ோள் ேோர்த்து சிறப்ேோ த் திருஅம்ேர்ப் புரோணம் அரங்ச ற்றம் தசய்யப்ேட்டது.  

 திருஅம்ேர்ப் புரோணம் குறித்து மீனோட்சிசுந்தரம் ேிள்னள  ோலத்தில் வோழ்ந்த தமிழறிஞரோன 

தியோ ரோச தசட்டியோர் தசோன்ன  ருத்தும் அதற்கு மீனோட்சிசுந்தரம் ேிள்னள தசோன்ன  ோரணமும் 

முக் ியமோனனவ. “ேோலியத்திற் தசய்த உனறயூர்ப் புரோணத்னதப் சேோல இப்புரோணம் சயோசித்துச் 

தசய்யப்ேடவில்னல. அம்மோதிோி தசய்தோல் மி   ன்றோ விருக்கும்” என்று தியோ ரோச தசட்டியோர் 

கூற, “அவ்வோறு அந்நூல் அனமந்ததற்குக்  ோரணம் வல்லூர்த் சதவரோச ேிள்னளயின் 

சேருே ோரந்தோன். அவனரப் சேோல யோசரனும் என்னனக்  வனலயில்லோமல் ஆதோித்து 

னவத்திருந்தோல் இன்னும் எவ்வளசவோ தசய்சவசன” என்று மீனோட்சிசுந்தரம் ேிள்னள  ோரணங் 

கூறினோர். (ஸ்ரீ மீனோட்சிசுந்தரம் ேிள்னளயவர் ள் சோித்திரம், முதல் ேோ ம், ே.122). 

எழுத்தோளர் னளப் சேணினோல் இலக் ியம் தசழிப்புறும் என்ேது அவர்  ருத்து. 

 திருமங் லக்குடி சசனஷயங் ோர்  டிதம் திருஅம்ேர்ப் புரோணம் எத்தனன அரும்ேோடுேட்டு 

எழுதப்ேட்டுள்ளது என்ேனத எடுத்துக் ோட்டு ிறது. “இவ்விடம் தஞ்னசயில் தங் ள் 

தேருங் ருனணயோல் சேமமோயிருக் ின்சறன்… தோங் ளன்புடன் வனரந்தனுப்ேிய  ோளது மோதம் 

2-ந் சததியுள்ள  டிதம்  ினடத்தது. ச ோயிலுக்கும் இதற்குமோய் அனலந்து த ோண்டிருந்ததோல் ேங் ி 

அனுப்ேத் தவக் ப்ேட்டது. அனத மன்னிக்  சவண்டும். இவ்விடம் சவந்திருக்ன க்  னலம ள் 

விளக்  இல்லத்திலிருந்து எழுதுவித்த ஸ்ரீஅம்ேர் சேத்திர புரோணக்  ிரந்த புத்த ம் 1க்கு ஏடு 40; 

சமற்ேடி புத்த த்னத இத்துடன் ேங் ி மோர்க் மோய்த் தங் ளிடத்திற்கு அனுப்ேியிருக் ிசறன்… 

மோயூரம்  தல. அவர் ள் சில ஸ்தலக்  ிரந்தங் னளத் தோம் ேோர்க்  சவண்டி 200  ிரந்தங் னளக் 

குறித்தனுப்ே 40  ிரந்தம் அ ப்ேட்டு எடுத்து னவக் ப்ேட்டிருக் ின்றன. இப்ேடியோய் இன்னின்ன 

ேக் த்திலிருக் ிறததன்று அறிய ஒரு நூறு ஆசோமி ளோய் ஒரு ஆண்டு ேிரயோனசப்ேடினும் 

அனமயோத மிகுதியுள்ளதோயும், ே ிரங் த்திற்  ினடக் க் கூடோமல் ேினரசவட்டிலோ  
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சவண்டியதோயுமிருந்தும், அத்தல ம ோசதவனருளினோலும்,  னம் தேோருந்திய தங் ள்  ீர்த்திப் 

ேிரதோேத்தினோலும் இப்ேடிப்ேட்ட அருனமயோன தல அேிமோனி ள் முப்ேணி ளிற் சிறந்த 

ேணியிஃசத என்று  ருதித் துணிந்த ேத்திப் தேோருளினோலுசம இந்தக்  ிரந்தம் அ ப்ேட்டசதயன்றி, 

ஏ சதசம் வழங் ிய தேோருட் தசலவினோதலன்று  ினனக் த்த ோது. தவகு ேிரயோனசப்ேட்டு 4-மோத 

 ோலமோய்ப் ேோிசீலனன தசய்து ேோர்த்ததில் இனிய ப்ேடோததன்சற  ினனத்துவிட்சடோம். ஏசதோ 

அ ஸ்மோத்தோய் ஒரு தேரும் புத்த த்தின் மத்தியிலிருப்ேதோய்ப் ேோர்த்து வந்ததில் அ ப்ேட்டது. ரூ.20 

தசலவோ ியிருக் ிறது” (ஸ்ரீமீனோட்சிசுந்தரம் ேிள்னளயவர் ள் சோித்திரம், இரண்டோம் ேோ ம், ேக். 

314, 315). சசனஷயங் ோோின்  டிதம் குறிப்ேிட்டனதப் சேோல இத்தனன அரும்ேோடுேட்டு ஏடுதிரட்டி 

இப்புரோணம் எழுதப்ேட்டதன்  ோரணமோ சவ  ம்ேியோண்டோர்  ம்ேியும் சசக் ிழோரும் சுருக் மோ க் 

கூறிய சசோமோசி மோறனோோின் வரலோறு விோிவோ  உல ிற்குக்  ினடத்துள்ளது. 

அம்ேர் தலத்துப் ேதி ங் ள் 

 அம்ேோில் இரண்டு ேோடல்தேற்ற தலங் ள் உள்ளன. ஒன்று அம்ேர் மோ ோளம். மற்தறோன்று 

அம்ேர்ப் தேருந்திருக்ச ோயில் என்ேன. இரண்டு தலங் ளுக்கும் திருஞோனசம்ேந்தர் ேோடிய 

சதவோரப் ேதி ங் ள்  ினடக் ின்றன. திருத்ததோண்டர் புரோணம் திருஞோனசம்ேந்தரும் 

திரு ோவுக் ரசரும் இனணந்சத அத்தலத்திற்குச் தசன்றனர்; ஒன்றோ த் தங் ியிருந்து அம்ேர் 

திருத்ச ோயில் இனறவனன வணங் ினர் என்று கூறு ிறது. (திருத்ததோண்டர் புரோணம், ேோ. 2430 – 

2436). எனசவ திருஞோனசம்ேந்தர் திரு ோவுக் ரசர் இருவரும் அத்தலத்தில் ேதி ம் ேோடியிருக்  

சவண்டும். ஆனோல் திரு ோவுக் ரசோின் ேதி ங் ள்  ினடக் வில்னல. திருஞோனசம்ேந்தோின் 

ேதி ங் ள் மட்டுசம  ினடக் ின்றன. அம்ேர்ப் தேருந்திருக்ச ோயில் ேதி த்துள் திருஞோனசம்ேந்தர் 

அக்ச ோயில் ச ோச்தசங் ட்சசோழன்  ட்டியது என்ேனதப் ேதிவுதசய்துள்ளோர் (சதவோரத் 

திருப்ேதி ங் ள், 3 : 19 : 1, 2, 5, 9). சசக் ிழோரும், 

 “திருவின் ஆர்ந்தச ோச் தசங் ணோன் அந்  ர்ச் தசய்த ச ோயினலச் சசர்ந்து 

  மருவு வோய்னமவண் தமிழ்மலர் மோனலஅவ் வளவனனச் சிறப்ேித்து 

   தேருகு  ோதலில் ேணிந்துமுன் ேரவினர் சேணிய உணர்சவோடும்”  

   (திருத்ததோண்டர் புரோணம், ேோ. 2435) 

என்று இதனனக் குறிப்ேிடு ிறோர். 

திருஅம்ேர்ப் புரோணம் கூறும் மோறனோர் வரலோறு 

 அம்ேோில் அந்தணர் குலத்தில் சதோன்றியவர் சசோமோசி மோறனோர் (திருஅம்ேர்ப் புரோணம், ேோ. 

777 – 779), திருனவந்ததழுத்து ஓதுேவர் (திருஅம்ேர்ப் புரோணம், ேோ.781), சிவனடியோர் னள 

வழிேட்டு அமுதிடுேவர் (திருஅம்ேர்ப் புரோணம், ேோ.782 – 785), சுந்தரசரோடு  ட்பு த ோண்டவர் 

(திருஅம்ேர்ப் புரோணம், ேோ. 787 – 795), மோறனோர் யோ ம் ஒன்னறச் தசய்யக்  ருதினோர் 
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(திருஅம்ேர்ப் புரோணம், ேோ. 796), யோ த்திற்கு இனறவனன அனழக்  சுந்தரோின் உதவினய 

 ோடினோர் (திருஅம்ேர்ப் புரோணம், ேோ. 797 – 799), இனறவன் புனலயரோ  வந்து அருளினோர் 

(திருஅம்ேர்ப் புரோணம், ேோ. 802 – 814) என்ேது திருஅம்ேர்ப் புரோணம் கூறும் சசோமோசி மோறனோோின் 

வரலோறு. 

திருஅம்ேர்ப் புரோணம் கூறும் சசோமோசி மோறனோோின் வரலோற்னற னவத்துக் த ோண்டு 

திருத்ததோண்டர் புரோணத்னத அணுகும்தேோழுது சசக் ிழோர் குறிப்ேோ  சில தசய்தி னள அதில் 

ேதிவு தசய்துள்ளோர் என்ேனத அறியமுடி ிறது. அவற்றுள் சிலவற்னற இவண் சோன்றோ க் 

 ோட்டலோம். 

உல ங் ள் உவப்ே சவள்வி புோிேவர் 

 சசோமோசி மோறனோர் முனறனம வழுவோது சவள்வி புோிேவர் என்ேது சசக் ிழோர் கூற்று. 

அதனனச் தசோல்லுமிடத்து, 

 “யோழின் தமோழியோள் தனிப்ேோ னரப் சேோற்றும் யோ ம் 

  ஊழின் முனறனம வழுவோது உல ங் ள் ஆன 

  ஏழும் உவப்ே புோிந்து”     (திருத்ததோண்டர் புரோணம், ேோ. 3636) 

என்று தசோல் ிறோர். 

‘யோழின் தமோழியோள் தனிப்ேோ னரப் சேோற்றும் யோ ம்’ என்னும் அடி ச ோக் த்தக் து. 

சிவதேருமோனனப் சேோற்றிச் தசய்யப்ேடும் யோ ம் என்ேது  ருத்து. மோறனோர் மனறசயோதும் 

குலத்துதித்தவரோனோலும் சவத சவள்வினயப் சேோற்றோமல் சிவத்னத முன்னிறுத்திய சவள்வினயப் 

சேோற்றிச் தசய்தோர் என்ேனத அறியமுடி ிறது. 

 சவத சவள்வி ள் இருேத்திதயோரு வன யின. அனவ மூன்று ததோகுப்பு ளோ த் 

ததோகுக் ப்ேட்டுள்ளன. சசோம யோ ம், ஹவிர் யோ ம், ேோ  யோ ம் என்ேன அனவ. (ேன்னிரு 

திருமுனற வரலோறு, முதற்ேகுதி, ே. 675).  . தவள்னளவோரணன் தரும் சவள்வி குறித்த 

குறிப்பு னளக் த ோண்டு ேோர்க்கும்தேோழுது இவர் சசோமயோ ம் தசய்தவர் என்று த ோள்ளலோம். 

சசோமயோ ம் என்ேது யசுர் சவதத்னதக்  ற்றறிந்த ேின்னர் உல   ன்னமக் ோ  ஆறு அல்லது 

ஏழு ோட் ள் ததோடர்ந்து ேதினோறு சவதியர் னளக் த ோண்டு தசய்யும் யோ ம். சசோமயோ ம் தசய்து 

பு ழ்தேற்ற  ோரணத்தினோல் அவரது இயற்தேயரோன ‘மோறன்’ என்ேசதோடு சசோமோசி என்ேனத 

இனணத்து அனழத்தனர் என்றும் கூறுவர். (www.pazhasulapudhusu.in – சவத மரேிலிருந்து 

னசவத்திற்கு மோறிய  ோயனோர்). 

http://www.pazhasulapudhusu.in/
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சவத சவள்வி ளுள் ஒன்றோன சசோம யோ த்னதச் தசய்து பு ழ்தேற்ற மோறனோனரச் 

சசக் ிழோர், ‘யோழின் தமோழியோள் தனிப்ேோ னரப் சேோற்றும் யோ ம்’ புோிந்தவர் என்று கூறுவது 

ஆரோய்தற்குோியது. 

இல்லறத றி  ின்ற சீலர் 

சசோமோசி மோறனோருக்குத் திருமணம் ஆயிற்றோ என்ேது குறித்துத் திருத்ததோண்டர் புரோணம் 

கூறவில்னல. சசோம யோ ம் தசய்ேவர் என்ேனதக் த ோண்டு அவர் திருமணம் ஆனவர் என்று 

 ருதலோம். ஆனோல் திருஅம்ேர்ப் புரோணம் அவர் திருமணம் ஆனவர் என்று விளக் ப்ேடுத்து ிறது. 

தோரோசுரத்தில் உள்ள  ோயன்மோர் சிற்ே ிரலில்  ோணப்ேடும் சசோமோசி மோறனோோின் சிற்ேம் அவர் 

தனது மனனவியோசரோடு அமர்ந்து சவள்வி தசய்யும் வடிவில் அனமக் ப்ேட்டுள்ளது 

குறிப்ேிடத்தக் து. 

எத்தன்னமயரோயினும் ஈசரன்ேரோயின் வழிேடுவர் 

 சசோமோசி மோறனோர் தசய்த சவள்விக்கு இனறவன் புனலயர் வடிவில் வந்தோர் என்று 

திருஅம்ேர்ப் புரோணம் கூறு ிறது. ஆனோல் இச்தசய்தி திருத்ததோண்டர் புரோணத்தில் இல்னல. 

ஆனோல், 

 “எத்தன்னமய ரோயினும் ஈசனுக்கு அன்ேர் என்றோல் 

  அத்தன்னமயோர் தோம் னம ஆள்ேவர் என்று த ோள்வோர்” 

(திருத்ததோண்டர் புரோணம், ேோ. 3637) 

என்ற ேோடலடி ள் இனறவன் புனலயர் வடிவில் வந்தோர் என்ேனதயும் சசோமோசி மோறனோர் அவனர 

வழிேட்டு உய்ந்தோர் என்ேனதயும் எடுத்துக் ோட்டு ின்றன. 

 “அங் தமலோம் குனறந்தழுகு ததோழுச ோ யரோய் ஆவுோித்துத் 

  தின்றுழலும் புனலய சரனும் 

    ங்ன வோர் சனடக் ரந்தோர்க்  ன்ே ரோ ில் அவர் ண்டீர்  

   ோம்வணங்கும்  டவு ளோசர”            (சதவோரத் திருப்ேதி ங் ள், 6 : 95 : 10) 

என்ற அப்ேர் சதவோரமும் இத்துடன் இனணத்து ச ோக் த்தக் து. 

அடியோர் இணக் ம் இனறக் ோட்சி  ல்கும் 

 னசவ ஒழு லோற்றில் அடியோர் இணக் ம் என்ேது இனறவனன அனடயச் தசய்யும் 

சோதனங் ளுள் ஒன்று. சசோமோசி மோறனோர் அடியோர் வழிேோட்டில் ஊன்றி ின்றவர் என்ேனத,  

“ஏதம் புோியும் எயில் தசற்றவர்க்கு அன்ேர் வந்தோல் 

  ேோதம் ேணிந்து ஆரமுது ஊட்டும்  ற்ேண்ேின் மிக் ோர்” 

  (திருத்ததோண்டர்புரோணம், ேோ. 3635) 

என்ற திருத்ததோண்டர் புரோணப் ேோடல் குறிப்ேிடு ிறது. 
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 சசோமோசி மோறனோர் தோன் தசய்த சவள்விக்கு இனறவனன சுந்தரோின் ததோடர்ேோல் 

வரச்தசய்தோர் என்று திருஅம்ேர்ப் புரோணம் குறிப்ேிடு ிறது. திருத்ததோண்டர் புரோணம் இதனன 

தவளிப்ேனடயோ க் கூறோமல் குறிப்ேோ  உணர்த்து ிறது. 

 “… இங்கு இது  ல்த றி சசரும் விளக் ம் என்சற 

  வன்ததோண்டர் ேோதம் ததோழுது ஆன சிறப்பு வோய்ப்ே”  

  (திருத்ததோண்டர்புரோணம், ேோ. 3635) 

என்ேன திருத்ததோண்டர் புரோண ேோடலடி ள். 

முடிவுனர 

சசோமோசி மோறனோோின் வரலோறோ  திருஅம்ேர்ப் புரோணம் குறிப்ேிடும்  ி ழ்வு ள் 

திருத்ததோண்டர் புரோணத்துள் தவளிப்ேனடயோ  அல்லோமல் குறிப்ேோ க் கூறப்ேட்டுள்ளனதக் 

 ோணமுடி ிறது.  ோலச்சுழற்சியில் இலக் ியங் ளுள் இனடச்தசரு லோ ச் சிலேோடல் ள் 

சசர்ந்துவிடுவனதப் சேோலசவ சில  ினடக் ோமல் சேோவதும் அழிந்துேடுவதும்  ி ழக் 

கூடியனவதோன். அப்ேடியோன தன்னம சசக் ிழோர் இயற்றிய சசோமோசி மோறனோர் புரோணத்திலும் 

 ி ழ்ந்திருக் க்கூடும்.  ம்ேியோண்டோர்  ம்ேி மோறனோோின் தேயனரக் குறிப்ேிட்டும் சசக் ிழோர் 

தேயர் குறிப்ேிடோமல் விடுவதற் ோன வோய்ப்ேில்னல என்ேனதயும் இவ்விடத்திற்  ருத்திற் 

த ோள்ளலோம். 

 சசோமோசி மோறனோர் குறித்து சுந்தரர் த ோடுத்த தேயர்ப்ேதிவும்,  ம்ேியோண்டோர்  ம்ேியும் 

சசக் ிழோரும் அளித்த சுருக் மோன தசய்தி ளும், திருஅம்ேர்ப் புரோணம் கூறும் விோிவோன 

 ி ழ்வு ளும் அவரது வரலோற்னற அறியத் துனண தசய் ின்றன. புரோணங் னள ஒப்ேிட்டுப் 

ேோர்க்கும்தேோழுது சசோமோசி மோறனோர் குறித்து தவளிப்ேடும் வரலோற்று ஒளிச்சிதறல் ள் 

 ோயன்மோர் ளின் தசயல்ேோடு னள ஆழமோ  உணர வழிவகுக் ின்றது. 
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இலக்கணம் பிறழா இலக்கியம் முல்லலக்கலி 

Invariable grammatical elements of literature in Mullaikali  

புவனேஸ்வாி மூ, உதவிப்னபராசிாியர், ம ாழித்துலற,  

ஸ்ரீ ரா கிருஷ்ணா கலல  ற்றும் அறிவியல் கல்லூாி, னகாயம்புத்தூர் –006. 

Bhuvaneswari M, Assistant Professor, Department of Languages,  

Sri Ramakrishna College of Arts and Science, Coimbatore – 006 

DOI:10.5281/zenodo.5105822 

Abstract 

 Tholkappiyam is the first grammar for the moral phenomenon of Mullai. 

Accordingly the land and morality of Mullai are visualized by the Sangam literature. 

This article sets out to explore distortions in visual grammar as well. 

Keywords: Mullaikali, Invariable grammatical, Tholkappiyam 

முன்னுலர 

 முல்லல எனும் ஒழுக்க நிகழ்வுகளுக்கு முதன்முதலில் இலக்கணம் வகுக்கிறது 

மதால்காப்பியம். அதன்படி முல்லலயாகிய நிலமும் ஒழுக்கமும் சங்க இலக்கியத்தின்பால் 

காட்சிப்படுத்தப்படுகிறது. காட்சி மவளிக்கும் இலக்கணத்திற்கும் உள்ள திாிபுகலள ஆராய்வதாக 

இக்கட்டுலர அல கிறது. 

முல்லலத்திலண 

 மதால்காப்பியம் குறிப்பிடும் நான்கு வலகயாே நிலங்களுள் முல்லல, காடும் காடு சார்ந்த 

பகுதிலயக் மகாண்டதாக விளங்குகிறது. இதலே, 

‘‘ ானயான் ன ய காடுலற உலகமும்”           (மதால்.மபாருள்.நூ: 5) 

என்ற சூத்திரத்தால் அறியமுடிகிறது. அடர்ந்த காடும், காடு சார்ந்தப் பகுதியு ாதலால் இங்கு 

தாவரங்களும் விலங்குகளும்  ிகுதியாகக் காணப்பட்டே. தாவரங்கள் விலங்களுக்கும் முல்லல நில 

 க்கள் வளர்க்கும் கால்நலடகளுக்கும் இயற்லக உணவாய் அல ந்தே. இவ்வியற்லகப் 

பின்ேணினய முல்லலப் பாக்களுக்காே காட்சிப் பின்ேணியாகவும் அல ந்தது. நிலன ாடு கூடிய 

கார்கால வர்ணலேயும்,  ாலலக்கால வர்ணலேயும் சிறப்புச் னசர்த்தே எேலாம். 

 

 

முல்லலப்பாடல்கள் 
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 விலேன ற் மசன்ற தலலவன் தான் கூறியபடி, கார்காலம் னதான்றியும் இன்னும் 

வரவில்லலனய! என்ற ஆற்றால னயாடு அவலே எதிர்பார்த்து அல யும் உள்ளப்னபாக்லக 

மவளிப்படுத்துவதாக,  

 ‘‘பாடு இ ிழ் பேிக்கடல் பருகி வலன்ஏர்பு 

 னகாடு மகாண்ட  எழுந்த மகாடுஞ் மசலவு எழிலி 

 மபரும் மபயல் மபாழிந்த சிறுபுன்  ாலல”                      (முல்லலப்பாட்டு, பா.வாி : 4-6) 

இப்பாடல் அல கிறது. முல்லலக்காே கருப்மபாருள் பின்ேணி இப்பாடல் வாிகளின்  

மபாருண்ல க்கு மபாருந்துவதாக உள்ளது. ன லும், 

‘‘ இரு லடக் கள்ளின் இன்களி மசருக்கும்  

வன்புலக் காட்டுநாட் டதுனவ அன்புகலந்து 

நம்வயிற் புாிந்த மகாள்லகனயாடு மநஞ்சத்து  

உள்ளிேள் உலறனவாள் ஊனர முல்லல ”       (நற்றிலண, 59 பா : 5-9) 

எனும் முல்லலப்பாடல் ஒன்று தலலவி வன்புல காட்டிேிடத்து வாழ்பவள் என்றும், கார்காலம் 

வந்தாயிற்று அவள் தேக்காக காத்திருப்பாள் எேக் கூறி தலலவன் பாகேிடம் விலரந்து 

மசலுத்துவாயாக! என்று உலரப்பதாக அல கிறது. 

 முல்லலக்கலி நீங்கலாக சங்க இலக்கியத்தில் இடம்மபறும் அலேத்து 

முல்லலப்பாடல்களும் கருப்மபாருள் பின்ேணிலயனயா நிலம், மபாழுதாகிய முதற்மபாருள் 

பின்ேணிலயனயா அல்லது காத்திருத்தல் எனும் உாிப்மபாருள் பின்ேணி எனும் ஏனதனும் 

ஒன்றிலணப் புலப்படுத்துகிறது என்றாலும் முல்லல எனும் சமூகப் பின்ேணிலய மபாிதும் 

மவளிக்காட்டவில்லல என்று கூறலாம். ஏமேேில், ஒரு இேத்தின் அலடயாளம் என்பது அதன் 

கலாச்சாரப் பண்பாட்டுப் பின்ேணியினலனய உளது. ஆலகயால், கலல கலலக்காகனவ அல்லது 

வாழ்க்லகக்காகனவ என்பதில் ன ற்குறிப்பிட்ட முல்லலப்பாடல்கள் கலல கலலக்காகனவ என்ற 

பாலதயில் மசல்வலத அறிந்துமகாள்ள முடிகிறது. 

வாழிடம் 

 னவட்லடயுகச் சமுதாயத்தில் காட்டு ிராண்டிகளாய் வாழ்ந்த  க்கள்,  ிருகங்கள் வசித்த 

குலககளினல தற்கால ாய் தங்கிேர். அடுத்த நிலலயாக,  ேிதன் னவட்லடயாட நானடாடிகளாய்த் 

திாிவலத நிறுத்தி கால்நலட ன ய்த்து அதலே வளர்க்க ஆரம்பித்தேர். தற்காலிக ாய் 

தங்களுக்மகே குடியிருப்புகலளயும் அல த்துக்மகாண்டேர். நிலலத்த குடியிருப்பு என்பதின்றி 

ன ய்ச்சலுக்காக மசல்லு ிடந்னதாறும் குடியிருப்புகலள அல த்தேர். பின்ேர் நிலலத்த 

குடியிருப்புகலளயும் ஏற்படுத்திக் மகாண்டேர்.  
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இவர்களது ஊர், பாடி, னசாி, பள்ளி எே விளங்கிே. அவர்கள்தம் வாழ்லவ ன ற்மகாள்ள 

சிறுகுடில்கலள அல த்தேர். அலவ குரம்லப எேப்பட்டே. அக்குரம்லபகள் கழிகளால் 

கட்டப்பட்டும் வரகுக்கற்லறயால் னவயப்பட்டும் இருந்தே. அக்குரம்லபயுள் நுலழய சிறுவாயில் 

இருந்தே. குரம்லபலயக் கூலரத் தாங்கி நிற்கக் கால்கள் அல க்கப்பட்டிருந்தே. அக்கால்களில் 

ஆட்டுக்குட்டிகள் கட்டப்பட்டிருந்தே (மபரும்.பா.வாி : 147-154) என்பதலே 

மபரும்பாணாற்றுப்பலடக் குறிப்பிடுகிறது. 

 ன லும், பாதுகாப்பு அரணாக முள்னவலிகள் அல த்திருந்தேர். சிலர்  ண்ணால் ஆகிய 

சிறிய பாதுகாப்பு அரண்கலளயும் அல த்திருந்தேர் என்பலத, 

‘‘மவல்னபார்க் கவுாியர் நல்நாட்டு உள்ளலத 

 ண்மகாள் புற்றத்து அருப்பு உலழதிறப்பின் 

  ஆமகாள் மூதூர்க் கள்வர் மபரு கன்”                                                (அகநானூறு: 342) 

என்ற வாிகள் விளக்கி நிற்கின்றே. இவ்வாறாே குடியிருப்புகளில் ஆயர் குடியாகிய முல்லல 

 க்கள் வாழ்ந்தேர் என்பது மதாிகிறது.  

 இருப்பினும், இப்பதிவுகள் மபாிதும் சங்க இலக்கிய முல்லலப்பாடல்களில் இடம்மபறா ல் 

காட்டின்வழி மசல்னவாரது காட்சிப் பின்ேணிக்காக குறிப்பிடுவதாக அல கிறது. ஆரம்ப 

காலத்தில் இவர்கள் நிலலத்த குடியிருப்புகளில் வாழா ற் நானடாடிகளாய் வாழ்ந்தனத இதற்காே 

காரண ாய் அல யக் கூடும். 

மதாழில்  

 கால்நலடகலள ன ய்த்தலலனய முல்லல  க்கள் தம் மதாழிலாக் மகாண்டேர். 

கால்நலடகனள தங்களது உணவுத் னதலவலய நிலறவு மசய்யும் சக்தியாகவும், மபாருளாதார 

சக்தியாகவும் விளங்கிேல யால், இவற்லறனய மூலதே ாகக் மகாண்டு இம் க்கள் மதாழில் 

புாிந்தேர் (முல்லல நிலமும் எல்லலப்னபாரும் ப : 5). ஆக, கால்நலடகலள பாதுகாப்பதும், 

அதலேப் மபருக்குவலதயுன  னநாக்க ாகக் மகாண்டு இச்சமூக  க்கள் வாழ்ந்தேர். ஆயர் குடிப் 

மபண்கள் தயிர்த்னதாய்க்கும் அழலக, 

‘‘ஆய் கள் வள்ளுகிர்த் மதறித்த 

குடப்பால் சில்லுலற”          (புறநானூறு.276) 

என்ற வாிகள் வர்ணிக்கின்றே. இவ்வாறு கால்நலடகலளப் னபணி வளர்க்கும்  க்கள் அதன் 

பயோகப் மபற்ற பால், தயிர், ன ார்  ற்றும் இலறச்சி உள்ளிட்டவற்லறனய உண்டு வாழ்ந்தேர். 

ஆகனவ, இங்கு உணவுக்காேப் னபாராட்டம் அதிக ாய் இல்லல. இவ்வாறு முல்லலநில  க்கள் 

கால்நலடகள் சார்ந்த மதாழிலல ன ற்மகாண்டேர். 
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வாழ்வியல் முலற 

 களவின் முடிபு கற்பு என்பது அகத்திலண வலியுறுத்தும் அறம். இக்கற்னப முல்லல நில 

 க்களிடத்தில் மபாிதும் கலடபிடிக்கப்பட்டது. இக்கற்புக் னகாட்பாடு ஓர் ஒழுக்கமநறிலயச் 

சமுதாயத்தில் இடம்மபறச் மசய்தது. முல்லல நிலத்தில் கற்பு என்பது தலலவன் தலலவி ஆகிய 

இருவர்க்கும் இன்றியல யாததாக விளங்கிற்று. இம் க்களின் இல்லறவாழ்வாேது எளில யும் 

இேில யும் மபற்று விளங்கியது. 

 முல்லல நில  க்களிடம் விாிச்சி னகட்டல், சகுேம் பார்த்தல் முதலிய நம்பிக்லககள் 

இருந்துள்ளே. னபார் ன ற்மசல்லும் னபாதும் சகுேம் பார்த்னத மசன்றுள்ளேர். இவ்வாறாே 

சூழலில் தலலவி தலலவலே தடுத்துநிறுத்துவனதா, னபாருக்குச் மசல்லனவண்டாம் என்று 

கூறுவனதா தீய சகுே ாகப் பார்க்கப்பட்டுள்ளது. 

 ஆநிலர  ீட்புப்னபாாில் ஈடுபடும் ஆடவர் னபாருக்குச் மசல்லுமுன் இலறவழிபாடு 

மசய்துள்ளேர். ன லும், எல்லாச் மசயலுக்கும் மதய்வம் பரவுவர் என்ற கருத்லத த ிழ்க்காதல் (ப.எ 

:149) பதிவு மசய்துள்ளது. இதுனபான்று ஏறுதழுவச் மசல்லும் முன்ேர் ஆயர்கள் மதய்வ வணக்கம் 

மசலுத்தியலத,  

 ‘‘மதால் கதிர்த் திகிாியான் பரவுதும்”         (முல்லலக்கலி.104-88) 

எனும் முல்லலக்கலி பாடல் வாி மவளிப்படுத்துகிறது. 

 முல்லல நில  க்கள் கலலகளிலும் சிறந்து விளங்கிேர். ஏமேேில், பண்ணும் பாடலும் 

னதான்றி வளர்ந்த இட ாக முல்லல நிலம் கருதப்பட்டது. ஆயன் குழல் இலசப்பதினல 

வல்லவோகத் திகழ்ந்தான். இவ்விேிய இலசனகட்டு கால்நலடகள் ஆயர்கலள விட்டு 

விலகிச்மசல்லாது இருக்கும். ன லும், மபாழுதுனபாக்கிற்காகவும் ஆயர்கள் குழலிலசத்தேர். 

இலசனயாடு கூடிய கூத்துக்கலலயும் இங்கு வளர்ந்துள்ளது. ஏறுதழுவல் முடிந்த பின்ேர். மவற்றி 

மபற்னறார் குரலவக் கூத்து நிகழ்த்தியுள்ளேர் என்பலத,  

 ‘‘பண்ணல  இன்சீர்க் குரலவயுள், மதண்கண்ணித்  

 திண்னதாள், திறல் ஒளி,  ாயப்னபார்,  ான ேி 

 அந்துவர் ஆலடப் மபாதுவனோடு, ஆய்ந்த 

 முறுவலாள் ம ன்னதாள் பாராட்டிப் சிறுகுடி 

  ன்றம் பரந்தது”           (முல்லலக்கலி, பா:102 : 35-39) 

இப்பாடல் வாிகள் காட்டுகின்றே. இவ்வாறு இயற்லகனயாடு கூடிய எதார்த்த வாழ்வியல் 

முலறலய வாழ்ந்தேர் முல்லலக்குடிகள். 
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முல்லலக்கலி 

 அகப்மபாருட்கண் இடம்மபறும் பாடல்கள் அலேத்தும் தலலவன், தலலவி, னதாழி, 

மசவிலி, நற்றாய், கண்னடார் ஆகிய யானரனும் ஒருவரது கூற்றாய் அல ய, முல்லலக்கலிப் 

பாடல்கள் உலரயாடல்களாகனவ அல கின்றே. உதாரண ாக, 

 ‘‘…………. வேமுலலயாய்!  ற்றுநின்  

லகயது எவன்,  ற்று உலர”            (முல்லலக்கலி.17, 4-7) 

எேத் தலலவன் னகட்க, அதற்குத் தலலவி 

 ‘‘ ாதர் புலலத்தி விலலயாகச் மசய்தது ஓர் 

 னபாழின் புலேந்த வாிப்புட்டில்”                (முல்லலக்கலி.17, 7-8) 

எே பதில் கூறுவதாக அல கிறது. இதோல் அகப்மபாருட் பாடல்களில் எதார்த்த நிலலலய 

முல்லலக்கலினய பதிவு மசய்துள்ளது எேலாம். 

 அடுத்து, திரு ணமுலறயில் இவர்களுக்மகே உள்ள தேித்துவ ாே ஏறுதழுவல் என்பது. 

ஆயர்குல குடும்பத்தில் பிறந்த மபண்னணாடு கற்பு வாழ்வில் ஈடுபடனவண்டு ாயின் ஏறுதழுவலில் 

தன்வீரத்லத ஊரார் அறிய மவளிப்படுத்தினயத் தீரனவண்டும். ஆயர்குலப் மபண்ணால் 

வளர்க்கப்பட்ட காலளலய அடக்கி தன் வீரத்லத நிரூபித்த ஆண் கலேனய ஆயர்குலப் மபண் 

விரும்புவாள். இத்தலகய முலறலய முல்லலக்கலி தவிர னவமறந்த முல்லலப்பாடல்களும் 

பதிவுமசய்யவில்லல. உதாரண ாக,  

 குரூஉக்கண் மகாலலனயறு மகாள்வான் – வாிக்குலழ 

 னவய்உறழ் ம ன்னதாள் துயில்மபறும், மவந்துப்பின் 

 னசஎய் சின் அஞ்சான் சார்பவன்”          (முல்லலக்கலி.4, 23-25) 

இப்பாடல்வாிகள் காலளலய அடக்குபவனே இப்மபண்லணப் மபறுவான் எே ஊரார் 

அறிவித்தலத மவளிப்படுத்துகின்றே. 

 மதால்காப்பியம் எனும் இலக்கண நூல் சங்கப்பாக்கள் இயற்றியல க்காே இலக்கணத்லத 

எடுத்தியம்புகிறது. அதனோடு அக்கால  க்கள் குறித்த புாிதலலயும் ஏற்படுத்துகிறது எேலாம். 

இருப்பினும்  க்களது வரலாறு என்பது சீழ்க்லக ஒலியில் மதாடங்கிய ம ாழிலய சாிவர னபசாத 

ஆதி க்களிடத்திருந்து னதான்றியது. ஆதலால், மதால்காப்பியத்லத லவத்து  ட்டுன  

சங்கப்பாக்கலளப் மபாருத்துவது சாியாே ஆராய்ச்சி ஆகாது என்பதற்கு முல்லலப்பாடல்கனள 

சான்று. இன்றும் ஆயர் எனும் சமூகப் பழங்குடிகள் இந்திய ஆப்பிாிக்க நாடுகளில் வாழ்ந்து 

மகாண்டுதான் இருக்கின்றேர். நாகாீக வளர்ச்சி மபற்றிருப்பினும் அவர்களின் பண்பாடுகளில் 

மபாிதும்  ாற்றங்கள் இல்லல என்பது நாம் அறிந்த ஒன்னற.  
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அவ்வலகயில் னநாக்கின் முல்லலநிலப்பண்பாடு அல்லது அம் க்கள் குறித்த மசய்திகள் 

அலேத்து திலணப்பாக்களிலும் விரவிக் காணப்படுகின்றே. ஆதலால், ஆயர் குறித்த 

வர்ணலேகள் மவறும் காட்சிப் பின்ேணிக்காக பாடல்களில் வலிந்தும் னதலவகருதியும் 

வருகின்றேனவ தவிர முல்லலச் சமூகப் பண்பாடு குறித்து இன்னும் ஆராயனவண்டியது 

இன்றியல யாததாகிறது என்பலத அறிந்து மகாள்ளமுடிகிறது. 

முடிவுலர 

 மதால்காப்பியம் குறிப்பிடும் முல்லல நிலப்பண்பாடு சங்கப்பாக்களில் இடம்மபறும் 

முல்லல நிலப்பாக்களுக்குப் மபாிதும் மபாருந்துவதாக இல்லல. மபரும்பான்ல  தலலவிலய 

விட்டு நீங்கி, னபார்குறித்னதா அல்லது மபாருள் ஈட்டனவா மசன்ற தலலவலே எண்ணிக் 

காத்திருந்ததாகனவ மபாிதும் அல கின்றே.  ாறாக, முல்லலக்கலிப் பாடல்கனள அச்சமூக 

 க்களின் பண்பாட்டிலே மதளிவுறுத்துகிறது என்பது இக்கட்டுலரயின் வாயிலாகப் மபறப்படும் 

உண்ல யாகும். 
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உடலரசியல் ந ோக்கில் தமிழவனின் ‘ஷம்போலோ’ 

Tamilavan's Sambala in Physiological Perspectives 

 முனனவர் ரோஜோ இரோ,   ோமக்கல். 
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Abstract 

"Physiology is the politics of talking about how a body is structured by the power 

structure and how to recover or escape from it." The novel Shambhala by Tamilvan is 

based on this. This article sets out on a journey based on this. 

Keywords உடலரசியல் , போசிசம், மமோழி 

முன்னுனர 

“உடலரசியல் என்பது ஒரு உடல் எப்படி அதிகோர அனமப்போல் கட்டனமக்கப்பட்டுள்ளது 

என்பனதயும் அதிலிருந்து அவ்வுடனல எப்படி மீட்மடடுப்பது அல்லது தப்பிச் மசல்வது 

என்பனதயும் நபசுமபோருளோகக் மகோண்ட அரசியநல ஆகும்.” தமிழவனின் ஷம்போலோ எனும்  ோவல் 

இதனடிப்பனடயில் அனமயப்மபற்றது. இது சோர்ந்த பயணமோக இக்கட்டுனர அனமகிறது. 

 ோவல் அறிமுகம் 

 ‘ஷம்போலோ’  ோவல் ‘ஓர் அரசியல்  ோவல்’ என்னும் துனணத்தனலப்புடன் தமிழவன் 

அவர்களோல் எழுதப்பட்டு 2019-ல் மவளிவந்துள்ளது. இந் ோவல் இரண்டுவனகக் 

கனதப்நபோக்குகனளக் மகோண்டது. ஒன்று :  டுத்தர வயதுனடய, தனது மனனவி மற்றும் ஒநர 

மகளோன அமோியுடன் அடுக்குமோடிக் குடியிருப்பில் வசித்துவருகிற தனது சிந்தனனனய 

இலக்கியத்தின்வழி மவளிப்படுத்துவதும் மசோற்மபோழிவோற்றுவதுமோகிய பணினயத் மதோடர்ந்து 

மசய்கிற அமர் ோத் என்பவர், அரசோங்கத்தின் ஆனணக்கிணங்க சிந்தனனக் கோவலர்களோல் 

மதோடர்ந்து கண்கோணிக்கப்படுவதும் கட்டுப்படுத்தப்படுவதும். இரண்டு: சிந்தனனக் கோவலர்களோல் 

கண்கோணிக்கப்படுகிற, கட்டுப்படுத்தப்படுகிற அமர் ோத் மனதில் நதோன்றுகிற ஒரு மசோல்லோன, ‘

ஹிட்லர்’ என்னும் மசோல் தனித்த கனதயோக எழுதப்படுவது. அந்தக் கனத ஒரு ஹிட்லர் எப்படி 

உருவோகிறோன் அல்லது உருவோக்கப்படுகிறோன் என்பனத எழுதிப்போர்க்கிற ஒரு கனத. இரண்டு 

கனதகளும் அடுத்தடுத்த இயல்களில் மோறி மோறி எழுதப்பட்டு இறுதி இயலில் ஒன்றோக்கப்படுகிறது.  

 ஒரு முற்றதிகோர போசிச மகோடுங்நகோன்னம அரசு உருவோனோல், உருவோவது தடுக்க 

முடியோமல் நபோனோல் அது தனக்கு எதிரோன சிந்தனனகனள இல்லோமல் அழித்துவிடும். அவ்வோறு 
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அழிப்பதற்கு போசிச அரசு எந்த எல்னலக்கு நவண்டுமோனோலும் மசல்லும் என்பதற்குச் சோன்று : “ ‘

சட்னட நபோட நசோதனன. சட்னடனயக் கழற்ற நசோதனன, எல்லோத்துக்கும் நசோதனனதோன்’ ” 

(ஷம்போலோ, 2019:11), “கோவலன், கழுவப்படோத கழிப்பனறக்குள் நபோய்  ின்றோன். னகயில் ஒரு 

னடோியில் பல குறிப்புக்கள் எடுத்தோன்.” (ஷம்போலோ, 2019:13). அமர் ோத் அவரது மகள் அமோியுடன் 

இருக்கும்நபோநத, அமோி கோணவில்னல என்று புகோர் மசய்துள்ளீர்கள்.  ோங்கள் கண்டுபிடித்துத் 

தருகிநறோம் (135) என்று கூறி  டக்கோத ஒரு மசயனல  டந்ததோகக் கூறி இயல்பு வோழ்க்னகனய 

அழித்தல். இயல்பு வோழ்க்னகனய அழித்தலின் ந ோக்கம் அமர் ோத்னதப் போசிச அரசுக்கு எதிரோன 

சிந்தனனச் மசயல்போட்டிலிருந்து விடுபடச் மசய்வது. இவ்வோறு போசிச அரசு உருவோவதும், 

உருவோனோல் எப்படிச் மசயல்படும் என்பனதயும் புனனவு மவளியில் எழுதிப்போர்க்கப்பட்ட கனதநய 

இந் ோவல்.  

கருதுநகோள் 

இங்கு  மக்கு எழும் நகள்வி : போசிச அரசின் சிந்தனனக் கோவலர்களோல் 

கண்கோணிக்கப்பட்டு, கட்டுப்படுத்தப்படும் சன ோயக சிந்தனன மகோண்ட அமர் ோத் ஒரு கனதனய 

அதுவும் போசிச அரசு உருவோக்கப் பின்னணினய ஆரோயும் கனதனய எழுதும் முரனண எப்படிப் 

புோிந்துமகோள்வது என்பநத. அதோவது, அமர் ோத்தின் மசோற்கள் கட்டுப்படுத்தப்படும் சூழலில் 

அதற்கு முரணோக அநத மசோற்கனளக் மகோண்டு  ோவல் எழுதப்பட்டிருப்பது  ஏன்? இதற்கு ஒரு 

தற்கோலிக வினடனய உருவோக்கிக்மகோண்டு கட்டுனரக்குள் பயணிப்நபோம். வினட: சிந்தனனக் 

கோவலர்களோல் கண்கோணிக்கப்படுகிற, கட்டுப்படுத்தப்படுகிற ஒரு தன்னினல அந்தக் 

கட்டுப்போட்டிலிருந்து மவளிநயறும் முயற்சிநய கண்கோணிக்கப்படுகிற அரசு உருவோக்கப் 

பின்னணினய எழுதிப்போர்க்கிற ஹிட்லர் கனத. இம்முரனண ஆரோய்வதற்கு அதிகோரத்தோல் ஒரு 

உடல் கட்டப்படுவதும் அதிலிருந்து மவளிநயறிச் மசல்வதுமோன ஒரு உடனலயும் நபசுமபோருளோகக் 

மகோண்ட உடலரசியல் சிந்தனன மபோருத்தமோக இருக்கும் என்பதோல் உடலரசியல் சிந்தனனனய 

ஆய்வுக் கருவியோகக் மகோண்டு இவ் ஆய்வு  ிகழ்த்தப்படுகிறது. 

மமோழிசோர் அனமப்பியல் சிந்தனன  

மசோற்களுக்கு எதிரோகச் மசோற்கநள மசயல்படுவது ஏன் என்றோல் மசோற்களுக்கோன மோற்று 

ஆயுதமும் மசோற்கநள. ஒவ்மவோரு மனித மன அனமப்பும் மமோழியோல் ஆனது. ஒன்னற ஏற்பதும், 

மோற்றியனமத்தலும் எல்லோநம மமோழி வழிநயதோன்  ிகழ்த்த முடியும். இதனன, “மமோழி 

எனதமயல்லோம் உற்பத்தி மசய்கிறநதோ, அனவ எல்லோநம மமோழிவடிவில் மட்டுநம இருப்பனவ … 

ஒரு உடலிலிருந்து கினளத்துப் பரவும் மமோழியோனது, அவ்வுடலிற்குள்  ிகழ்த்தும் குறித்தலோல், 

அவ்வுடனல மறு உருவோக்கம் மசய்வதுடன், அம்மமோழி பிறிமதோரு உடனல 
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மதோடர்புமகோள்ளும்நபோது, அவ்வுடலிற்குள்ளும் குறித்தனல  ிகழ்த்தி அவ்வுடனலயும் மறு 

உருவோக்கம் மசய்கிறது” (ஜமோலன், 2020:32-33) என்னும் விளக்கத்தின்வழி மமோழியின் 

குணங்கனள அறிய முடியும். 

இங்குப் பள்ளி, கல்லூோிகளில் மமோழிப்போடம் என்று தோய்மமோழினயக் 

கற்றுக்மகோள்கிறோர்கள். மமோழி ஒரு கருத்துப் போிமோற்றுக் கருவியோகப் போர்க்கப்படுகிற சமூகத்தில் 

மமோழிப்போடமும் அவ்வோநற கற்றுக்மகோடுக்கப்படுகிறது. இங்மகல்லோம் அனமப்பியல் சிந்தனன 

பரவவில்னல என்பதனனநய கோட்டுகிறது. அனமப்பியல் ஒவ்மவோரு மனிதனின் மன அனமப்பும் 

மமோழியோல் ஆனது என்கிறது. மன அனமப்பு உருவோவது என்பது குழந்னத பிறந்து அது 

சமூகத்துடன் உறவுமகோள்ளும்நபோநத  ிகழ்வது. மமோழியோல் உருவோகிய மன அனமப்பு 

மமோழியோல்தோநன மசயல்பட முடியும். அத்தனகய மமோழி இல்னலயோனோல் மனித உயிர், உடல் 

ஆகியனவ இருக்கும், ஆனோல் அந்த மனித உயிர் சமூக உயிோியோக இருக்க முடியோது. ஒரு மனித 

உயிர் சமூக உயிோியோக ஆவதும் வோழ்வதும் சோவதும் மமோழியோல்தோன் எனும்நபோது மமோழி ஒரு 

போிமோற்றுக்கருவி என்னும் சிந்தனன அழிந்துவிடுகிறது. மனிதத் தன்னினலனமயும் கூட உள்நள 

பிளவுபட்டு இரண்டோக  ின்று தங்களுக்குள் மமோழிவழியோகத்தோன் உனரயோடிக்மகோள்கிறது. சங்க 

இலக்கியத்தில் இடம்மபறும் தனலவன் தன் ம ஞ்சுக்குனரத்தல் கூற்று,  ோட்டோர் வழக்கோறோன 

மனசோட்சிநயோடு நபசுதல் ஆகியனவ சோன்றுகள். அனமப்பியல் சிந்தனன பரவோததோல்தோன் 

மமோழினயப் போிமோற்றுக் கருவியோகப் பள்ளி, கல்லூோிகளில் போடம்  டத்திக்மகோண்டிருக்கிநறோம். 

அதுமட்டுமல்லோது மனித இயக்கத்திற்குக் கோரணமோன தோய்மமோழினய மூன்றோம்  ினலப்படுத்தி 

னவத்திருக்கிநறோம். இந் ோவல் அனமப்பியல் சிந்தனனனய உள்வோங்கி எழுதப்பட்ட ஒரு  ோவல்.  

கனதக்களம் 

அமர் ோத் வோழக்கூடிய சமூகம்  ோட்டுப்பற்று என்னும் மபயோில் அறிவுக்குப் மபோருந்தோத 

பழனமயின் அடிப்பனடயில் இனவோத மசயல்கனள நமற்மகோள்வது (58), ஆட்சியில் 

இருப்பவர்கனளக் நகள்வி நகட்கோத மன ினலனய உருவோக்க சிந்தனனக் கோவலர்கனளப் 

பயன்படுத்துவது (59), கூடநவ இருப்பவர்கனள இல்லோதவர்களோகச் சுட்டி, கோணோமல் 

ஆக்கப்பட்டு விடுவோர்கநளோ என்னும் அச்சத்னத உோியவர்களிடம் வினதப்பது (135), ஆட்சிக்குச் 

சோர்போன வலதுசோோி சினிமோ எழுத்தோளர்கள் சுதந்திரமோக இயங்குவது (94-99), குறிப்பிட்ட 

மக்களுக்குத் நதனவயோன தற்கோலிக, உடனடி உதவிகனளச் மசய்து மபரும்போன்னம மக்கனள 

அவர்களது அறியோனமனய உணர்வுகளில் சிக்கனவத்து தனது அரசியலுடன் 

இனணத்துக்மகோள்வது (184-185), சிறுபோன்னமயோன கிறித்துவர்கனள மபரும்போன்னமவோதத்தின் 

அடிப்பனடயில் ஈர்க்கச்மசய்து இந்துவோக மோற்றித் தங்களது குற்றங்களுக்குப் 
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பயன்படுத்திக்மகோள்வது (183-190), சிறுபோன்னமயோன முஸ்லீம் இந்துப் மபரும்போன்னம 

அரசியனல ஏற்கும் மன ினலனய உருவோக்குவது (102), தலித்துகனளக் கூட்டமோக இருந்து 

மசயல்படும் சிந்தனன அடிப்பனடயில் இந்துப் மபரும்போன்னமவோதத்னத ஏற்கனவப்பது (43), 

இந்து  டு ினலவோதிகளும் இந்து சோர்பு ினல எடுப்பது, மனித இறப்னப இந்து – முஸ்லீமோகப் 

போர்ப்பது (125-135), இரோமோயணத்னதப் படிப்பவனனயும் முற்நபோக்கு இலக்கியத்னத 

ஏற்பவனனயும் அரசு எந்திரம் கோவல்துனற என்ற மபயோில் ஒரு ினலப்படுத்தி அரசுக்குச் சோர்போகச் 

மசயல்பட னவப்பது (150-156) சிந்தனனவோதிகனளக் கண்கோணிப்பதற்கு சிந்தனனவோதிகளின் 

சிந்தனனகனள அறிந்தவனன, அந்த மரபில் வந்தவனன பணியில் அமர்த்துவது (150 -151), 

மதச்சோர்போன ஓர் அரசு மமோத்தத்தில் எல்நலோனரயும், ஏன் எதிர்க்கட்சிக்கோரர்கனளயும் மத 

அடிப்பனடயில் சிந்திப்பவரோகவும் மசயல்படுபவரோகவும் மோற்றுவது (152) ஆகிய பலவழிகளில் 

இந்துமத அடிப்பனடவோத, மபரும்போன்னமவோத போசிச உருவோக்க சமூகமோக இருக்கிறது.  

இந்துமத அடிப்பனடவோதக் கூறுகனள, அரசோங்க மசயல்போடுகனள  ிரோகோிக்கிற 

மசயல்களும் ஆங்கோங்நக உண்டு. சோன்றோக பணமதிப்பிழப்னப  ிரோகோிக்கிற பழங்குடி மக்கள் 

(72), இனவமயல்லோம் மிகவும் சிறுபோன்னம அளவில்  ிகழ்பனவ; னமய  ீநரோட்டத்திற்கு 

வரோதனவ. சமண மதத்னதப் பின்பற்றும் ஒருவர், விருப்பத்தின் அடிப்பனடயில் கிறித்துவ 

மதத்திலிருந்து இந்து மதத்திற்கு மோறியவனனக் கல்வி மகோடுத்து மனிதனோக மோற்றுவது (190-191), 

புத்தகங்கனள உருவோக்கும் மனங்கனள அழிக்க முனனயும் சக்திகளிடமிருந்து  புத்தகங்கனளக் 

கோப்போற்ற முனனயும் இனளஞன் (192), இடதுசோோிச் சிந்தனனனயப் பரப்பும் நபரோசிோியர் சுநரஷ், 

அமர் ோத் ஆகிநயோர் வலதுசோோி அரசியல் குறித்துத் மதோடர்ந்து உனரயோடுவது. இவற்னறயும் தனது 

அதிகோரத்தின்வழித் தன்வயப்படுத்தும் அரசு என்பதனன, “புத்தகங்கனள அழிப்பதற்கு பதில் 

புத்தகங்கனள உருவோக்கும் மனங்கனள இன்று ஆட்சியில் இருப்பவர்கள் அழிக்க விரும்புவனதத் 

மதோிந்துமகோண்நடன்” (ஷம்போலோ, 2019:192) என்னும் உனரயோடல் உணர்த்துகிறது. தனது 

அரசுக்கு எதிரோன மசயல்கனள எவ்வழியிநலனும் அழிக்கத் துடிக்கும் ஒரு அரசு சன ோயகத்திற்கு 

எதிரோன போசிச அரசோகும். 

அமர் ோத் - போத்திரப்பனடப்பு 

அமர் ோத், மவளி ோட்டில் படித்தவர், மவளி ோடுகள், மபோிய பல்கனலக்கழகங்களில் 

எல்லோம் மசோற்மபோழிவோற்றுபவர், ஆங்கில, நதசிய  ோநளடுகளில் எழுதிவருபவர் (97); நூல்கள், 

கட்டுனரகள்,  ோவல்கள் எழுதுபவர் (19); நமற்குலக தத்துவ அறிதனல உனடயவர், இடதுசோோி 

சிந்தனன தளத்தில் இயங்குபவர் (103), தனது மகள் அமோினய மவளிப்பனடத்தன்னமநயோடு 

பகுத்தறிவுடன் வளர்ப்பவர். இச்மசயல்கள் அடிப்பனடயில் அமர் ோத் அடினமச் சிந்தனனநயோ, 
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ஏகோதிபத்திய சிந்தனனநயோ, நதசியச் சிந்தனனநயோ, இனச் சிந்தனனநயோ, சோதியச் சிந்தனனநயோ, 

மதச் சிந்தனனநயோ, பழனமவோத சிந்தனனநயோ இல்லோதவர் என்றும் சனங்களின் பக்கம்  ின்று 

அறிவின் துனணமகோண்டு இயங்குபவர் என்றும் அறிந்துமகோள்ள முடிகிறது. இது அதிகோரத்தோல் 

கட்டனமக்கப்பட்ட உடல் அன்று. மோறோக விருப்பத்தின் அடிப்பனடயில் அறிவின் துனணயோல் 

இடதுசோோி சன ோயகக் கருத்தியனல ஏற்றுக்மகோண்ட ஓர் உடல் என்ற அமர் ோத்தின் கருத்தியல் 

சோர்ந்த உடனலப் புோிந்துமகோள்ளலோம். இந்த உடல் முன்னவக்கும் கருத்தியல் வலதுசோோி மதவோதப் 

போசிச அரசியனலக் கட்டனமக்கத் துடிக்கும் அரசுக்கு எதிரோனது. எனநவதோன், இக்கருத்தியனல 

ஒடுக்கச் சிந்தனனக் கோவலர்கள் உருவோக்கப்படுகிறோர்கள். 

சிந்தனனக் கோவலர்கள் அமர் ோத்தின் மசோற்கனள ஆரோய்கிறோர்கள். ஏன் அவர்கள் 

மசோற்கனள ஆரோயநவண்டும்? மசோற்களின் வழிதோன் சிந்தனனகள் உருவோக்கப்படுகின்றன. 

அமர் ோத் உருவோக்கும் இடதுசோோி சன ோயகச் சிந்தனன வலதுசோோி போசிச உருவோக்கத்திற்கு 

எதிரோனது. எனநவதோன் அவர்கள் அமர் ோத் உருவோக்கிய மசோற்களில் வலதுசோோி போசிச அரசுக்கு 

எதிரோன மசோற்கனளத்  நதடுகின்றனர். இத்நதடுதல் பணியில் சிந்தனனக் கோவலர்களோல் அமர் ோத் 

மதோடர்ந்து கண்கோணிக்கப்படுகிறோர். கண்கோணிக்கப்படுவதோல் அமர் ோத்தின் மனம் குழம்புகிறது. 

கோரணம் அவர்கள் உண்னமயிநல சிந்தனனக் கோவலர்கள்தோன் என்பதற்கோன ஆதோரம் அவர்களோல் 

கோட்டப்படவில்னல. அனத அமர் ோத்தோல் உறுதிப்படுத்தவும் இயலவில்னல. அடுத்து 

நவறுவனகப்பட்ட சிந்தனனக் கோவலர்கள் வருகின்றனர். அதற்கு இனடயில் அமர் ோத்திடம், “ ‘

உங்கள் மகள் மபயர் அமோி. அவனளக் கோணவில்னல என்று கம்பமளயிண்ட் மகோடுத்துள்ளீர்கள். 

அதனனத் நதட எல்லோ முயற்சியும் நமற்மகோண்டுள்நளோம். கோவலர் எப்மபோழுது அனழத்தோலும் 

 ீங்கள் வந்து ஒத்துனழக்க நவண்டும்’ என்றது குரல். அமர் ோத் நகோபமோய் ‘ ோன் கம்பமளயிண்ட் 

மகோடுக்கவில்னல. என் மகள் சுகமோக இருக்கிறோள்’ என்றநபோது அந்தத் மதோனலநபசிக் குரல் 

கண்டுமகோள்ளவில்னல” (ஷம்போலோ, 2019:135). என்று கோவலர்கள் உனரயோடுகின்றனர். 

ஏற்மகனநவ சிந்தனனக் கோவலர்களோல் மனம் குழம்பிப்நபோய் இருக்கும் அமர் ோத்துக்கு 

மகள் இருக்கும்நபோநத கோணவில்னல என்று கூறுவது நமலும் மன உனளச்சனலத் தந்தது. 

அடுத்தது உயரதிகோோிகள் என்று கூறிக்மகோண்டு நவறுவனகச் சிந்தனனக் கோவலர்கள் வந்தோர்கள். 

அவர்கள் தங்களது பணியோக, “உங்கள் மனம் எப்படிச் மசயல்படுகிறது என்பனத அறிய உங்களது 

புத்தகங்கனள எல்லோம் வோங்கி னவத்துச் மசோற்கனள வனகப்படுத்தி ஆய்வு மசய்நவோம். அதற்குச் ‘

மசோல் மதோகுப்பு ஆய்வு’ என்று மபயர்” எனக் கூறுகின்றனர். சிந்தனனக் கோவலர்கள், கோவலர்கள் 

ஆகிநயோோின் ம ருக்கடியோல் அமர் ோத், “என்ன முடிவு எடுக்க நவண்டும் என்று மனது 

தீர்மோனத்துக்கு வரவில்னல. தன் னகயிடுக்கு நரோமம் பற்றிய சிந்தனனக்குச் சிந்தனனப் நபோலிஸ் 
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என்ன  ினனக்கும்?” (ஷம்போலோ, 2019:124) என்று பதட்டமனடந்து நபசுவனதக் கவனிக்க 

முடிகிறது. னகயிடுக்கு நரோமம் பற்றிமயல்லோம் அமர் ோத்னத நயோசிக்க னவத்து மனக்குழப்பத்திற்கு 

ஆளோக்கும் அளவிற்குச் சிந்தனனக் கோவலர்களின் அதிகோரச் மசயல்போடு உள்ளது. நமலும், 

னகயிடுக்கு நரோமத்னதக் கூட ஓர் அரசு தனது கட்டுப்போட்டுக்குக் கீழ்க்மகோண்டு வரலோம் என்ற 

மசயல், பகடித் தன்னமயோகத் நதோற்றம் தந்தோலும் ஒரு போசிச அரசு எந்த அளவிற்கு 

நவண்டுமோனோலும் மசல்லும் என்பதற்கோன சோன்று. அமர் ோத் அனடந்திருக்கிற குழப்பத்தின் வழிக் 

மகோஞ்சம் மகோஞ்சமோக போசிச அரசு அமர் ோத் ஏற்றுக்மகோண்டிருக்கிற சன ோயக உடனல அழித்துக் 

மகோண்டிருப்பனத அறிய முடிகிறது. அமர் ோத்தின் எந்த முடிவும் எடுக்க முடியோத  ினல போசிச 

அதிகோரத்தின் மவற்றியின் அனடயோளம். 

அமர் ோத் சிந்தனனக் கோவலர்களோல் மனக்குழப்பம் அனடந்தோலும் முழு முற்றோக முற்றதிகோர 

சூழலுக்குத் தன்னன ஒப்பனடக்கவில்னல. இதனனச் சிந்தனனக் கோவலர்களின் மசயல்கள் குறித்து 

தனது  ண்பர் சுநரஷூடன் மதோடர்ச்சியோக உனரயோடுவதன் வழியும் (42-44, 101-107, 193-194), 

தனது அண்ணன் வோயிலோகப் பணமதிப்பிழப்னப ஏற்கோத பழங்குடிகள் குறித்து 

அறிந்துமகோள்வதன்வழியும் (64-73), போசிச மசயல்போடுகளுக்கு எதிரோக சன ோயகக் கருத்தியல் 

துனணமகோண்டு தனது தன்னினலநயோடு அமர் ோத் மதோடர்ந்து உனரயோடிக்மகோள்வதன்வழியும் 

(23), அமர் ோத்தின் மகள் அமோி அமர் ோத்னதக் குழப்பத்திலிருந்துத் மதளிவிப்பதன் வழியும் (196-

199) ஹிட்லர் என்னும்  ோவனல எழுதியதன் வழியும் 213-214) அறிந்துமகோள்ள முடிகிறது. 

இவற்றில் குழந்னத அமோியின் மசயலும் ஹிட்லர் என்னும் புனனவுச் மசயலும் கூடுதல் 

முக்கியத்துவம் வோய்ந்தது. கோரணம் குழந்னத அமோி எந்தச் சிந்தனனயின் தோக்கத்திற்கும் 

அச்சத்திற்கும் ஆளோகோத உயிோி. நமலும், அவள் பகுத்தறிவுடன் சுதந்திரமோக எந்த 

ஒளிவுமனறவுமின்றி வளர்க்கப்பட்டவள். ஆனகயோல்தோன் குழந்னத அமோியோல் அமர் ோத் போசிச 

உடலுக்குக் கீழ்ப்படிதலில் இருந்து விடுவிக்கப்படுகிறோர். எந்தக் கருத்தியலுக்கும் ஆட்படோத உயிோி 

அதிகோரத்திற்கு எதிரோக வினனயோற்றநவோ அல்லது அதிகோரத்திற்கு ஆட்பட்ட உடனல எளிதில் 

மவளிக்மகோண்டு வரநவோ முடியும். ஏமனனில், அதிகோரத்னதக் குறித்த அச்சம் அங்கில்னல. 

அமர் ோத் அதிகோரக் கட்டனமப்பிலிருந்து தனது உடனல மவளிநயற்றியனதத் தனது  ண்பர் 

சுநரஷ் னகது மசய்யப்பட்டநபோது, அனத எதிர்மகோள்ளும் மன ினலக்கு அமர் ோத் 

தயோரோகிவிடுவதன்வழி (214) அறிய முடிகிறது. 

அமர் ோத் போசிச அதிகோரக் கட்டனமப்புக்குத் தனது உடனலப் பலிமகோடுக்கோமல் 

மதோடர்ந்து அதநனோடு நபோரோடி வருவநத ஷம்போலோ. போசிசம் தனது முகத்னதக் கோட்டத் 

மதோடங்கும்நபோநத எழுத்தோளன் போசிசத்திற்கு எதிரோன தனது முகத்னதக் கோட்டத்மதோடங்கி 
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விடுகிறோன். மசோற்கனள ஆரோயும் போசிச அரசின் கண்கோணிப்னப மீறி மசோற்கள் உருவோக்கத்னதத் 

தடுக்கும் மசயலுக்கு முரணோக அமர் ோத்தோல் எப்படி மற்மறோரு கனத எழுதப்பட்டது. அது 

அதிகோரத்தின் கண்களில் படவில்னலயோ என்னும் நகள்வி எழுகிறது. அந்தக் நகள்விக்கு ந ரடியோக 

 ோவலில் வினட இல்னல. அவ்வோறு பதில் மசோல்லப்படோததன்வழி ஒரு பதில் 

மசோல்லப்பட்டிருக்கிறது. அஃது அதிகோரத்தின் கண்களில் படோமல் அல்லது ஏமோற்றி 

அதிகோரத்திற்கு எதிரோக வினனயோற்ற முடியும் என்பது. இதுநவ அதிகோரக் கட்டனமப்பில் சிக்கோமல் 

தப்பித்துக்மகோள்ளும் மசயல்தோன். அப்படிமயோரு சோத்தியம் இருப்பனத  ோவல் மனறமுகமோகச் 

சுட்டுகிறது. நமநலோட்டமோகப் போர்த்தோல் ஹிட்லர் கனத அமர் ோத் போதிக்கப்படுவநதோடு ந ரடித் 

மதோடர்பற்ற கனதயோடலோக நதோன்றும்.  

ஹிட்லர் – ஹிட்லர் கனதத்மதோடர்பு 

உண்னமயில், ஹிட்லர் கனதயில் மஜர்மோனிய ஹிட்லருக்கும் இந்த ஹிட்லருக்கும் 

மதோடர்பில்னல என்று கூறுவதன்வழியும் கனதயில் மூன்று ஹிட்லர் பற்றி 

இடம்மபற்றிருப்பதன்வழியும் ஹிட்லர் எப்படி உருவோகிறோன் என்பனத விளக்குவதன்வழியும் 

ஹிட்லர் என்னும் குறிப்போனுக்கோன ‘நவனர’ அனடயோளம் கோட்டுகிற முயற்சியில் குடும்பம், கல்வி 

 ிறுவனம், மன உளவியல், கோவல்துனற, அரசியல் துனற, இனறயியில் துனற நபோன்ற 

அனமப்புகளின் பங்னக ஆரோய்வதன்வழியும் எதிர்கோலத்தில் சமூகத்தில் ஹிட்லர்கள் 

உருவோகினோல் அனத அனடயோளம் கண்டு அழிப்பதற்கோன சோத்தியக்கூறுகனள  ோவல் 

 ிகழ்த்திக்கோட்டுகிறது. இந் ிகழ்த்துதல் அமர் ோத் தன்னன, தனது உடனலப் போசிச அதிகோரக் 

கட்டனமப்பில் இருந்து மவளிநயறும் வனகயில் மசய்யப்பட்ட ஒன்றோகும். அமர் ோத், “ஒரு 

புனனவுப் போத்திரம் நதோன்றி அதற்நகற்ற பிற போத்திரங்களுடன் முழுக்கனதயோய் 

உருக்மகோண்டதன் ந ோக்கமமன்ன என்று நகட்டுப்போர்த்தநபோது ஏதும் மனதில் மதன்படவில்னல. 

எனினும், ஓர் அழுத்தத்திலிருந்து இப்நபோது விடுபட்டுள்ளோர்” (ஷம்போலோ, 2019:213). இதன்மூலம் 

கனத எழுதுவதற்கு ந ோக்கம் நதனவயில்னல. மோறோக, கனத எழுதுவதற்கு ஒரு மன அழுத்தம் 

இருந்தோல் நபோதுமோனது என்னும் கருத்து கினடக்கிறது. அந்த அழுத்தம் வருவதற்கு அமர் ோத்தின் 

உடல் அறச்சீற்றத்துடனோன சன ோயக உடலோக இருந்தது என்பது குறிப்பிடத்தக்கது. 

அமர் ோத்தின் சன ோயக உடல்தோன் சுநரனஷ  ண்பரோகப் மபற்றிருக்கிறது; மகனளப் 

பகுத்தறிவுடன் வளர்த்திருக்கிறது; புத்தக உருவோக்க மனங்களின் அழினவக் கோப்போற்றுவதற்கு 

வி ோயக் என்னும் இனளஞனன அமர் ோத்னதத் நதடி வரனவத்திருக்கிறது; பழங்குடி மக்களின் 

உணர்வுகனளப் புோிந்துமகோள்ள னவத்திருக்கிறது; ஹிட்லர் என்னும்  ோவனல எழுதியிருக்கிறது. 

இனவமயல்லோம் போசிச உடல் அனமப்புக்கு எதிரோகச் சன ோயக உடல்  புறவடிவில்  ிகழ்த்திய 
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சோத்தியங்கள். இவற்னறத் தவிர அகத்தில் தனக்குத்தோநன உனரயோடல்வழி  ிகழ்த்திக்மகோண்ட 

சோத்தியங்களும் உண்டு. அமர் ோத்தின் கனலச் மசயலோன ஹிட்லர்  ோவல் அவருக்குப் போசிச 

அதிகோரக் கட்டனமப்பில் இருந்து தப்பிச்மசல்வதற்கோன தந்திநரோபோயமோக இருந்தோலும் கூடநவ 

அது சமூகம் போசிச அதிகோரக் கட்டனமப்பில் இருந்து தப்பிச்மசல்வதற்குக் கனலனயத் மதோிவு 

மசய்யலோம் என்னும் வழினயச் மசோல்லிக்மகோடுக்கிறது. “எந்த எதிர்கோல அரசும் கூட கனலனயக் 

னகது மசய்ய முடியோது” (ஷம்போலோ, 2019:214). போசிச அதிகோரத்னத அழிப்பதற்கு இனளஞர் 

வி ோயக் ஒரு நயோசனனனய அமர் ோத்துக்குத் தருகிறோர். அது, “அவர்கள் சோர்பில் சிந்தித்தோல்தோன், 

அந்தக் கூட்டத்னத  ீங்கள் நதோற்கடிக்க முடியும்” (ஷம்போலோ, 2019:185) என்பதோகும். அது 

என்னமவன்றோல் மக்களுக்கு உடனடியோகத் நதனவயோனவற்னறச் மசய்து தங்கனள 

இலட்சியக்கோரர்களோகக் கோட்டிக்மகோள்வது. இங்கு அமர் ோத்தின்  ோவல் எழுதும் மசயல்கூட 

அவர்கள் சோர்பில்  ிகழ்த்தப்பட்ட ஒன்றுதோன்.  

முடிவுனர 

போசிச அரசு தனக்கு எதிரோன மசோற்கனள அழிக்க முயல, அமர் ோத் அந்தச் மசோற்கனளக் 

மகோண்நட போசிச அரசுக்கு எதிரோக அதனுனடய நவனர அனடயோளப்படுத்துகிற கனதயோடனல 

 ிகழ்த்தியுள்ளோர். நமலும், அந்த உத்தி நவமறோன்னறயும் கற்றுக்மகோடுக்கிறது. அது புதிதோக 

ஒன்னறத் நதடிச் மசல்லோமல்  ம்மிடம் இருக்கும் ஆற்றனலநய போசிச அதிகோரக் 

கட்டனமப்பிலிருந்து தப்பிச்மசல்லும் தந்திநரோபோயமோக ஆக்கிக்மகோள்வது என்பது 

இக்கட்டுனரயின்வழி மபறப்பட்ட உண்னமயோகும். 
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Abstract 

 Valluvam is the identity of Tamil wisdom. By breaking the bound of human knowledge, one 

who has attained the tribunal wisdom is the one and only Valluvar. Valluvam is the reason behind 

for being Tamil as the one of the ancient language which stands and shines in world stage. In 

such high consent, this article analyses the action against the superstitious beliefs. 

ஆய்வுச்சுருக்ைம்   

வள்ளுவம் தமிழ் ஞாைத்தின் அகடயாளம். அைிவின் விாிவு எல்கைைகள ைடந்து முற்ைைிவு 

கைாண்ட னபரைிஞர் வள்ளுவர். உைை அரங்ைில் தமிழ்கமாழி தைித்து நிற்பதற்கு வள்ளுவத்தின் 

பங்ைளிப்பு முதன்கமயாைது. அத்தகு உயர்ப்பனுவலில் மூடநம்பிக்கை எதிர்ப்பியல் குைித்த 

சிந்தகைைகள இக்ைட்டுகர ஆராய்ைிைது.  

Keywords 

 Superstitious Beliefs – Thirukkural – Valluvar 

முன்னுகர 

மூடநம்பிக்கை என்ைால் மூடப்பட்டு கவளிப்பகடயாைத் கதாியாத நம்பிக்கை. அதாவது 

ைாரண ைாாியம் அைியாமல், விகளகவக் ைணிக்ைாமல் கதான்று கதாட்டுவரும் அல்ைது  

பின்பற்ைப்படும் வழக்ைாறு என்று கபாருள்படும். மூடநம்பிக்கைகய ஆராய்ந்து அது ைாைப் 

கபாருத்தமுகடயதா என்பகத அைிய னவண்டிய னதகவ நமக்கு இருக்ைிைது. விகளகவக் 

ைணிக்ைாமல் பின்பற்ைப்படும் மூடநம்பிக்கைைளால் நம் ஆற்ைல், னநரம், அைிவு, திைகம 

அகைத்தும் வீணாைின்ைை. மூடநம்பிக்கை என்ைால் கபாய்யாை, னபாலியாை நம்பிக்கை என்று 

கபாருள் அல்ை. ஏன், எதற்கு, எப்படி என்ை ஆய்வு இல்ைாமல் நம்பும் நம்பிக்கை அவ்வளனவ. 

அவற்றுள் நன்கமயும் இருக்ைைாம் தீகமயும் இருக்ைைாம்.       

கமய்ப்கபாருள் ைாண்பதைிவு  

                                எப்கபாருள் யார்யார்வாய்க் னைட்பினும் அப்கபாருள் 
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                                கமய்ப்கபாருள் ைாண்ப தைிவு.     (423) 

                                எப்கபாரு களத்தன்கமத் தாயினும் அப்கபாருள் 

                                கமய்ப்கபாருள் ைாண்ப தைிவு.     (355) 

ஆைியகவ முற்ைைிவின் சிைப்கப விளக்கும். அைிவு என்பது 1. இயற்கை அைிவு  2. னதர்ந்த அைிவு 

3. நுண்மாண் நுகழபுைன் அைிவு 4. உள்ளுணர்வு அைிவு 5. முற்ைைிவு என்ை ஐவகை உகடயது. 

இதில் முதல் அைிவு அகைத்துயிர்க்கும் கபாது. மற்ைகவ ஆைாவது அைிவிற்கு மட்டுனம 

உாித்தாைகவ. அதிலும் முற்ைைிவு என்பது மற்ை அகைத்து அைிவுைகளயும் ஒருங்ைிகணத்த 

னமைாை அைிவாட்சித்தரம். இந்த அைிகவக்கைாண்னட எல்ைாவற்கையும் உய்த்து அைிய 

னவண்டும் என்பது வள்ளுவர் னைாட்பாடு. இந்த அைிவில் மூடநம்பிக்கையின் திகர விைக்ைப்பட்டு 

விளக்ைம்கபறும். 

அைிவு எனும் அரண் 

மூடநம்பிக்கை என்பது இருள் சூழ்ந்த நம்பிக்கை, அது அனுபவத்தாலும், ஆராய்ச்சியாலும் 

விளக்ைம் கபற்றும், கதளிந்த நிகையில் முழுகமப்னபறு கபற்றும் அடுத்தடுத்த படிநிகைக்குச் 

கசல்ைனவண்டிய அவசியம் இருக்ைிைது. அதாவது மூடநம்பிக்கைக்கு எதிர்ப்பதம் அைிவுகடகம. 

வள்ளுவர் அைிகவப் பற்ைி னபசிய இடங்ைகளல்ைாம் மூடநம்பிக்கை எதிர்ப்பியல் ைளங்ைள் என்று 

கைாள்வது கபாருந்தும். னமலும் குைிப்பாை சமூைத்தில் பற்ைிப் படர்ந்திருக்கும் 

மூடநம்பிக்கைைள்சார் பதிவுைளும் ஆய்வுக்ைளங்ைளாகும்.  

                                இருள்னசர் இருவிகையும் னசரா இகைவன் 

                                கபாருள்னசர் புைழ்புாிந்தார் மாட்டு    (5) 

என்பதன்வழி அைியாகம இருளால் நிைழும் பழவிகை, புகுவிகை என்ை இருவிகையும் 

இகைநிகைத் கதளிவு உகடயவருக்கு இல்கை என்பது புைைாைிைது. விாிந்த அைிவில் கபாருள், 

புைழ், கசல்வாக்கு, புைைின்பப் பற்று நீங்ைி அன்புகநைியில் வாழ்னவாாிடத்தில் தீயவிகைப் பதிவு 

இல்கை என்பது உட்ைருத்து. 

கபண்சார் மூடநம்பிக்கைைள்  

                              கபண்ணின் கபருந்தக்ை யாவுள ைற்கபன்னும் 

                              திண்கமஉண் டாைப் கபைின்.     (54) 

 

என்பதன் மூைம் கபண்கமக்கு ைற்பின் அவசியத்கத வலியுறுத்துைிைார். இதைால் கபண்ைளுக்கு 

மட்டுனம ைற்பு உாித்தாைது என்ை பாலிைச்சார்புடைாை மூடநம்பிக்கை உண்டா என்ை னைள்வி 

எழும். அதற்கு விகடயாை வள்ளுவனர  
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                             பிைன்மகை னநாக்ைாத னபராண்கம சான்னைார்க்கு 

                             அைகைான்னைா ஆன்ை கவாழுக்கு.     (148) 

என்பதன் வழி பதில் தருைிைார். னமலும், பிைைில் விகழயாகம என்ை ஒரு அதிைாரத்கதனய 

ஒதுக்ைியிருக்ைிைார். ைற்பு இருபாைர்க்கும் கபாது. எவர்க்கும் கபாது. ைற்பு என்ை கசால் 

பாகைாழுக்ைத்கத குைிப்பது. ைற்னப ஒழுக்ைத்தின் அடித்தளமும், சிைரமும் என்ைைிந்த வள்ளுவத்தில் 

மூடநம்பிக்கைக்கு இடமில்கை.  

திருக்குைளில் கபாிய அளவில் மூடநம்பிக்கைசார் குைளாை விவாதிக்ைப்பட்டது                        

    கதய்வம் கதாழாஅள் கைாழுநன் கதாழுகதழுவாள் 

                            கபய்கயைப் கபய்யும் மகழ.      (55) 

என்ை குைள்.  

கபண்ணடிகமயும், ஆணாதிக்ைமும் விஞ்சிய ைருத்தடங்ைிய குைளாை விமர்சிக்ைப்பட்டது. 

பாலிைச் சமத்துவத்கத  னபரைிஞர்ைள் ஏற்றுப் னபாற்றுவர். ஆைால், இங்கு முரண் ஏன்? 

இைக்ைியம் அைிவியல் நகடயில் எழுதனவண்டும் என்ை அவசியம் இல்கை. சுகவ ைருதி 

புகைனவாடு எழுதுவது இைக்ைிய அழகு. அப்படி இகதக் கைாள்வது கபாருந்தும். ைணவன் 

மகைவி இருவரும் ஒருவருக்கைாருவர் புாிதல், நம்பிக்கை, மதிப்பு, னநர்கம, அக்ைகை, கபாறுகம, 

தியாைம் ஆைியவற்கைக் கைாண்டிருக்ை னவண்டும். அப்கபாழுதான் இல்வாழ்க்கை சிைக்கும். இதில் 

இருவருக்கும் பாரபட்சம் இல்கை என்பகத வள்ளுவர் இல்ைைம்சார் குைள்ைளில் 

பதிவுகசய்துள்ளார். 

கதளிந்து துணிந்து கசய்தல்  

                                         எண்ணித் துணிை ைருமந் துணிந்தபின் 

                                         எண்ணுவ கமன்ப திழுக்கு.     (467)  

என்பது எந்தகவாரு கசயகையும் ஆழ்ந்து ஆய்ந்து கசய்ய னவண்டும். கசயைாக்ைத்தின்னபாது 

கவற்ைி ைிகடக்குமா என்ை குழப்பம் கூடாது என்ை கபாருண்கமயில் உள்ளது. இது 

மூடநம்பிக்கையில் ஊைிப்னபாை ஒருவர் அதில் கதளிவு ைிகடத்து மாற்றுப்பாகதயில் 

பயணிக்கும்னபாது, அந்த மூடநம்பிக்கை குறுக்ைிட்டு குழப்பத்கத ஏற்படுத்த அனுமதிக்ைக் கூடாது 

என்று கபாருள்கைாள்ளைாம். 

புைால் மறுத்தல்  

                                      கைால்ைான் புைாகை மறுத்தாகைக் கைகூப்பி 

                                      எல்ைா உயிருந் கதாழும்.     (260) 





28 
 

 

 
  


 

  

 


 

என்பது கைால்ைாகம, புைால் உண்ணாகம என்ை கைாள்கை உகடயவகர எல்ைா 

உயிர்ைளும் கைகூப்பித் கதாழும் என்ை வகையில் கபாருள் கைாண்டால் கைைனள இல்ைாத 

உயிாிைங்ைள் உண்டு, கதாழும் பழக்ைம் அஃைிகணக்கு இல்கை என்பதால் அக்கூற்ைில் தர்க்ைம் 

இல்கை என்ை மூடநம்பிக்கை ஆைிவிடும். ஆைால் இதற்கு அவ்வாறு கபாருள்கைாள்ளாமல் 

கைகூப்பி புைால் னவண்டாம் என்று மறுப்பவருக்கு எல்ைா உயிர்ைளிடத்திலும் நல்லிணக்ைம் 

ஏற்படும் என்ை வகையில் கபாருள் கைாண்டால் இந்த கநருடல் நீங்கும்.  

ஊழ்விகைக் னைாட்பாடு  

ஒருவர் கபறும் இன்ப துன்பம் அகைத்திற்கும் அவாின் முந்கதய விகைைள் ைாரணம். 

அதாவது அவர் கசய்த அல்ைது அவாின் ைருத்கதாடர் வழி முந்கதனயார் கசய்த கசயல்ைள் ைாரணம் 

என்பது ஊழ்விகைக் னைாட்பாடு. ஒவ்கவாரு கசயலுக்கும் விகளவு உறுதியாை உண்டு. கசயலுக்கு 

ஏற்ை விகளவு உண்டு. அதாவது நன்கம கசய்தால் நன்கம. தீகம கசய்தால் தீகம என்பது 

இயற்கை நியதி. விகைக்கும் விகளவிற்கும் இகடயில் ைாை நீளம் னவறுபடுவதால் இதில் குழப்பம் 

னநரைாம். ஆைால் முற்ைைிவில் இது உண்கம என்பது விளங்கும். கமய்யியலில் இகைஞாைத்தில் 

னமனைாங்ைியவர்க்கு மட்டுனம நம்பிக்கையின் உள்அர்த்தம் விளங்கும். அவ்வகையில் இந்த ஊழின் 

வலிகமகயச் சுட்டும் கபாருட்டு,  

                       ஊழிற் கபருவலி யாவுள மற்கைான்று 

                       சூழினுந் தான்முந் துறும்.      (380) 

என்று ஊழ்விகைக் னைாட்பாட்கட மூடநம்பிக்கை என்று கூறுவார்க்கு பதில் அளிக்ைிைார் 

வள்ளுவர். 

                      கதய்வத்தான் ஆைா கதைினும் முயற்சிதன் 

                      கமய்வருத்தக் கூலி தரும்.      (619) 

என்பதில் கதய்வத்தால்கூட கசய்ய முடியாத கசயல்ைள் என்று உண்டு என்று 

குைிப்பிடுைிைார். பிரபஞ்சத்கதனய தன் னபரைிவால் னபராற்ைைால் நுண்கநாடிப்கபாழுதும் 

இகடவிடாது ஒழுங்ைகமப்புடன் இயக்ை ஒழுங்குடன் ஆளுகமக்குள் கவத்திருக்கும் 

இகைவைால்கூட முடியாத கசயல் ஒன்று இருப்பதாை எப்படி ஏற்ை முடியும். ைடவுள் நம்பிக்கைனய 

மூடநம்பிக்கை என்று குைிப்பிடுவார் ஒரு புைம். இங்கு ைடவுகளத் தவிர னவகைான்றும் இல்கை 

என்று கதளிந்தவர் மறுபுைம். எப்படியும் ைடவுள் என்று ஒருவர் இருந்தால் அவர்  வல்ைவராைத்தான் 

இருப்பார். அவரால் ஒரு கசயல் முடியாது என்பது அைிவுக்குப் கபாருந்தாது. இங்கு இவர் 

முயற்சியின் கபருகமகய உணர்த்தும் கபாருட்டு அப்படிக் கூைியிருக்ைைாம். னமலும், இகை 

தைக்குத்தானை வகுத்துக்கைாண்ட நியதிகய மீைாது. எைனவ இது மூடநம்பிக்கை அல்ை என்பது 

விளங்கும். 
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னசாதிட நம்பிக்கை 

னசாதிடம் கபாய் என்று குைிப்பினவார் உண்டு. ஆைால் ஒன்று கபாய் என்ைால் அதைால் 

நீடித்து நிகைத்து நிற்ை முடியாது. கபாய்க்கு நிகைனபறு ைிகடயாது. னமலும் னசாதிடத்தில் 

ைகரைண்டவர்ைளுக்கு அது மிை உன்ைதமாை உயர்ைகை என்பது விளங்கும். னசாதிட குகையைிவு 

உகடனயாரால் ைணிப்பு பிகழயாைி தவைைாம். ஆைால் னசாதிடம் தவறு அல்ை. ஆைால் 

வள்ளுவர்,    

ஊகழயும் உப்பக்ைங் ைாண்பர் உகைவின்ைித் 

தாழா துஞற்று பவர்         (620)  

என்று விதிகய மதியால் கவல்ைமுடியும் என்ைிைார். விதிகய மதியால் கவல்ை முடியுமா? 

என்ை விைாவிற்குப்  கபாருத்தமாை பதில் விதிகய மதியால் கவல்ைமுடியும். அப்படி 

கவல்ைமுடியும் என்பதும் அவ்விதிக்குள் அடங்கும். னசாதிடம் விதிைளில் மட்டும் அடங்ைியதல்ை, 

விதிவிைக்குைளாலும் ஆைது. இன்னும் ஒருபடி னமனை னபாய் அது முரண்ைளின் னமல்தான் 

நிற்ைிைது என்ைால் மிகையல்ை. ைாைக்ைணிதத்கதக் ைணிக்ை அபார ஞாைம் னவண்டும் 

அவ்வளனவ. எைனவ னசாதிடம் மூடநம்பிக்கை அல்ை. 

ைாமத்துப்பாலில் மூடநம்பிக்கை  

ைாமம் அைிவுக்கு னநர் எதிர். ஆகசைள் அதிைம் உள்ள இடத்தில் அைிவு குகைந்னத இருக்கும். 

இங்கு அைிவு என்பது ஏற்ைைனவ குைிப்பிட்ட உயர்நிகை அைிவுைகளயும் குைிக்கும். அதிலும் 

ஆகசைள் முகை மாறும்னபாது விகளவு விபாீதம் ஆகும். ைாமம் என்பது எதிர்பாலிை ஈர்ப்பு. அது 

இயற்கையாை இயல்பாை ஒன்று. உணவு, உகட, இருப்பிடம் னபாை பருவம் வந்த பிைகு 

வாழ்க்கைத் துகணகயப்கபற்று ைாமம் முகையாை நிகைவு கசய்ய னவண்டியது னதகவயாைிைது. 

அதுவகர இளகமனநான்பு ைாத்து ஒழுக்ைப்பழக்ை வழக்ைத்தில் னமம்பட்டு இல்ைைத்தில் 

கபைப்படும் ைாமம் உயர்வாைது. முகைபிைழ் நிகையில் கபைப்படும் ைாமம் இழிவாைது. எைினும் 

கபாதுவாை அைிவு எப்கபாழுது எந்த ஒரு உைைியல் இன்பத்திற்கும் மயங்ைி நிற்ைிைனபாது அங்கு 

அைிவு குகைந்திருக்கும். மூடநம்பிக்கைசார் மனைாநிகை அப்னபாது மிகுந்து இருக்கும். 

ைாமத்துப்பால் எழுதிய வள்ளுவர் அைிவு கசவ்விய அைிவு, புைன்ைடந்த நல்ைைிவு. அவாின் அைிவு 

விாிவிற்கு ஏற்ப மூன்ைாம் பாகை வடிவகமத்துள்ளார். வாழ்வில் அைம், கபாருள், ைாமம், 

முழுகமப்னபறு இகவ சாிவிைிதத்தில் ைிகடக்ைகபற்ைானை அது முழுநை வாழ்வாகும்.   

                  ைண்டுனைட் டுண்டுயிர்த் துற்ைைியும் ஐம்புைனும் 

                  ஒண்கதாடி ைண்னண உள      (1111) 
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ஐம்புைன்ைளும் அடங்கும் இடம் இரண்டு ஒன்று ைாம நிகை; இன்கைான்று ஞாை நிகை. 

முன்ைது உணர்வில் ஒன்றுவது; மற்ைது அைிவில் ஒன்றுவது. எைனவ வள்ளுவம் கசால்வகதனபால் 

பஞ்சபுைன்ைளும் ஒடுங்ைி நிற்ைிை இந்த ைாம மனைாநிகை அைிவின் மருள்நிகை, ஞாை 

மனைாநிகை அைிவின் அருள்நிகை. னபாைத்கதயும் னயாைமாை மாற்றும் ைகையில் வல்ைவர்ைள் நம் 

மைான்ைள். அவர்ைளுள் ஒருவனர நம் வள்ளுவப்கபருந்தகை. எைனவ, வள்ளுவாின் ைாமத்துப் 

பாலில் கபரும்பான்கமயாை குைள்ைள் இைக்ைிய நயத்னதாடு, புகைனவாடுதான் இருக்கும். 

அதுனவ அவ்வியலுக்கு அழகு. 

                     மதியும் மடந்கத முைனும் அைியா 

                     பதியின் ைைங்ைிய மீன்      (1116) 

                    அைிச்சமும் அன்ைத்தின் தூவியு மாதர் 

                    அடிக்கு கநருஞ்சிப் பழம்.      (1120) 

                    பாகைாடு னதன்ைைந் தற்னை பணிகமாழி 

                    வானையி றூைிய நீர்       (1121)  

                    ைருமணியிற் பாவாய்நீ னபாதாயாம் வீழும் 

                    திருநுதற் ைில்கை யிடம்      (1123) 

 

இகவ னபான்ைகவ உணர்கவழுச்சியின் அழைியல் வடிவங்ைள். அைிவுநிகைக்கு 

ஒவ்வாதகவ. ஆைால், உணர்வில் அைிகவப் பயன்படுத்திைால் மட்டுனம ைற்பகை வளமும், 

ஆக்ைத்திைனும் ஒன்ைிகணந்து  இதுனபான்ை ைவிகதைகள ைகைைகளப் பகடக்ை முடியும். 

வள்ளுவர் மூடநம்பிக்கையாளர் இல்கை உணர்விலும் அைிகவ இகணத்து உருவாக்கும் 

இரசவாதி.   

முடிவுகர 

வள்ளுவம் உைைப்கபாதுமகை. அது சாதி சமயம் னபான்ை எல்கைக் ைடந்தது என்ை 

பல்னவறு புைழ்கமாழிக்கு உாியதாை விளங்ைினும், வள்ளுவர் தமிழர் அல்ைர்; சமணர், அஃது ஒரு 

சமண நூல் எை பல்னவறு முரண்பாடுைளகமந்த ைருத்துக்ைளுக்கும் உள்ளாைிைது. அத்தன்கமயில் 

வள்ளுவரது ைருத்துைள் சிை மூடநம்பிக்கைைகள புைட்டுவதாை உள்ளது என்ை ைருத்தும் உளது. 

இக்ைட்டுகர அகவ மூடநம்பிக்கைைகள புைட்டவில்கை என்பகத ைாரண ைாாியத்துடன் 

எடுத்தியம்பியுள்ளது என்பதில் சிைிதும் ஐயமில்கை. 

துகண நின்ை நூல்ைள் 

1. பாினமைழைர்- திருக்குைள், சாரதா பதிப்பைம், பதினைழாம் பதிப்பு - 2014 
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கடல்வாழ் மீன் இனங்களும் பயன்பாடுகளும் 

Marine fish species and its uses 

முனனவர் து. சவிதா, உதவிப்பபராசிாியர், தமிழ்த்துனை, பூசாபகாஅர கிருஷ்ணம்மாள் மகளிர்   கல்லூாி, 

பகாயம்புத்தூர். 

Dr Savitha D, Assistant Professor, Department of Tamil, PSGR Krishnammal Women’s College, Coimbatore. 

DOI:10.5281/zenodo.5105853 

Abstract 

 Fishes are playing a pivotal role in maintaining the natural sustainability of earth. Seashore 

are created and saved by the various sea creatures only. In numerous cultures fishes are 

worshipped as the holy gods, as cultural symbols and in various times as the religious identity as 

well. In world economy fishes are helping the human lives by being the food, medicines and it 

also helps to stabilise the economy of fishermen's and their livelihood. 

ஆய்வுச்சுருக்கம் 

நம் பூமியின் இயல்னப தீர்மானிப்பதில் மீன்கள் பபரும்பங்காற்றுகின்ைன. கடற்கனரகள் 

சில வனக கடல் உயிாினங்களாபலபய உருவாக்கப்பட்டு பாதுகாக்கப்படுகின்ைன.பல்பவறு 

பண்பாடுகளில் மீன்கள் புனித பதய்வமாகவும், பண்பாட்டுச் சின்னமாகவும் பல்பவறு 

காலகட்டத்தில் சமய அனடயாளமாகவும் திகழ்ந்துள்ளது. உலகப்பபாருளாதரத்தில் 

மனிதர்களுக்கு, வணிகாீதியாகவும், உணவுப்பபாருளாகவும், மருந்துப்பபாருளாகவும், 

மீனவர்களுக்கு வாழ்வாதாரமாகவும் மீன்வளம் முக்கியப்பங்கு  வகிக்கிைது 

Keywords :  

 Fisherman Life – Word economy fishes , மீனவர்கள், பநய்தல் நிலம், வாழ்வியல்  

முன்னுனர 

நீாின்ைி அனமயாது உலகு என்பது வள்ளுவர் பமாழி. அதற்பகற்ைாற் பபால் நம் பூமியானது 

71 விழுக்காடு (அதாவது மூன்ைில் இரண்டு பங்கு) நீர்ப்பரப்னபக் பகாண்டுள்ளது. பபருந்திரளான 

நீர்பரப்புத் பதாகுதினயப் பபருங்கடல்கள் என்கிபைாம். நாம் வாழும் உலகில் ஐந்து 

பபருங்கடல்கள் உள்ளன. நமது இந்தியாவின் கிழக்பக வங்காள விாிகுடா, பமற்பக அரபிக்கடல், 

வடக்பக இமயமனல, பதற்பக இந்து மகா சமுத்திரம் என மூன்று பக்கம் கடலாலும், ஒரு பக்கம் 

நிலத்தாலும் சூழப்பட்டு தீபகற்ப நாடாகத் திகழ்கிைது. ஐந்தினண இலக்கியப் பின்புலத்தில் உழவு, 

பவட்னட, மீன்பிடி, கால்நனட பமய்த்தல் ஆகிய பதாழிலில் ஈடுபட்ட மக்கள் ஏற்ைத் தாழ்வற்ை 

தனலமக்களாகக் கருதப்பட்டனர். இவ்வாைான பதாழில்கனள மக்கள் பமற்பகாண்டனமனய சங்க 

இலக்கிய அகப்பாடல்கள் புலப்படுத்துகின்ைன. நாகாிகம் வளர வளர மனிதன்தான் வாழும் 
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இடத்திற்பகற்ப தன் பதாழினல அனமத்துக் பகாண்டான். இங்ஙனம் கடல் பபான்ை நினலகளின் 

அருபக மரபு வழியாக தங்கியவர்கள் மீன்பிடி பதாழினல முதன்னமயாக்கிக் பகாண்டனர். 

இவ்வனகயில் கடனல ஆதாரமாகக் பகாண்ட பரதவர்கள் பபரும்பகுதி கடலிபலபய பதாழில் 

புாிகின்ைனர். கடனலயும் கடல்படு பபாருட்கனளயும் நம்பி வாழ்கின்ை மீனவர்கள் தங்கள் 

பதாழில்களுக்பகன்று சில வழக்கங்கனளக் காலம் காலமாகக் னகயாண்டு வருகின்ைனர். 

கடல் 

 கடல் என்ைாபல நம் நினனவுக்கு வருவது அதன் கவர்ந்திழுக்கும் நீலநிைம். ஓயாது கனரக்கு 

வந்து பசல்லும் அனலகள், தவழ்ந்து வினளயாடும் கப்பல்கள், கனரக்கு வழிகாட்டும் கலங்கனர 

விளக்கம், கடல்நீாின் உப்புக்காிக்கும் சுனவ. கடற்தாயின் குழந்னதகளான மீன்கள் திமிங்கலங்கள் 

ஆகியனவபய. இத்தனகய கடலானது பூமியில் 71 விழுக்காடு பரப்னபக் பகாண்டு விளங்குகிைது. 

 கடல் நீரானது உப்புக் காிப்பதாக உள்ளது. இதற்குக் காரணமாக “கடல்நீாில் உப்பு 

நினைந்துள்ளது. ஒவ்பவாரு கிபலா எனடயுள்ள கடல்நீாிலும் 30 முதல் 34 மி.கி வனர உப்பு 

உள்ளது. இந்த ‘உப்பு’ என்ை வார்த்னதயில் பலவனகயான உப்புகள் அடங்கியுள்ளன. இந்த 

உப்புக்களில் முக்கியமான  பசாடியம் மட்டும் 30-31 விழுக்காடு வனர உள்ளது”. என 

வி.சுந்தரராஜன், வி.இராமதாஸ், ஆர்.ராகவன் (உடல்நலத்தில் கடல் ப.9) ஆகிபயார் 

கூைியுள்ளனர். 

 கடலில் அடிக்கடி பகாந்தளிப்பு ஏற்படுவனத நாம் காண்கிபைாம். இந்தக் பகாந்தளிப்புக்கு 

காரணமாக “முழுநிலவு மற்றும் அமாவானச நாட்களில் பூமி, சூாியன் சந்திரன் ஆகிய மூன்றும் 

ஏைக்குனைய பநர்பகாட்டில் அனமந்து இருப்பதால் சூாியனின் ஈர்ப்பு வினசயும், சந்திரனின் 

இழுவினசயும் அதிகமாக இருக்கும். இதனால் அதிக உயரமுனடய உயர்மட்ட ஓத 

அனலப்பபருக்குகள் பதான்றுகின்ைன. இதனன உவாப் பபருக்கு (Spring Tide) என்று 

அனழக்கின்ைனர்” நா.இராம்ஜி (பதா.ஆ), (ஆழிப்புனதயல், ப.4)  என்று கூைப்பட்டுள்ளதன் மூலம் 

கடலில் அமாவானச, பபௌர்ணமி தினங்களில் அதிக சீற்ைத்துடன் காணப்படும் என்பது 

பதளிவாகிைது. 

 “பபௌர்ணமியில் சந்திரன் பூமிக்குச் சமீபத்திலிருந்து சூாியனனக் காட்டிலும் 2½  மடங்கு 

அதிகம் இழுப்பதால் கடலில் பகாந்தளிப்பு அதிகப்படுகிைது. அதாவது சூாியன் 2 மடங்கு 

இருந்தால் சந்திரன் 5 மடங்காக இருக்கும்” எஸ்.பகௌமாாீஸ்வாி (ப.ஆ) அபிதான சிந்தாமணி 

ப.385)  என்று கூைப்பட்டுள்ளதன் மூலம் கடலில் பகாந்தளிப்பு ஏற்படுவதற்கான காரணங்கனள 

அைியமுடிகிைது.  
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பரப்பு 

 கடலின் பமாத்தப்பரப்பு சுமார் பதிமூன்று பகாடிபய பதாண்ணூறு லட்சம் சதுரமாம். நீாில் 

97மூ கடலில் தான் உள்ளது. நீாில் இருப்பனவற்னை “இயற்னகயில் காணப்படும் 92 இரசாயன 

தனிமங்களும் (Elements) அங்பகதான் கினடக்கிைது. உலகிலுள்ள உயிாினங்களில் தாவரங்களும் 

பிராணிகளும் ஐந்தில் நான்கு பங்கு கடலிபலதான் உள்ளது. கடலில் சுமார் 40.000 வனகயான 

மீன்கள் வாழ்கின்ைன என்றும், 100 அடி நீளமும், 150 டன் எனடயுமுள்ள மிகப்பபாிய உயிாினமான 

நீலத்திமிங்கலம் முதல் கண்ணுக்குத் பதாியாத மிக நுண்ணிய உயிாினங்களும், தாவரங்களும் கூட 

அங்பகதான் வாழ்கின்ைன”  (கடல்வாழ் உயிாினங்கள் ப.7) என்று எஸ்.சங்கரராமன் அவர்கள் 

கூைியுள்ளார். இதன் மூலம் கடலின் ஆழ்ந்த பரப்பளவானது புலனாகிைது. 

பல்பவறு வனக நிைங்கள் 

 கடலின் நிைம் என்னபவன்று பகட்டால் அனனவரும் பபாதுவாகக் கூறுவது நீலநிைம் 

மட்டுபம. ஆனால் உண்னமயில் கடலானது அவ்வாறு பதான்ைினாலும், அது ஒவ்பவாாிடத்தில் 

ஒவ்பவாரு வண்ணமாகத் பதான்றுவதாக அைிஞர்கள் கூைியுள்ளனர். “நடுக்கடலில் நீாினுள் சூாிய 

ஒளி புகும்பபாது அதிலுள்ள சிவப்பு நிைக் கதிர்கனள நீர் உட்பகாண்டு விடுவதால் கடல் அங்கு 

நீலமாகத் பதான்றுகிைது. ஏராளமான மஞ்சள் (அ) சிவப்பு நிைமுள்ள ஒருவித அந்நிய தாவரங்கள் 

நினைந்திருப்பதால் பசங்கடல் (Red Sea)சிவப்பு நிைமாக உள்ளது. இபத பபால் பமக்ஸிபகா 

வனளகுடாவும், கலிபபார்னியா வனளகுடாவும் சிவப்பு நிைமுனடயனவாக உள்ளன. மஞ்சள் நதி 

பலாயஸ் எனப்படும் நிைமுனடய மண்னண நீருடன் அடித்துக் பகாண்டு வந்து கடலில் கலந்து 

விடுவதால் சீனானவ அடுத்துள்ள அக்கடல் மஞ்சள் நிைமுனடயதாக உள்ளது. அதற்கு மஞ்சள் கடல் 

(Yellow Sea) என்று பபயர். கருப்பு நிைமுனடய இரும்பு சல்னபடு, கருங்கடலின் (Block Sea) நீனர 

கருப்பாக்குகிைது” (கடல்வாழ் உயிாினங்கள் ப.6) என கடலின் நிைங்கள் பற்ைி எஸ்.சங்கரராமன் 

குைிப்பிட்டுள்ளார். 

வளம் 

 அகன்று, பரந்து விாிந்த கடலானது ஒரு முப்பாிமான ஊடகம் ஆகும். பண்னடயத் தமிழ் 

இலக்கியங்கள் கடனலப் பரனவ என்கிைது. பரனவ என்பதற்குப் ‘பரந்துபட்ட’ என்ை பபாருள் 

உண்டு. பரந்துபட்ட என்ை பபாருளுக்கு ஏற்ப, அது தன்னகத்பத பல்பவறு வனகயான 

தாவரங்கனளயும், ஒரு பசல் நுண்ணுயிர் முதல் உலகின் மிகப்பபாிய திமிங்கலம் வனரக் 

பகாண்டுள்ளது. இவற்றுள் உணவாகவும், மருந்தாகவும் பயன்படும் உயிாினங்களும், பல்பவறு 

வனகயான கனிமப்பபாருட்களும், வினலயுயர்ந்த முத்துக்களும், சங்குகளும் அடங்கியுள்ளன.                  
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தமிழ்நாட்டின் கடல்வளம் 

 இயற்னக வளம் நினைந்த தமிழகம் 1000 கி.மீ நீளமுனடய கடற்கனரனயக் பகாண்டது. 

இந்தியக் கடற்கனர நீளத்தில், தமிழ்நாடு இரண்டாவது மாநிலமாக திகழ்கிைது. “கடற்கண்ட 

திட்டுப் பரப்பளவானது, ஏைத்தாழ 41,400 சதுர கி.முp கடலின் வளமான பகுதியானது, 

கடற்துனையிலிருந்து ஏைத்தாழ 40 முதல் 60 கி.மீ வனர (சராசாி 43.1 கி.மீ) பரந்து விாிந்துள்ளதாகக் 

கூைப்படுகிைது” (வீ.நாகநாதன் (பதா.ஆ) மன்னார் வனளகுடா கள ஆய்பவடு ப.7) என்பதன் மூலம் 

தமிழ்நாடு நீண்ட அகன்ைக் கடற்கனரனயக் பகாண்ட மாநிலம் என்பனத விளங்க முடிகிைது 

மீன்களும், அவற்ைின் தன்னமகளும் 

 தமிழகத்தில் 13 கடபலார மாவட்டங்கள் உள்ளன. இனவ, அவற்ைின் இயற்னக 

வளத்திற்பகற்ப நான்கு மண்டலங்களாகப் பிாிக்கபட்டுள்ளன. அனவ முனைபய பின்வருமாறு: 

1. பசாழ மண்டலக் கடற்கனர - 350 கி.மீ. நீளம். (பசன்னனயிலிருந்து தஞ்சாவூாின் ஒரு பகுதி 

வனர) 

2. பாக்ஜலசந்தி - நீளம் 270 கி.மீ (தஞ்சாவூாின் ஒரு பகுதியிலிருந்து இராமநாதபுரத்தின் ஒரு 

பகுதி வனர) 

3. மன்னார் வனளகுடா - நீளம் 320 கி.மீ (இராமநாதபுரத்தின் ஒரு பகுதியிலிருந்து 

கன்னியாகுமாியின் ஒரு பகுதி வனர) 

4. பமற்குக் கடற்கனர நீளம் 60 கி.மீ (கன்னியாகுமாியின் எஞ்சிய மறுபகுதி)  

(வீ.நாகநாதன், மன்னார் வனளகுடா களஆய்பவடு .7) 

இவ்வாறு பிாிக்கப்பட்டுள்ள கடற்பகுதிகளில், மூன்ைாவதான மன்னார் வனளகுடா, நான்காவதான 

பமற்குக் கடற்கனரகளில் அனமந்துள்ள கன்னியாகுமாி, தூத்துக்குடி, இராபமஸ்வரம் பபான்ை 

ஊர்களின் கடற்கனரப் பகுதிகளில் காணப்படும் சிலவனக மீன்களும், அவற்ைின் மருத்துவப் 

பயன்களும் கூைப்பட்டுள்ளது. சுைாக்களின் வனககளான பகாம்பன் சுைா, வாிப்புலியன், இழுப்பா, 

பவலா, உழுனவ பபான்ை மீனினங்களும், சீலா, மாங்காய்ச் சானள, சூனர மீன், பநத்திலி, திருக்னக 

மீன்களும், பானை, பன்னா, கும்ளா, சாரப்பபாடி, கரமீன், பதனி, மின்சார மீன்கள், ஓங்கல்கள் 

(டால்பின்) பபான்ை மீன்களும் அவற்ைின் பயன்களும் எடுத்துக் கூைப்பட்டுள்ளன. 

சுைாமீன்கள் (Shark hammer Head) 

 மீன்களில் சுைாமீன்களின் வனககளாக “பவளா, இழுப்பா, பகாம்பன் சுைா, வாிப்புலியன், 

உழுனவ பபான்ை சுைாமீன்கள் உள்ளன. 
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தகவனமப்பு 

 “பபாதுவாக சுைாமீன்களுக்கு உண்னமயான எலும்புகள் கினடயாது. இது குருத்பதலும்பு 

மீன் வனகனயச் சார்ந்தது. சுைாக்கள் கடலில் மிகவும் பவகமாக நீந்தக் கூடியது. பசன்டிமீட்டர் 

நீளம் உள்ள பிக்மி சுைா முதல் 12 மீட்டர் திமிங்கல சுைா வனர சுைாக்களில் பல சிற்ைினங்கள் 

உள்ளன” என்று தமிழ் விக்கிப் பீடியா கூறுகிைது. 

 “சுைாக்களின் உடல் முன்னும் பின்னும் குறுகலாக இருக்கும். இதன் வாய் தனலயின் 

முனனயில் அனமயாமல், தனலயின் அடிப்பாகம் பினை வடிவில் அனமந்துள்ளது. தானடகள் பலம் 

வாய்ந்தனவ. கழுத்தின் பசவுள் பிளவுகள் வாினசயாகத் தனிதனியாகத் பதாியும் என்று 

கூைப்படுகிைது” (எஸ்.சங்கரராமன் கடல்வாழ் உயிாினங்கள் ப.24)   இதிலிருந்து சுைாமீன் மற்றும் 

அதன் அனமப்பு, தன்னமகள் பற்ைி அைிய முடிகின்ைது. 

 சுைாமீன்கள் பசவுள்கள் மூலம் சுவாசிக்கின்ைன. மற்ை மீன்கனளப் பபால் மிதப்னபனயக் 

பகாண்டிருப்பதில்னல. “சுைாக்கள் குனைந்த எனடயுனடய கனசயினழகளாலான வன் கூட்னடப் 

பபற்றுள்ளதால் அதிக நீட்சித்திைன் பபற்று,நீாில் மூழ்காமல் மிதக்க இயலுகிைது” என்று நா.ராம்ஜி 

(பதா.ஆ), (ஆழிப்புனதயல், ப.65)  அவர்கள் கூைியுள்ளதன் மூலம் சுைாக்களின் சுவாசிக்கும் 

திைனனயும், அவற்ைின் நீந்தும் திைனனயும் அைிய முடிகிைது. 

பயன்கள்  

 “சுைாமீனின் கல்லீரல் எண்பணயில் னவட்டமின் ‘ஏ’, னவட்டமின் ‘டி’ அதிகமிருப்பதால் 

இனவ ‘ாிக்பகட்ஸ்’ எனும் பநாய்க்கும், காசபநாய்க்கும், உடல் இனளப்புக்கும் சிைந்த மருந்தாகப் 

பயன்படுகிைது 

1. சுைா மீனின் ஈரல் எண்பணயில் அதிகளவு ‘ஏ’,‘பி’ உயிர்ச்சத்துக்கள் நினைந்துள்ளதால், இந்த 

ஈரனல உயிர்ச்சத்துக் களஞ்சியம் என்பர். 

2. சுைாமீனின் கல்லீரல் எண்பணனயக் காயங்கள், புண்களின் மீது இதனனப் பூசிவரக் குணம் 

கினடக்கிைபதன்றும், சுத்திகாிக்கப்படாத சுைாமீன் எண்பணய்ப் பசாப்பு மற்றும் உணவுப் 

பபாருட்கள் தயாாிப்பில் பயன்படுவதாக் கூைப்படுகிைது.” ச.பாிமளா (மீன்கள் அன்றும் 

இன்றும் ப.88) இதன் மூலம் சுைாமீன்களின் கல்லீரல் எவ்வாறு பயன்படுகிைது என்பனத 

அைியமுடிகிைது. 

3. “சுைாமீனின் நீண்ட துடுப்புகள் பவட்டிபயடுக்கப்பட்டு, உலர்த்தப்பட்டு, பதப்படுத்தப்பட்டு 

சீனா, ஜப்பான், பிலிப்னபன்ஸ் நாடுகளுக்குப் பபருமளவில் ஏற்றுமதி 

பசய்யப்படுகின்ைபதன்றும், இந்த துடுப்புகனள பவக னவத்து தயாாிக்கப்படும் ரசம் அதிகச் 
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சுனவ மிக்கபதன்றும், மருத்துவ குணம் மிக்கபதன்றும், புத்துணர்வும், இளனமனயயும் 

அளிக்கும் தன்னம பகாண்டபதன்றும் கூைப்படுகிைது. அதனால் அந்நாட்டு மக்கள் இதனன 

முக்கியப் பானமாக அருந்துவதாகக் கூைப்படுகிைது” ச.பாிமளா (மீன்கள் அன்றும் இன்றும் 

ப.90) எனக் கூைப்பட்டுள்ளதால் சுைாவின் பதால் பயன்படும் விதம் விளங்குகிைது. 

இதன் மூலம் சுைாவின் துடுப்புகள் கூட வீணாக எைியப்படாமல் பயன்படுத்தப்படுவனத அைிய 

முடிகிைது. இவ்வாறு சுைாமீனின் கல்லீரல், பதால், துடுப்பு என அனனத்துப் பாகங்களுபம 

பயன்படுவனத அைிய முடிகிைது. 

சுைாவின் வனககள் 

 சுைாக்களில் ஏைக்குனைய 440 வனககள் உள்ளபவன்றும், இவற்றுள் 30 வனகச் சுைாக்கள் 

மட்டுபம மனிதர்கனளத் தாக்குபனவ என்ைம் கூைப்படுகிைது.  

 “பபாதுவாக நம்தமிழகப் பகுதிகளில் 1.உடும்பன்சுைா, 2. குரங்கன்சுைா, 3. புள்ளிச்சுைா, 4. 

இரம்பச்சுைா, 5. பகாம்பன்சுைா, 6. பால்சுைா என்றும் வனககள் கினடக்கின்ைன என்று தகவல்கள் 

கூறுகின்ைன. இவற்ைில் சிைிய சுைாக்கள் உணவிற்காகவும், பபாிய சுைாக்ககள் 

எண்பணய்க்காகவும் பயன்படுத்தப்படுவதாகப் கூைப்படுகிைது. மன்னார் வனளகுடாவில் 

புலிசுைா, பால்சுைா, சுத்தித்தனல சுைா (பகாம்பன் சுைா) பபான்ை இனங்கள் காணப்படுபதாகக் 

கூைப்படுகிைது” (நா.ராம்ஜி (பதா.ஆ), (ஆழிப்புனதயல், ப.65) 

பகாம்பன் சுைா 

தகவனமப்பு 

 சுைாக்களிபலபய மிகப் பபாியதாகக் கூைப்படுகிைது. “பகாம்பன் சுைாவின் தனலயில் 

பகாம்புப்பகுதியில் கண்களும், மூக்குத்துனளகளும் அனமந்துள்ளன. இதன் உடலின் பமற்பரப்பு 

கருஞ்சாம்பல் நிைமாகவும், அடிப்பரப்பு பவண்னமயாகவும் உள்ளது. இது 6 அடி நீளம் வனர வளரக் 

கூடியபதன்றும் கூைப்படுகின்ைது”. இதன் மூலம் கடல்வாழ் மீனினங்களில் மிகப்பபாியதும் 

பகாடியதுமான விலங்கு சுைாமீன் என்பனத உணர முடிகிைது. “பகாம்பன் சுைாக்கள் தன் நீண்ட 

உடலின் காரணமாகவும், தனலப்பகுதி பக்கவாட்டில் நீண்டு இருபுைமும் பகாம்பு பபான்ை 

அனமப்புகனளக் பகாண்டு இருப்பதாலும் (ஒரு சம்மட்டினய ஒத்திருப்பதால்) “சம்மட்டித் தனலயன் 

சுைா” (அ) “சுத்தித் தனலச்சுைா” என்று பபயர் பபற்று விளங்குவதாக ச.பாிமளா (மீன்கள் அன்றும் 

இன்றும் ப.88) அவர்கள் தன் நூலில் கூைியுள்ளார். இலக்கிய வனககளில் இந்த சுைாமீன்கள் “

பகாட்டு மீன்” என்று அனழக்கப்பட்ட வழக்குக் காணப்படுகிைது. இவற்ைின் பகாம்புகளின் 

அனமப்பினனக் பகாண்டு “பநட்னட பகாம்பன் சுைா”,“குட்னட பகாம்பன் சுைா” என்று பல 

பபயர்களில் மீனவர்களால் அனழக்கப்படுவதாக அைியப்படுகிைது. 
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பயன்கள்  

 சுைாமீனின் கல்லீரலுடன் பவல்லம் பசர்த்து புட்டு பசய்து மானலக் கண் பநாய் 

உள்ளவர்களுக்குக் பகாடுப்பது இன்னும் கூட சில பகுதிகளில் வழக்கத்தில் உள்ளதாகக் 

கூைப்படுகிைது. குழந்னதகளின் கனண பநாய்க்கு இந்த எண்பணயினன உண்ணக் பகாடுத்து 

உடம்பிலும் பூசி, கானல பநரத்தில் இளம் பவயிலில் சிைிது பநரம் நிற்க னவத்தால் அந்பநாய் 

குணமாகும் என்று கூைப்படுகிைது. தமிழகக் கடபலாரத்தில் வாழும் மக்கள் சுைாவின் 

கருவாட்னடப் பத்தியப் பபாருளாகக் பயன்படுத்தி, குழந்னத பபற்ை தாய்மார்களுக்கு 

பகாடுக்கின்ைனர். அதனால் பால்சுரப்பு அதிகமாகும் என்று கூைப்படுகிைது. 

“அத்திப் பிஞ்சு கருவானழ யதன்ைன் பிஞ்சு பூவாகும் 

 கத்தித் திாியும் ஊர்க்குருவி கானடயுடபன சிவல்ஆனம 

 சுத்தமாங்காய் நறும்பருப்புஞ் சுைாமீன் திருக்னகக் கருவாடாம் 

 பத்தியத் திலினவ தவிரப் பச்னசமீன்கள் பனகயாபம”18 

       (பதார்த்தகுணசிந்தாமணி பா.1250) 

 என்று பாடலானது மீன்களில் சுைாமீன், திருக்னகமீன் கருவாடுகள் பத்தியத்திற்குதவும் 

மீன்கபளன்றும், பச்னசமீன்கள் பனகயாகுபமன்றும் கூைப்பட்டுள்ளதன் மூலம் சுைா, திருக்னகயின் 

பயன்கனள அைிய முடிகிைது. 

புலிச்சுைா - வாிப்புலியன் 

 புலிச்சுைாக்களின் தகவனமப்பு பற்ைி புலிச்சுைாக்கள் 20 அடி நீளம் வனர வளரக் கூடியது. 

இதன் உடலின் பமல்பரப்பு சாம்பல் நிைத்துடன் கரும்புள்ளிகள் நினைந்தும் காணப்படுவதால் 

இதற்கு அப்பபயர் வந்ததாகக் கூைப்படுகிைது”. பகாள்ள முடிகிைது.”  (எஸ்.சங்கரராமன் கடல்வாழ் 

உயிாினங்கள் ப.30) இதன் மூலம் புலிச்சுைாவின் வண்ணங்கனள அைிந்து 

தகவனமப்பு 

 புலிச் சுைாக்களுக்கு பற்கள் கூர்னமயாகவும், சாய்வாகவும் அனமந்திருக்கும் என்று 

கூைப்படுகிைது. இவற்ைிற்குப் பத்து வருடங்களில் 24000 பற்கள் முனளப்பதாகச் கூைப்பட்டுள்ளது 

என்ை கருத்தின் வழி சுைா மீன்களின் சூழ்நினலத் தகவனமப்பு முனையினன அைியமுடிகிைது.  

 “இச்சுைாமீன்கள் முட்னடகனளயிட்டுக் குஞ்சுகனளப் பபாாிக்கின்ைன. இவற்ைின் 

முட்னடகள் ஒரு காிய நிைப் னப பபான்ை அனமப்பில் னவக்கப்பட்டிருககும். இப்னப மிகுந்த 

அழுத்தமான ஓடு பபான்ை பதாற்ைம் பகாண்டிருக்கும். இனவகளின் ஓரம் பகாம்புகனளப் பபான்ை 

பகாக்கிகனளக் பகாண்டு கடல் தாவரங்களினடபய ஒட்டிக் பகாண்டிருக்கும். மீன்குஞ்சுகள் 
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வளர்ந்ததும் இந்தப் னபயினன உனடத்துக் பகாண்டு பவளிவரும். இவற்ைினன “கடற்கன்னியின் 

காசுப்னப” என்றும் அனழப்பர்”. ச.பாிமளா (மீன்கள் அன்றும் இன்றும் ப.136) இதன் மூலம் 

சுைாக்கள் தன் இனத்னத பாதுகாக்கும் முனையினனயும், இனப்பபருக்கத்திைனனயும் அைிய 

முடிகிைது.                

பால்சுைாக்கள் (Milk Sharks) 

 தமிழகக் கடல்களில் குைிப்பாக மன்னார் வனளகுடாவில் இவ்வனகயான மீன்கள் அதிகம் 

கினடப்பதாகக் கூைப்படுகிைது. 

தகவனமப்பு 

 “சிைிய சுைாவனகனயச் சார்ந்த இவற்ைின் உடலின் பமல்புைம் சாம்பல் நிைமாகவும், கீழ்பகுதி 

பவண்னமயாகவும் இருக்கும் என்று கூைப்படுகிைது. வாய் நுனி நீள்வட்டம் பபான்றும், வாய் 

கூர்னமயாகவும், பின் துடுப்பின் பமடு உடலின் பமல்புைத்திலும் துடுப்புகளின் அடியிலும் 

காணப்படும் என்று கூைப்படுகிைது”. (வீ.நாகநாதன் மன்னார் வனளகுடா களக்னகபயடு ப.141) 

இவ்வாறு கூைப்பட்டுள்ளதன் மூலம் பால்சுைாக்களின் தகவனமப்பானது விளங்குகிைது. 

திருக்னக மீன்கள் 

 சுைாமீன்கனளப் பபான்பை இத்திருக்னக மீன்களும் குருத்பதலும்பு மீன்களின் பிாிவினனச் 

சார்ந்தனவயாகக் கூைப்படுகிைது. “திருக்கு எனும் பசால்லுக்கு முறுக்கு, வனளந்த என்று பபாருள் 

கூைப்படுதலினாலும், அதன் வனளந்த வால் ஒரு னகயினனப் பபால் பசயல்படுகிைதாலும் திருக்னக 

என்ை காரணப்பபயர் பபற்ைிருப்பதாகக் கருதப்படுகிைது” (ச.பாிமளா மீன்கள் அன்றும் இன்றும் 

ப.157) இதன் மூலம் அதிக நீண்ட வாலினனக் பகாண்டிருக்கும் மீன்கள் திருக்னக மீன்கள் 

என்பனதயும் திருக்னக என்ை பபயர் காரணத்னதயும் உணரலாம்.  

தகவனமப்பு 

 திருக்னக மீனின் தகவனமப்பு பற்ைி, “திருக்னக மீன்களும் சுைாக்கனளப் பபால 

கனசயினழயினாலான வன்கூட்னடக் பகாண்டனவ. கடலின் அடியில் வாழும் இனவ தட்னடயான 

உடலனமப்னபக் பகாண்டனவ. இவற்றுக்கு பசவுள்கள் இல்னல. மார்புப் பகுதியில் இடுப்புத் 

துடுப்புகளினடியில் பசவுள் திைப்புகள் காணப்படுகின்ைன” என நா.இராம்ஜி (பதா.ஆ), 

(ஆழிப்புனதயல், ப.56) குைிப்பிட்டுள்ளார். 

ஓங்கிகள் (Dolphin)  

 மீன் இனங்களிபலபய மிகவும் சாதுவானதாகவும், மிகவும் நட்புடன் பழகும் தன்னம 

பகாண்டனவாகவும், மனிதர்கள் கடலில் தவைி விழும்பபாது அவர்கனள காப்பாற்றும் கடல் 
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ராணுவ வீரர்களாகவும் பசயல்படுவன இந்த ஓங்கல்கள் எனப்படும் டால்பின் மீன்கபள என 

அைியப்படுகிைது. 

 தன்னலத்துடன் வாழும் மனிதர்களுக்கு மத்தியில் அன்னபயும், நட்னபயும் பபாதிக்க ஒரு 

உதாரணமாக இந்த டால்பின் மீன்கள் கூைப்படுகின்ைன. மனிதனுக்கு அடுத்து அைிவுக் 

கூர்னமயுள்ள பிராணிகள் இந்த டால்பின் மீன்கபள. “டால்பின் மீன்களின் அலகு சற்று 

நீண்டும், உடல்மீன் பபான்றும் காணப்படும். நன்கு வினளயாடும் தன்னம பகாண்டும் பழகுவதற்கு 

இனினமயும் பகாண்டனவ இந்த டால்பின்கள்” (பஜா டி குருஸ் ஆழி சூழ் உலகு ப.330) எனக் 

கூைப்பட்டிருப்பதன் மூலம் டால்பின்களின் தகவனமப்பினன அைிய முடிகிைது.  

 டால்பின்கள் மிகுந்த புத்திக் கூர்னம பகாண்டனவ என்பனத “Dolphins are brilliant animals: 

they can be trained dogs. In foreign countries, dolphins are kept and trained in the marine water 

poals for the amusement purpose. Currently approximately 2700 dolphins are kept in marine 

water pools”37 (S.Shenbagamoorthy,V.Naganathan, R.Uma Maheswari Gulf of Mannar Marine 

National Park Information Mannual P.10) என அைியலாம். 

 பமலும் நாய்கனள பபான்பை பயிற்சி அளித்தால் அனவ பசான்னபடி பசய்யும். ஆகபவ 

பமனல நாடுகளில் இவற்னை கடல்நீர்த்பதாட்டிகளில் னவத்து ‘டால்பின் அருட்காட்சியகம்’ 

அனமத்து, அவற்ைின் வினளயாட்டினன மக்கள் கண்டு வியந்து, மகிழ்ச்சியனடயச் பசய்கின்ைனர் 

பவளிநாட்டினர்” வீ.நாகநாதன் (மன்னார் வனளகுடா களக்னகபயடு ப.51) தற்பபாழுது, 2700 

ஓங்கிகள், கடல் நீர்பதாட்டிகளில் வளர்க்கப்படுகின்ைன என்ை கூைப்பட்டிருப்பதன் மூலம் 

ஓங்கிகளின் பயன்பாட்னட அைிய முடிகிைது. 

 “ஓங்கிகள் எப்பபாதும் கூட்டமாகபவ வாழும் இயல்புனடயனவ. இவற்ைின் 

பார்னவத்திைனும் நுகரும் திைனும் குனைவாக இருப்பதால், இனரனய கண்டைிவதற்கு 

மீபயாலிகனள உருவாக்கும். இந்த மீபயாலிகள் இனரனயப் பிடிப்பதாகக் கூைப்படுகிைது. 

இந்தியாவில் பதினான்கு வனகயான ஓங்கிகள் காணப்படுவதாகக் கூைப்படுகிைது” நா.இராம்ஜி, 

(ஆழிப்புனதயல், ப.60-61) என்பதிலிருந்து ஓங்கி மீன்களின் இனரபதடும் முனையினன அைிய 

முடிகிைது. கடலில் வாழும் பாலூட்டி இனங்களுள் பசட்டாசியா எனும் பிாிவில் வரும் மூன்று 

வனக மீன்களுபம ஓங்கிகள் இனமாகத்தான் விஞ்ஞானிகளால் வழங்கப்படுகின்ைன. 

1. படல்பினிபட (Delphinidal) எனும் நாம் காணும் சாதாரண டால்பின். (இதில் அளவு 

டால்பின் ஆகியனவயும் அடங்கும் என்று கூைப்படுகிைது.  

2. ஸ்படனிபட என்னும் நீளமூக்கு டால்பின்கள் 

3. பிளாடானிஸ்டிபட எனும் தூயநீாில் வாழும் டால்பின்கள் 
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பமற்பசான்ன அனனத்து வனகயுபம பிை மீனினங்கனள உண்டு வாழ்பனவ. குைிப்பாக ‘கில்லர் 

பவல்’ என்பது டால்பின்களுள் பகாசுரனாகும். அது ஒரு திமிங்கலத்னதபய பகான்று தின்று விடும் 

வலினம பனடத்தது என்ைாலும் இனவ மூன்றுபம மனிதனுக்கு நட்பாகச் பசயல்படும் தன்னம 

பகாண்டனவயாகக் கூைப்படுகிைது”. (எம்.தியாகராஜன் டால்பீன் மீன்கனளப் பற்ைிய 

வியப்புக்குாிய விசயங்கள் ப.10-11) 

சாதா ஓங்கி (dolphine Delphis) 

 இனவ மன்னார் வனளகுடாவில் அதிகம் காணப்படுகின்ைன. இவற்ைின் தகவனமப்பு பற்ைி 

“சாதா ஓங்கிகளின் உடலின் பமற்புைம் கறுப்பு நிைத்திலும், அடிப்புைம் பவண்னமயாகவும், உடலில் 

பக்கவாட்டுப் பகுதியில் சாம்பல் (அ) மஞ்சள் கலந்த பழுப்பு நிைக் பகாடுகள் காணப்படும். சுமார் 75 

கி.கி. எனடயுனடய இனவ 1.8 மீ முதல் 2.4 மீ நீளம் வனர வளர்கின்ைன. நா.இராம்ஜி (பதா.ஆ), 

(ஆழிப்புனதயல், ப.61) என்பதிலிருந்து சாதா ஓங்கிகளின் உடலனமப்புப் புலப்படுகிைது. 

குடுனவ மூக்கு ஓங்கிகள் (Trusipps Turcatus)     

பபயருக்கு ஏற்ைார் பபால் குடுனவ பபான்ை மூக்னகக் பகாண்டிருக்கும். அதனின் கூர்வாய் 

தனலயிலிருந்து ஓர் பகாட்டினால் பதளிவாகப் பிாிக்கப்பட்டு பமல்புை துடுப்பு வனளந்திருக்கும். 

கண்ணுக்கும், அலகுக்கும், நீந்து துடுப்புக்கும் இனணப்புக் பகாடுகள் இருக்கும். உடலின் 

பமற்புைத்தில் பவளிர் சாம்பல் நிைத்திலிருந்து அடர் கருப்பு நிைம் வனர இருக்கும். அடிப்புைத்தில் 

சற்று பவளிர்நிைம் பகாண்டு காணப்படும். இவற்ைிற்கு 18-26 இனண வாினசப் பற்கனளக் 

பகாண்டிருக்கும் என்றும், சுமார் 2 மீ நீளம் வனர வளரும் என்றும் கூைப்படுகிைது”. வீ.நாகநாதன் 

(மன்னார் வனளகுடா களக்னகபயடு ப.147-148)  இவ்வனக ஓங்கிகள் கணவாய் மீன், அட்டபாதம் 

பபான்ைவற்னை உண்ணுகின்ைன என்று கூைப்படுகிைது.  

 “டால்பின்’ எனும் மீன்கள் நீந்தும் பகுதியில் சுைா மீன்கள் பதன்படுவதில்னல என்றும், 

அவ்வாறு சுைாமீன்கள் அங்கு வந்தால் “டால்பின் மீன்” கூட்டங்கள் அனவகனள விரட்டி 

அடித்துவிடும் என்றும் கூைப்படுவதுண்டு. ஆனால் இன்று அைிவியலாளர்கள் அதனன 

மறுத்துள்ளனர். தற்பபாது “டால்பின்கள்” இருக்கும் பகுதியில் சுைாக்களும் பதன்படுகின்ைன 

என்றும், கூட்டத்னத விட்டு தனிபய வரும் குட்டி டால்பின்கனள சுைாக்கள் பவட்னடயாடுகின்ைன 

என்றும் ஆய்வுகள் கூறுகின்ைன. ஒரு சில பகுதிகளில் டால்பின்கள் கூட்டமாகபவ வருவதால் 

அனவகளுக்கு இனடபய சுைாக்கள் வருவதில்னல என்றும் கண்டைியப்பட்டுள்ளது.” ச.பாிமளா 

(மீன்கள் அன்றும் இன்றும் ப.145) இதன் மூலம் கூட்டத்துடன் டால்பின்கள் இருக்கும் 

பகுதிகளுக்கு சுைாக்கள் வருவதில்னல என்று அைியப்படுகிைது. 
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இைால் 

 இனவ பபாதுவாக நன்னீாிலும். உவர் நீாிலும் வாழும் உயிாினமாகும். இனவ இைால் மீன் 

எனவும் அனழக்கப்படுகிைது. இனவ கூட்டமாக வாழக்கூடியனவ. பபாிய மீன்கள் மற்றும் 

திமிங்கலங்களுக்கு இைால்கள் நல்ல உணவாக அனமகிைது.கடல் வாழ் உயிாினங்களின் இைந்த 

உடல்கள் கடல் நீாில் அழிவுப் பபாருட்களாக மாறுகின்ைன. அதனன இைால்கள் உண்டு 

வளர்வதால் அவற்னை ‘கடலின் தூய்னமயாளர்’ என அனழப்பர்.“மற்ை கடல் உணவுப் 

பபாருட்கனளப் பபால் இைாலில் அதிகமாக கால்சியம், அபயாடின் மற்றும் புரதசத்துக்கள் 

உள்ளன. இைால்களில் அதிகப்படியான பகாழுப்பு காணப்படுவதாகக் கூைப்படுகிைது. இந்த 

பகாழுப்பானது நல்ல பகாலஸ்டிரால் எனப்படும் பகாழுப்பு வனகனயச் பசர்ந்ததால் இதனன 

உணவில் பசர்த்துக் பகாள்ள மருத்துவர்கள் பாிந்துனரக்கிைார்கள்” என்று கூைப்பட்டுள்ளதன் 

மூலம் இைால்களின் பயன்பாடுகள் புலனாகிைது. உலகளவில் ஏைத்தாழ 2000 இனங்கனளச் 

பசர்ந்த இைால் இனங்கள் உள்ளன என்று கூைப்பட்டுள்ளது. “இைால்களில் 45 விழுக்காடு மாமிசம் 

உணவுக்குப் பயன்படுவதாகவும், இவற்ைில் 

 ஈரப்பதம்  : 77.4 

 புரதம்   : 19.1 

 பகாழுப்பு   : 1.0 

 மாவுச்சத்து   : 0.8 

 தாதுப்பபாருட்கள் : 1.7 

 உள்ளதாகவும், இனவ தவிர கால்சியம், பாஸ்பரஸ், இரும்புச் சத்து, தயாமின், 

ாிபபால்ப்பளவின் மற்றும் தியாசின் ஆகியனவயும் நினைந்துள்ளதால் மனித உடல் நலத்துக்கு 

பவண்டிய பல பபாருட்கள் இருப்பதால் சிைப்புணவுகளில் இைாலும் ஒன்ைாகின்ைது”

(வி.சுந்தர்ராஜன், வி.ராமதாஸ், ஆர்.இராகவன் கடல் நலத்தில் கடல்) 

கடல் மீன் உணவு உண்பதால் ஏற்படும் பயன்கள் 

1. “கடல் மீன் உணவில் ஒபமகா-3 பகாழுப்பு அமிலம் (Omega-3 Fatty Acids) உள்ளதால், இது 

மூனளக்கும் இதயத்திற்கும் நல்லபதன்றும், நினனவு மைதி பநாய் (Dementia and Alzheimen

’s disease) பாதிக்காது. இப்படி கடல் மீனன உணவில் பசர்த்துக் பகாள்வதன் மூலம் 

குழந்னதகளுக்குப் பலவனக பிரச்சனனகளுக்குத் தீர்வு தருகிைது என்று கூைப்படுகிைது. 

இதிலுள்ள ‘டிஎச்ஏ’ (Docosahexaenoic ancid) என்ை பவதிப் பபாருட்கள் அவர்களின் 

அதிகமான பசயல் திைனனயும் (Hyper activity), நடத்னத பகாளாறுகனளயும் (Behavioural) 

சாி பசய்வதாகவும் கூைப்படுகிைது. 
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2. கடல் உணவுப் பபாருட்கள் இதயத்தின் நலத்துக்கும், அதனனப் பராமாிக்கவும் மிகவும் 

உதவுவதாகப் பல ஆதார ஆய்வுகள் பதாிவிக்கின்ைன. வாரம் ஒருமுனை மீன் 

சாப்பிடுகிைவர்களுக்கு மாரனடப்பு வருவது பாதியாக குனைக்கப்படுகிைது என்று 

கூைப்படுகிைது. 

3. அபமாிக்க வாழ் பசவிலிகளிடம் மீன் மற்றும் கடல் உணவு உண்ணுவது பதாடர்பாக தகவல் 

பசகாித்ததில் அவர்களுக்கு இதய பிரச்சனன 50, சர்க்கனர பநாயின் வாய்ப்பு 60 சதவீதமும் 

குனைந்தது பதாிய வந்ததாகக் கூைப்படுகிைது. 

4. டி எச் ஏ (DHA) மகப்பபறு காலத்தில் உண்டாகும் மனவருத்தத்னதக் குனைத்து, மன இறுக்க 

பநாயிலிருந்து பாதுகாப்பு அளிப்பதாகக் கூைப்படுகிைது. 

5. கண்ணில் பல பிரச்சனனகளுக்குக் கடல் மீன் உணவு நல்லது. புற்று பநாய் வரும் 

அபாயத்னத தவிர்க்கிைது. 

6. இரண்டாம் வனக சர்க்கனர பநாயும் இதனால் குனைகிைது. இரத்தக் குழாயினுள் இரத்தம் 

உனைதனல இரத்தக் கட்டினயத் தவிர்க்கிைது. 

7. மூட்டுவலி, கீழ்வாத வலினயக் குனைக்கிைது. நுனரயீரனலக் கண்காணித்து, பாதுகாத்து 

சுவாசம் பதாடர்பான சங்கடங்கள் வராமல் கவனித்துக் பகாள்கிைது. 

8. ஒபமகா-3 பகாழுப்புகள் நமது பதானல பளபளபவன மினுக்கும் அழகுடன் னவத்துக் 

பகாள்ள உதவுகிைது. பதால் பநாய்கனள அண்டவிடாமல் பார்த்துக்பகாள்கிைது. முதுனமக் 

காலத்தில் பகாலாபஜன் (Coliagen) சினதவதால் ஏற்படும் பதால் சுருக்கத்னத குனைத்து, 

மலச்சிக்கல் மற்றும் சீரணப் பிரச்சனனகனளத் தவிர்த்து, உடல் வளர்ச்சிக்கு பபாிதும் 

உதவுவதாகக் கூைப்படுகிைது. 

பசாடியம், இரும்பு, தாமிரம், அபயாடின், பசலினியம், துத்தநாகம் பபான்ைனவ அடங்கியுள்ளன” 

(www.keetru.comm) என பபரா.பசா.பமாகனா குைிப்பிட்டுள்ளதன் மூலம் மீன் உணவு உண்பதால் 

ஏற்படும் பல்பவறு பயன்கனள அைியமுடிகிைது.100 கிராம் உணவில் இத்தனன விதமான 

சத்துக்கள் அடங்கியுள்ளன என்பனத அைியும் பபாது நாம் மற்ை விலங்குகளின் இனைச்சினய 

உண்பனத விட மீன் உணனவப் பயன்படுத்தலாம் என்பதும் உணரப்படுகிைது. 

நினைவுனர 

கடல் உயிாினங்கள் உணவு பபாருள்,மருத்துவம் பபான்ைவற்ைிற்கான மூலப்பபாருட்களாக 

பயன்படும் பல வனகயான வளங்கனளக் பகாண்டுள்ளது. பபாழுதுபபாக்கு மற்றும் சுற்றுலா 

துனைக்கும் பயன்படுகிைது. நம் பூமியின் இயல்னப தீர்மானிப்பதில் பபரும் பங்காற்றுகின்ைன. 

ஆக்சிஜன் சுழற்சியில் கணிசமான பங்களிப்னப பசய்கின்ைன. கடற்கனரகள் சில வனக கடல் 
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உயினங்களாபலபய உருவக்கப்பட்டு பாதுகாக்கப்படுகின்ைன. பல இனங்கள் மனிதர்களுக்கு 

பபாருளாதாராீதியாகவும் முக்கியத்துவம் வாய்தனவயாக  உள்ளன. கடல் மற்றும் கடல் சார்ந்த 

முக்கியமான சுழற்சிகள் பற்ைிய ஆய்வுகள் அதிகாித்த வண்ணம் உள்ளன 

துனணநின்ை நூல்கள்  

1. முனனவர் ச.பாிமளா, மீன்கள் அன்றும் இன்றும், பதிப்பகம் தமிழ்ப்பல்கனலக்கழகம்,  

பதிப்பு : 1991. 

2. பஜா டி குரூஸ்,   ஆழி சூழ் உலகு,  தமிழினி அலுவலகம், 68, நாச்சியம்னம நகர்,  பசலவாயல், 

பசன்னன,  பதிப்பு : 2010 

3. இராமபஜயம்,  மீனவர் வாழ்க்னகயும் வரலாறும்,  மணிபமாழி பதிப்பகம்,  

வீரணாம்பட்டினம்,  புதுச்பசாி,  பதிப்பு : 2002. 

4. ஸபபன்சாமி.என்  கன்னியாகுமாி மாவட்ட மீனவர்களின் வாழ்வியல் ஓர்      ஆய்வு,  தங்கம் 

பதிப்பகம்,  கன்னியாகுமாி,  பதிப்பு : 1994. 

5. சிங்காரபவலு முதலியார்,  அபிதான சிந்தாமணி,  மதுனரத் தமிழ்ச்சங்கம்,  முதற்பதிப்பு : 

1910. 

6. பதனரயர்,  பதார்த்தகுண சிந்தாமணி,  தமிழ் மருத்துவ நூல், 

7. வீ. நாகநாதன்,  மன்னார் வனளகுடா களக் னகபயடு, 

8. எம்.தியாகராஜன்,  டால்பின் மீன்கனளப் பற்ைிய வியப்புக்குாிய  விஷயங்கள்,  

மணிபமகனல பிரசுரம். 

9. நா.இராம்ஜி (பதா.ஆ),ஆழிப்புனதயல், 

10. எஸ்.சங்கரராமன, கடல்வாழ் உயிாினங்கள். 

11. மீனவர் மரபு வழி மருத்துவம்,  முனனவர் ப.மகாலட்சுமி,அய்யா நினலயம், 2870, 

கல்யாணசுந்தரம் நகர், இ.பி காலனி, நாஞ்சிக்   பகாட்னடச்சானல,தஞ்சாவூர்-613006. 

முதற்பதிப்பு : 2004. 

12. S.Shenbhagamoorthy,V.Naganathan, 

R.Uma Maheswari Gulf of Manner Marine 

National Park Information Mannual 

இனணயதள முகவாி 

1. www.tamilvikipedia.com  

2. www.wikipedia.com  

3. பவளாண்பல்கனலக்கழக இனணயதளமுகவாி(MPEDA) 

http://www.tamilvikipedia.com/
http://www.wikipedia.com/
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